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Sierpien to 6smy miesigc w roku, ktéry na pétkuli pétnocnej jest miesigcem letnim.
Jego nazwa zwigzana jest z sierpem, uzywanym w trakcie zniw.
W tym czasie przychodzg na swiat osoby spod znaku zodiaku Lwa lub Panny.

Koniec sierpnia

Jest jeszcze przyjemnie ciepto, ale to juz nie to samo ciepte powietrze, ktore otaczato nas
kilka tygodniu temu. Koniec sierpnia to czas niepokoju. Boje si¢, ze wszystko, co dobre
wlasnie si¢ konczy, teskni¢ za wszystkim co mija, czekajac na to, co przyjdzie.

Nie wiem co ze sobg zrobi¢, nie wiem jak odtozy¢ gleboko do szafy kapelusz, krotkie dzinsy

i cienkie sukienki na ramigczkach. Zawsze co roku przezywam to tak samo, zawsze szkoda
mi odchodzacego lata.

Co zrobi¢, zeby szybko przyszedt znow maj? Jak zy¢ bez cieptych wieczorow, bez cieptego
piasku na plazy, bez cieplej wody w jeziorze? Jak zy¢ bez wieczordéw, gdzie miasto tetnito
zyciem nad Wisla? Jak zy¢ bez koncertow plenerowych, festiwali i dozynek? Jak kochaé

lato, kiedy tak szybko odchodzi? To milo$¢ stata, ktéra ma swoje wzloty 1 upadki.

Mimo, ze bardzo kochasz, momentami nienawidzisz, to w sytuacjach kiedy odchodzi, kiedy
szybko odchodzi bez chwili pozegnania i znow kaze na siebie czeka¢, znéw kaze wspominac

i teskni¢. Nikt nie lubi tesknié, nikt nie lubi czeka¢. Dlatego tak bardzo probuj¢ pokochad
jesien... Wakacje zawsze kojarza mi si¢ z btekitnym niebem, stodkimi pocatunkami na plazy

i piaskiem na brzuchu. Zatuje kazdego cieptego wieczoru, kiedy bytam w domu, kiedy nie
robitam nic. Zahuje tych wieczorow, kiedy po dziesigciu godzinach w pracy, miatam site tylko
na to, aby wroci¢ do domu i nalaé sobie wina. Zatuje, ze urlop tak szybko minat.

Zatuje, Ze lato nie trwa wiecznie. .. Marcelina N.

Jak to przyjemnie...

Jak to przyjemnie otworzyc¢ oczy
i zobaczyc¢ - ba! c6z? - Swiat ten,
i tak pieknie go radoscig otoczy¢,
i objac Swiattem.

Rados¢? Swiatto? No, a zgryzoty,
gdy przymkniesz oczy?

Zuzlem burym wyda sie ztoto,
mrok cie otoczy.

Miejze oczy az do spalenia

jasno otwarte:

na rados¢ zycia, rados¢ tworzenia
i ze to zycie cos$ warte.

Wtadystaw Broniewski
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Alfabet wspomnien, czyli - alfabet pelen zalet
* Alfabet wspomnien to niezmiernie smakowita lektura, skrzacy si¢ humorem, pure-
nonsensem i nutka nostalgii zbior historyjek i anegdot piéra Antoniego Stonimskiego.
A Ze wspomnienia sg ubrane w postac alfabetu (az zal, ze alfabet liczy tylko 24 litery!),
brak w nich chronologii i porzadku, to luzna sie¢ petna peretek. [KOT]

** W tej wspominkowej ksigzce Stonimski zapoznaje nas ze swoim dawno minionym
swiatem. Jako doskonaty felietonista czyni to w sposob niezwyktly. Autor przez swoje dlugie
1 barwne zycie poznat wielu interesujagcych ludzi, zarowno w kraju jak i za granica. Byli to
przewaznie literaci, ale takze ludzie zwigzani z teatrem, malarze, politycy itp. Kto chce si¢
dowiedzie¢ czegos ciekawego na temat "wielkiego" 1 "zwyczajnego" zycia w dwudziesto-
leciu miedzywojennym i w czasie II wojny §wiatowej, niech si¢gnie po t¢ ksigzke. Jest
pouczajaca, zabawna, miejscami tez wzruszajaca. Serdecznie wszystkim polecam. [NEMROD]

Oczywiscie przylgczam sie do tych opinii i zachet. A moZe ta lektura bedzie dla kogos

inspiracjg do spisania wlasnych przeiyé? Kto wie...

— Barbara Klimasinska

Sierpien na mojej osobistej top-liscie jest miesigcem najpiekniejszym! BK

Sierpien

Sierpien ma to do siebie ,

ze stonko juz nizej na niebie,

ze prawie skonczono zniwa,

ze ciutek dnia, co dnia ubywa.

I trawa juz nie tak zielona,

bo zielen jest stoncem zmeczona. (...)
Jacek Chruslewicz

Siedzqc w cieniu
Pogodny letni dzien. D)e
Przytulone do $ciany
drzewo i jego cien.

Wole cien. Wysmagany AT ¥
biczem trakt prosto leci : \.\*/
\n
J

ku sadzawce, ku wodzie...

A ja patrz¢ na dzieci

bawigce si¢ w ogrodzie.(...)
losif Brodski

Sierpien - glowny miesigc urlopowy, tez Senioréw ©
O polskim emerycie do niedawna panowata opinia, Ze jest jednym ze skromniejszych
w Unii Europejskiej, kojarzyt si¢ z osobg bierng, zyjacg samotnie, biedng, wystraszong
nowoczesng technologig i natlokiem informacji. W ostatnich latach notuje si¢ zmiane
tego stereotypu. Polscy emeryci sg wyksztatceni, zdrowsi, aktywni, maja wigksza ochote
na podroze, rozrywki, kulture. Krystyna Kmiecik-Baran, psycholog spoteczny (Senior.pl)
radzi unikac ztego myslenia o sobie typu: staro$¢ nie rados$¢, jestem za stary na podroze,
juz nic mi si¢ od zycia nie nalezy, powinienem poswigcic si¢ dla rodziny. Zamiast tego -
staro$¢ pozytywna, czyli samorealizacja, posiadanie marzen, spetnianie siebie, wolnos¢
w dziataniu, przyjmowanie ze spokojem i poczuciem humoru ucigzliwosci podeszlego
wieku, umiejetno$¢ cieszenia si¢, uSmiech na twarzy.
A efekt? Lepsze samopoczucie, lepsze relacje z rodzing i dalszym otoczeniem.
Lepszy kontakt z wnukami, co dziadkéw cieszy jak najbardzie;!
Sierpien na mojej osobistej top-liscie jest miesiagcem najpiekniejszym!
A Pigkna Polska Zlota Jesien juz wkroétce!

Barbara Klimasinska
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AFORYZMY O MILCZENIU NOEMA—LNlE
Milczenie - przyjaciel, ktory nigdy nie zdradza. - Konfucjusz MNIE NOSI|
\V,

Azylem dla prawdy niebezpiecznej jest milczenie. - Pierre Beaumarchais

Potrzeba dwdch lat, aby nauczy¢ sie méwic; pie¢dziesieciu, aby
nauczy¢ sie milcze¢. - Emest Hemingway

Usta milcza, dusza $piewa??
crereered HUMOR DA UMOTc.eeeererrerrerressessessessessessessssessesees
Pewien czlowiek cierpiat strasznie kazdej nocy. Snito mu sig, ze goni go straszliwy smok.
Z kwitkiem odsytali go najlepsi psychoanalitycy, az wreszcie trafil na takiego, ktory obiecat
podja¢ si¢ leczenia, ale od razu uprzedzit:
- Pana choroba jest bardzo nietypowa. Moge si¢ podjac jej wyleczenia, ale potrwa to rok,
bedzie kosztowato 10000 ztotych i nie moge da¢ panu 100% gwarancji wyleczenia...
Na co chory:
- 10000 ??? Wracam do domu, sprobuje si¢ z tym smokiem zaprzyjaznic...

W poczekalni pewnego znanego psychiatry siedzi pigcioro pacjentow.
- Teraz ja wchodze! - mowi pierwszy - nazywam si¢ Napoleon Bonaparte!
Drugi na to:

- Wlasnie, ze ja! Jestem Leonardo da Vinci!

Wstaje kobieta i mowi:

- Chyba Kleopatrg panowie przepuszcza?

Czwarty na to:

- Nie macie szans! Jestem Mojzesz! [ wejde pierwszy! Pan Bog
mnie wybrat 1 dat mi tablice z dziesigciorgiem przykazan.
Siedzacy w kacie piaty pacjent pyta:

- Co takiego ci niby mialem da¢?

Ptynie Wista, ptynie...
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