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Czerwiec sie czerwieni,

Petnia czerwcowa - burza gotowa

Julian Tuwim Nauka

Nauczyli mnie mnostwa madrosci,
Logarytmow, wzoréw i formutek,

Z kwadracikow, trojkacikow i kotek
Nauczyli mnie nieskonczonosci.

Rozprawiali o "cudach przyrody",
Ogladatem rozne tajemnice:

W jednym szkietku "Zycie kropli wody",
W innym za$ "kanaly na ksi¢zycu".

Wiem o kuli, napetnionej lodem,
O bursztynie, gdy si¢ go pociera...
Wiem, ze cialo, pograzone w wode
Traci tyle, ile... et cetera.

Ach, wiem jeszcze, ze na drugiej potkuli
Stonce swieci, gdy u nas jest ciemno!
Roézne rzeczy do glowy mi wkuli,
Tumanili naukg daremng.

I nic nie wiem, i nic nie rozumiem,
I wcigz wierzg biednymi zmystami,
Ze ci ludzie na drugiej potkuli
Musza chodzi¢ do géry nogami.

I do dzi$ mam taka szalong trwoge:

Bog mnie wyrwie a stan¢ bez stowa!
- Panie Boze! Odpowiadaé nie mogg,
Ja wymawiam si¢, mnie boli gtowa...

Trudna lekcja. Nie moglem od razu.
Lecz nauczg si¢... po pewnym czasie...
Prosze! Zostaw mnie na drugie zycie,
Jak na drugi rok w tej samej klasie.

bedzie dos$é w kieszeni

J ULIAN TUWIM
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i wiele innych

Lokomotywa - Rzepka
Abecadto - Okulary
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Nowe Miejsca w Starym Krakowie
Warsztaty kulturoznawcze zorganizowane przez Akademie Petni Zycia w ramach
,Letniej Szkoty dla Seniorow” dostarczyly nam, uczestnikom projektu, wielu frapujacych
wrazen. Zgodnie z tematem - Krakow jakiego nie znasz — mogliSmy pozna¢ ciekawych
ludzi 1 spojrze¢ na nowo na interesujgce miejsca w naszym miescie.
Czterodniowa wedrowka przebiegala nastepujaco:

Dzien pierwszy - ,,Massolit”. Jest to jednoczes$nie kawiarnia i anglojezyczna ksi¢garnia,
znajduje si¢ przy ulicy Felicjanek. Miejsce przytulne i spokojne, ksigzek petne, do poczytania
1 do kupienia Tam tez poznaliSmy mtodych obcokrajowcow, ktorych zafascynowata polska
rzeczywistos$¢, zwyczaje i kultura na tyle, ze w Krakowie odnalezli swoja zyciowa przystan.
Tu zyja , tu pracuja i oczywiscie sg czgstymi bywalcami urokliwego ,,Massolitu”.

Drugie spotkanie przebiegato pod hastem rozwoju feminizmu. Przedstawicielka Fundacji
Przestrzen Kobiet zapoznala nas z historig krakowskich emancypantek oraz pokazata obiekty
zwigzane z ich dziatalnos$cig. No c6z, kobiety nigdy nie miaty tatwo, niektoérzy prognozuja, ze
rola m¢zczyzn bedzie si¢ nadal stopniowo zmniejszala, co zapowiada dos¢ radykalne roztrzy-
gnigcie problemoéw wynikajacych z wielowiekowej dominacji osobnikow plci meskiej...

Kazimierz to kierunek naszej kolejnej peregrynacji. ZwiedziliSmy reformowang synagoge
Tempel i ortodoksyjng synagoge Remu. Obejrzelismy interesujacy film dokumentalny o mto-
dziezy skupionej w Zydowskim Stowarzyszeniu Czulent. Trzecie pokolenie zadaje pytania
o historie polskich Zydow i ich relacje z polskimi sgsiadami, szuka korzeni swej tozsamosci.

Ostatni, czwarty punkt programu to Kamienica Hipolitéw przy Placu Mariackim, gdzie
mozna zobaczy¢ wngtrze zasobnego mieszczanskiego domu z XVII — XIX wieku. Gabinet,
gabinecik, salon, bawialnia, sypialnia, jadalnia, pokoje kolekcjonera, babci i panienki to
dowod na réznorodno$¢ potrzeb i wysoki poziom ich zaspokajania przez wielopokoleniowg .
o6wczesng rodzing. Po zwiedzeniu, juz w kawiarni, przy wspaniatej, goracej czekoladzie
zastanawialiSmy si¢ nad zmianami, jakie wraz z uplywem czasu dokonaty si¢ w sposobie

1 stylu Zycia naszego spoleczenstwa. A na zakonczenie byly swiadectwa dla uczestnikow
warsztatow 1 podzigkowania dla organizatorow.

Krakow nawet dla starszych swych mieszkancow pozostaje miejscem niespodzianek,
zadziwien i nieustajacych odkry¢. Jaka to rados¢ mieszkaé tu wlasnie.

Barbara Klimasinska
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Depresja wiosenna
Depresja wiosenna, czesto nazywana wiosennym przesileniem, zwiazana jest ze
zmianami atmosferycznymi i bywa na szczeScie przejSciowa. Charakteryzuje sie
og6lnym zmeczeniem, apatia i nieusprawiedliwiona (?) niechecia wobec innych.
Uff, z ta niechecia nie trzeba czekac az do wiosny, pelno jej wszedzie. Jak sobie
z tymradzi¢? Otéz, nalezy wzbogaci¢ swoja diete 0 maksymalng ilo$¢ witamin, jes¢ duzo warzyw
1 oczywiscie owocoOw. Zbawienny wptyw na nasz organizm ma tez zelazo, warto jest wigc
wspomoc diet¢ o chude migso, najlepiej wotowing oraz jes¢ duzo mrozonych ryb. Nie
powinnismy tez baé si¢ siggni¢cia po witaminy syntetyczne, albowiem pozwola nam na jak
najszybsze odzyskanie wewnetrznej rownowagi i ujrzenie na powrot $wiata w rozowych
barwach. No a potem to juz przyjdzie lato! ja-go

Grupa turystow btadzi w gorach. Wieczér zapada, a tu ani $ladu cztowieka
i nadziei na nocleg.

- Mowit pan, ze jest najlepszym przewodnikiem po Tatrach! - wscieka sie
jeden z uczestnikéw wycieczki.

- Zgadza sie! Ale to mi juz wyglada na Bieszczady...

Turysta wynajmujac pokdj u gazdy w Zakopanem, zastrzega sie:

- Cena jest wygorowana, ale niech tam, tylko zeby byt spokdj i zadnych dzieci!
- Tu nima zadnych dzieci, panocku...

Rano stychac¢ potworny hatas i z poddasza zbiega wrzeszczac niemitosiernie
wataha rozbrykanych dzieciakédw. Oburzony turysta idzie do gazdy.

- Gazdo, miato nie by¢ zadnych dzieci!

- Panocku, to nie dzieci, ino diabty wcielone!

Blondynka dzwoni do informacji na dworcu kolejowym.

- Przepraszam, jak diugo jedzie pociag z Krakowa do Warszawy?
- Chwileczke...

- Dziekuje..

O SZCZESCIU
Antoni Czechow - Bez préznowania nie ma prawdziwego szczescia.
Eugene Delacroix - Tajemnica szczescia nie lezy w posiadaniu rzeczy,
ale w rozkoszowaniu sie nimi.
Albert Einstein - Jesli "a" oznacza szczescie, to a = x+y+z;
x - to praca, y - rozrywki, z - umiejetnosc¢ trzymania jezyka za zebami.

Niech zyja wakacje

Niech zyjg wakacje, Gdzie strumyk ptynie z wolna
niech zyje pole i las A Rozsiewa ziota maj,
I niebo, i stonce, % Stokrotka rosta polna

wolny, swobodny czas.

A nad nig szumiat gaj
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