
 

 

 

Centrum Aktywności Seniorów „Renesans” 

adres: ul. Młyńska Boczna 7 

telefon: 660 065 729 

CAS NIECZYNNY 

e-mail: grazyna.konieczna@gmail.com  

poniedziałek 10 – 14 dyżur telefoniczny koordynatora 

wtorek 10 – 14 dyżur telefoniczny koordynatora 

środa 10 – 14 dyżur telefoniczny koordynatora 

czwartek 10 – 14 dyżur telefoniczny koordynatora 

piątek 10 - 14 dyżur telefoniczny koordynatora 
 

OBOWIĄZUJE od 15.06.2020 

HARMONOGRAM ZAJĘĆ STAŁYCH od 15.06.2020 

dzień tygodnia godzina rodzaj zajęć uwagi  

poniedziałek 
15.30 – 

17.30 
J. angielski (1) 

Osoby biorące udział w zajęciach 

otrzymają link od prowadzącego. 

Kontakt z prowadzącym lub 

koordynatorem  

poniedziałek 11-12 Nordic Walking Zapisy telefoniczne u koordynatora 

środa 14 - 16 

Kreatywność w 

czasach pandemii 

– profilaktyka 

prozdrowotna. 

Zajęcia w formie 

chatu na FB 

 

Aby wziąć udział w zajęciach należy  

poniższy adres wkleić do przeglądarki 

internetowej : 

https://www.facebook.com/CAS

-Renesans-GRUPA-

Tw%C3%B3rcza-

110807103906548/?modal=adm

in_todo_tour  

czwartek 11-12 Nordic Walking Zapisy telefoniczne u koordynatora 

czwartek 
15.30 – 

17.30 
J. angielski (2) 

Osoby biorące udział w zajęciach 

otrzymają link od prowadzącego. 

Kontakt z prowadzącym lub 

koordynatorem.  
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