Zaktad Ubezpieczen Spotecznych Oddziat w Krakowie

Zaprasza na

DZIEN SENIORA
16 pazdziernika 2018 roku

Miejsce:
Krakow, ul. Szlak 65 godz. 10:00 - 13:00
sala konferencyjna (parter)

10:00-10:15

10:15-10:35

10:35-11:05

11:35-11:55

11:55-12:15

12:30-13:00

13:00

10:00-13:00

Bezpieczenstwo i Swiadomos$¢ prawna osob starszych

W programie:
Otwarcie

Seniorze nie daj sie oszukac¢ - elementarne zasady bezpieczenstwa w zyciu codziennym.
Komenda Wojewddzka Policji w Krakowie

Seniorze, uwazaj na umowy zawierane na pokazach.
Jerzy Gramatyka Miejski Rzecznik Konsumentow

Zasady bezpieczenstwa na sciezkach rowerowych Krakowa i okolic.
Zarzad Infrastruktury Komunalnej i Transportu

Spotkanie z Siostrg Anastazja.
Co Siostra Anastazja Pustelnik poleca na jesienne dni?
Rozmowy na temat przepisow i ciekawostek kulinarnych.

Spikulec
Spektakl teatralny w wykonaniu grupy teatralnej Stowarzyszenia ,Lajkonik”

Zakonczenie
Stoiska towarzyszace:

v Wydawnictwo WAM - prezentacja ksigzek z przepisami Siostry Anastazji - mozliwos¢ zakupu
ksigzek i uzyskania autografu.

v" Konwent Bonifratrow z Krakowa ,Produkty Bonifraterskie" - Brat Pio - porady w zakresie
ziotolecznictwa i mozliwo$¢ zakupu produktow bonifraterskich.

v' ZUS - porady emerytalne specjalistow.

v Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumentéw - stoisko informacyjne.

W trakcie spotkania zapewniamy poczestunek.

Liczba miejsc ograniczona.
Obowiazuja zapisy:
tel. 1242 46 286 lub 1242 46 276
e-mail: konferencjakrakow@zus.pl

Zgtoszenia przyjmujemy do 10 pazdziernika 2018 r. lub do wyczerpania miejsc.

Wstep wolny

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH




