
 

 

Centrum Aktywności Seniorów 

„Dojrzały smak życia” 
ul. Rzeźnicza 2a 

 

Harmonogram zajęć  Kwiecień 2018 

data dzień godz. rodzaj zajęć 

 
8kwiecień 
 
9 kwiecień 
 
14kwiecień 
 
 
16 kwiecień 
23 kwiecień 
 
26kwiecień 

 
niedziela 
 
poniedziałek 
 
sobota 
 
 
poniedziałek 
poniedziałek 
 
czwartek 

 
19.00-20.30 
 
11.00- 12.30 
 
12.00-13.30 
 
 
12.00-13.30 
11.00-12.30 
 
12.00-13.30 

Czas na kulturę:  
Teatr im. J. Słowackiego – 
Kariera Artura Ui 
Wolontariat – wzbogacanie 
doświadczeń – Janina Woźniak 
Centrum Interpretacji 
Artefaktów – Muzeum 
Historyczne 
Dzieje Tenczynka – Anna Łukasik 
Izrael – historia powstania 
państwa  Krystyna Słoczyńska 
Lekcja muzealna „Wawel 
zaginiony” 
 

4,11,18,25 kwiecień 
4,11,18,25 kwiecień 
 

środy 
środy 

9.00-10.30 
11.00-12.30 

kurs języka angielskiego grupa 1 
kurs języka angielskiego grupa 2 

9,11,16,18,23,25 
kwiecień 
10,12,17,19,24,26 
kwiecień 

poniedziałki i 
środy  
wtorki i 
czwartki 

9.00-10.30 
 
11.00-12.30 

kurs nowoczesne technologie 
 
kurs z zakresu fotografii i 
cyfrowej obróbki 

10 kwiecień 
6,13,20,27 
kwiecień 

wtorek  
piątki 

9.00-10.30 
11.00-12.30 

kurs języka francuskiego grupa 1 
kurs języka francuskiego grupa 2 

13,20,27kwiecień 
 
 

piątki 
 
 

11.00-12.30 
 

zajęcia z zakresu plastyki: wisior -
haft koralikowy, naszyjnik – 
sznur koralikowy igłą 

10kwiecień 
 

wtorek 11.00-12.30 zajęcia z literatury Wł. Reymont 
Ziemia obiecana 

19kwiecień czwartek 9.00-10.30 zajęcia z zakresu wiedzy 
obywatelskiej – Unia Europejska 

5,19kwiecień czwartki 11.00-12.30 treningi mediacji 
6,13,20kwiecień piątki 13.00-14.00 zajęcia z zakresu gimnastyki 

12kwiecień czwartek 11.00-12.30 Spotkajmy się…Chiny inna 
kultura     



3kwiecień 
25kwiecień 

wtorek 
środa 

11.00-13.15 
9.00-11.15 

zajęcia teatralno muzyczne 

Szkoła komedii  dell'arte – Teatr 
przedmiotu 

16,30kwiecień poniedziałki 12.30-14.00 nordic walking 

5,19kwiecień czwartki 12.00-13.30 boule 
 

 

Udział w zajęciach jest bezpłatny, prosimy o wcześniejsze zapisy!    

Zapisy i informacje od poniedziałku do piątku w godzinach od 9.00 – 13.00   

tel. 12 294 81 35     

  

 

 

 

  
   

Projekt jest współfinansowany ze środków Gminy Miejskiej Kraków 


