OSRODEK KULTURY IM. CYPRIANA KAMILA NORWIDA | | 05.GORALI 5, 31-959 KRAKOW ; TEL. 012 644 27 65
INFORMACJA PROGRAMOWA | | WRZESIEN 2017 R.

5,12, 19, 26 wrzesnia 2017 r., godz. 10.00-12.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5, Krakdw.

Choér GospelSenior

»,Nowa Huta EMOTION — emocje i poruszenie, czyli gospel w Nowej Hucie” - to tytut, a zarazem najkrétsza
informacja o zatozeniach projektu, ktéry realizuje od 2014 roku grupa Nowohucki GospelSenior we
wspotpracy ze Stowarzyszeniem Gospel i Fundacjg Nowe Centrum. Grupa, aktualnie ztozona z 31 seniorek i
4 senioréw, pod kierunkiem Lei Kjeldsen ¢éwiczy $piewanie piesni gospel po angielsku i po polsku. Préby
odbywajg sie we wtorki w Osrodku Kultury im. C. K. Norwida w Krakowie, os. Gérali 5, godz. 10 - 12.
Akompaniuje Grzegorz Rozycki. Seniorzy $piewajg o nadziei (,,Nadzieja” Piotra Nazaruka), o szczesliwym dniu
(,Oh happy day” - Edwina Hawkinsa), standardy traditional black gospel (np. "Freedom is coming", "Hold
on"). Jest w tym rados¢, wzruszenie, wdziecznosc... s emocje. Czesto koncertujgc zachecajg stuchaczy, nie
tylko z Nowej Huty, do radosnego wielbienia Boga.

Zapisy i informacje: Janina WozZniak tel.: 663 805 204

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
os. Gorali 5, Krakow

tel. 12 644 27 65

e-mail: sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl
www.facebook.com/oknorwid

6,13, 20, 27 wrzesnia 2017 r., godz. 14.30-16.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5, Krakow.

Joga dla dorostych w OKN

Zajecia odbywajg sie dwa razy w tygodniu w poniedziatki i Srody w Osrodku Kultury Norwida.

Program zajec¢ obejmuje grupe ¢wiczen relaksacyjno-rehabilitacyjnych w oparciu o metode B.K.S. lyengara.
Precyzyjna, regularna praktyka jogi powoduje zwiekszenie sity miesni, ma korzystny wptyw na umyst i
psychike! Serdecznie zapraszamy do wspdlnego praktykowania!l

Prowadzi doswiadczona trenerka jogi - Kamila Berny.
Informacje i zapisy: Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5, tel.12 644 27 65 w. 17, 18.,
b.solecka@okn.edu.pl

Terminy spotkan:
Poniedziatki 16.00 -17.30 — grupa poczatkujgcych /$redniozaawansowanych
Srody 14.30 - 16.00 — grupa poczatkujacych /éredniozaawansowanych

Cennik:

Karnet na 8 zaje¢ w miesigcu — 130,00 zt
Karnet na 4 zajecia w miesigcu — 75,00 zt
Pojedyncze zajecia - 20,00 zt

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
os. Gorali 5, Krakéw
tel. 12 644 27 65


mailto:sekretariat@okn.edu.pl
http://www.okn.edu.pl/
http://www.facebook.com/oknorwid

e-mail: sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl
www.facebook.com/oknorwid

7,14, 21, 28 wrzesnia 2017 r., godz. 16.30-18.00, ARTzona Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 4,
Krakéw.

Joga i Qigong dla zdrowia, rownowagi i twdérczosci
Joga dla dorostych.

Praktyka Denisa wyrdznia sie dbatoscig o szczegdty i swiadomym przenikaniem w gtab kazdej pozycji czy
ruchu. Na tych zasadach z ¢wiczen z arsenatu tradycyjnej chinskiej gimnastyki terapeutycznej Qigong i Taichi
Chuan oraz Hatha Jogi zostat utworzony zestaw technik rozszerzenia zakresu percepcji “somatycznego tta” w
ciele fizycznym. Techniki te uzupetniajg praktyke gtéwng i stuzg pogtebieniu uwagi na "subtelnych"
elementach ruchu i oddechu oraz wzmocnieniu efektu podstawowych ¢wiczen u kazdego praktykujgcego.
Wazinym elementem tych technik jest postepowe wzmocnienie gorsetu miesniowego jednoczenie z
wydtuzaniem oddechu oraz pogtebieniem i rozszerzeniem uwagi.

Instruktor: Denis Kolokol *

*Programista, muzyk, niezalezny badacz i jeden ze studentéw Sergija Plyaszeczko (Lwow), eksperta systemu
Yoga23. Praktyke Hatha Jogi rozpoczat w 2010, Taichi Chuan stylu Chen w 2014. Gtéwne zainteresowania
Denisa to integralna metoda rozwoju Istoty Swiadomej, tradycyjne i wspétczesne techniki pracy z psychika i
Swiadomoscig, wschodnia gimnastyka i sztuki walki, neurobiologia, biofizyka, kosmologia itp.

Koszt: 20 zt/zajecia (1h)
Zapisy: ARTzona Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gdrali 4, 12 644 38 98, m.jastrzab@okn.edu.pl

ARTzona Osrodka Kultury im. C. K. Norwida,
os. Gorali 4, Krakéw

tel. 12 644-38-98

e-mail: artzona@okn.edu.pl
www.artzona.okn.edu.pl
www.facebook.com/ARTzonaOKN

9 wrzesnia 2017 r,, godz. 17.00, Start: Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5, Krakdow.

Graffiti - Alternatywny Przewodnik po Nowej Hucie / spacer

Spacer po nowohuckim graffiti w ramach projektu Alternatywny Przewodnik po Nowej Hucie. Prowadzenie:
tukasz Lenda. Wstep wolny - zapisy do 7 IX: j.klas@okn.edu.pl

Graffiti w Nowej Hucie zaczeto sie na poczatku lat 90. XX w., przyszto z falg ptynaca z Zachodu. Dzisiaj jest
kilka wartych uwagi miejsc w naszej dzielnicy, ozdobionych przez plastykomaniakéw: Osrodek Kultury im. C.
K. Norwida, os. Handlowe 7, NCK, os. Centrum A, garaze na os. Sfonecznym czy restauracja Santorini.

tukasz Lenda — rdzenny nowohucianin, rysownik, grafik, filmowiec, absolwent Akademii Sztuk Pieknych w
Krakowie (takie miasto pod Nowg Hutg), koszykarz i szachista, wspdtzatozyciel Stowarzyszenia B1.


mailto:sekretariat@okn.edu.pl
http://www.okn.edu.pl/
http://www.facebook.com/oknorwid
http://www.facebook.com/ARTzonaOKN
mailto:j.klas@okn.edu.pl

ALTERNATYWNY PRZEWODNIK PO NOWEJ HUCIE - dziatania edukacyjno-animacyjne z zakresu dziejow
lokalnych w postaci spaceréow szlakami dziedzictwa kulturowego, prelekcji o nieoczywistych historiach
dotyczacych terendw Nowej Huty oraz prezentacji miejsc, ktore odwotujg sie do lokalnej tozsamosci. Projekt
zakonczy wydanie tworzonej kolektywnie publikacji w formie alternatywnego przewodnika po przestrzeni i
dziejach Nowej Huty w formie drukowanej i elektronicznej. Dofinansowano ze srodkéw Muzeum Historii
Polski w Warszawie w ramach Programu ,,Patriotyzm Jutra”.

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
os. Gorali 5, Krakéw

tel. 12 644 27 65

e-mail: sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl
www.facebook.com/oknorwid

13, 27 wrzesnia 2017 r., godz. 17.00 — 19.00, Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztotego
Wieku 14, Krakow.

Rekodzielnia — otwarta pracownia plastyczna

Otwarta pracownia plastyczna zaprasza starszych i mtodszych na warsztaty. Bedziemy poznawac¢ nowe
techniki artystyczne i wraca¢ do tradycyjnego rekodzieta, tworzy¢ nowe rzeczy i przerabiac stare. Bedziemy
czerpaé z trendow ekologicznych, recyklingowych i up-recyklingowych. Umiejetnosci artystyczne nie sg
wymagane. Ferment twoérczy mile widziany!

Prowadzenie: Magdalena Lis - artysta plastyk

Tematy spotkan:
131X/ 17.00 — Malowanie na tkaninie
27 1X / 17.00 — Bizuteria — wspomnienie lata

Koszt: 10 zt za warsztaty
Informacje: Magdalena Lis, tel. 12 648 08 86

Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
os. Ztotego Wieku 14, Krakéw

tel. 12 648 08 86

e-mail: klub@kuznia.edu.pl

www.kuznia.edu.pl
www.facebook.com/KlubKuznia

14 wrzesdnia 2017 r., godz. 18.00, Kino Studyjne Sfinks Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5,
Krakéw.

DKF Kropka: ,,Olli Maki. Najszczesliwszy dzien jego zycia”

Dyskusyjny Klub Filmowy ,Kropka” zaprasza 14 wrzesnia o godz. 18.00 na film pt. ,,Olli Maki. Najszczesliwszy
dzien jego zycia” w rez. Juho Kuosmanena. Po seansie zapraszamy na dyskusje, ktérg poprowadza Mariusz
Sykut i Jakub Bem.

,Olli Mé&ki. Najszczesliwszy dzien jego zycia” (92 min.) rez. Juho Kuosmanen / komediodramat,
Finlandia/Szwecja 2017, wyst.: Jarkko Lahti, Oona Airola, Eero Milonoff



mailto:sekretariat@okn.edu.pl
http://www.okn.edu.pl/
http://www.facebook.com/oknorwid
http://www.facebook.com/KlubKuznia
http://www.filmweb.pl/person/Jarkko+Lahti-804944
http://www.filmweb.pl/person/Oona+Airola-2398524
http://www.filmweb.pl/person/Eero+Milonoff-248930

Oparta na autentycznych wydarzeniach, obsypana nagrodami finska love story. Gtdwna nagroda sekcji Un
Certain Regard w Cannes w 2016 roku, a takze Europejska Nagroda Filmowa dla europejskiego odkrycia
roku.

1962 rok. Amator z matego miasteczka, ktdry stat sie profesjonalnym bokserem i ulubiencem Finlandii,
szykuje sie do decydujgcego meczu w swojej karierze. Kiedy wszyscy wokoét Olliego Makiego koncentrujg sie
na nadchodzacym pojedynku, on sam nie moze przestaé mysle¢ o mtodej dziewczynie napotkanej na
weselu...

Bilety: 11 zt

Kino Studyjne Sfinks

os. Gorali 5, Krakow

Tel. 12 644 27 65

e-mail: sfinks@okn.edu.pl
www.kinosfinks.pl
www.facebook.com/StudyjneKinoSFINKS

15 wrzesnia 2017 r., godz. 19.00, ARTzona Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 4, Krakdw.

SIT 4 A WHILE 2.0 / Marcin Malicki Buk
Wernisaz wystawy fotografii Marcina Malickiego Buka. Wstep wolny.

Marcin Malicki Buk - rocznik 83., z wyksztatcenia socjolog, z zamitowania i koniecznosci grafik, tatuazysta,
writer, rysownik. Fotograf — z pasji, frajdy, inspiracji, z poszukiwania rzeczy prostych, harmonijnych,
niejednokrotnie zapomnianych lub mijanych bez refleks;ji.

Na wystawie znajdg sie fotografie miejsc, gdzie mozna usigsc¢, zatrzymac sie na chwile.

Marcin tak to wyjasnia:

,T0 zawsze zaczyna sie prozaicznie. Zaglgdajgc w bramy, zautki, podwdrka, budynki, na place wszedzie
trafiafem na fawki, taweczki, krzesta. Niezmienne atrybuty wypoczynku, relaksu, chwili zatrzymania.
Uderzajgca i zaskakujgca mnogos¢ pomystow, wynalazkéw, rozwiqzan. DIY w najczystszej niczym
nieskrepowanej postaci. Z drugiej strony rzeczy seryjne, zaprojektowane, wrecz czasem hurtowe.
Czasem zapomniane, czasem starannie pielegnowane i utrzymane w czystosci. Czasem przypadkowo
rzucone, innym razem umieszczone w ramach przemyslanego projektu.
Formalnie to caty czas ftawka. Ale to bogactwo wersji odmian hamowane tylko wyobraznig twdrcow.
Profesjonalnych i domorostych. Miliony wersji sposobu na to, by da¢ odpoczg¢ nogom.
Jednoczesnie kazda z nich niesie swojq historie. A takze historie przestrzeni w ktorej sie znajduje. Mozemy jg
poznawac w formie czysto wizualnej. Ale mozemy tez spojrzec¢ dalej. Pomyslec troche nad tym po co te tawki.
| czemu tak czesto czesc z nich jest pusta? Jak zmienia sie nasz wolny czas? | czy ten czas jest tak naprawde
wolny?”

ARTzona Osrodka Kultury im. C. K. Norwida,
os. Gérali 4, Krakow

tel. 12 644-38-98

e-mail: artzona@okn.edu.pl
www.artzona.okn.edu.pl
www.facebook.com/ARTzonaOKN
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16 wrzesnia 2017 r., godz. 14.00-16.00, Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztotego Wieku
14, Krakéw.

Zajrzyj do Kuzni

Dzier otwarty Klubu Kuznia i prezentacja propozycji na sezon 2016/2017. Bedzie mozna wzig¢ udziat w
powakacyjnym szafingu, a takze warsztatach plastycznych i teatralnych dla dzieci. Na zainteresowanych bedg
czekali instruktorzy prowadzacy zajecia, ktorzy udzielg dodatkowych informacji. Wstep wolny!

14.00-16.00 — Wystawy w Galerii m

50 lat Mistrzejowic (fotografie)

Fotografie pochodzg z zasobéw Klubu Kuznia OKN, Muzeum Historycznego Miasta Krakowa — Oddziat Dzieje
Nowej Huty i portalu internetowego Mistrzejowice24.pl

Pokonkursowa wystawa ilustracji do legendy nowohuckiej

Wystawa prac uczestnikéw VIl edycji konkursu dla uczniéw klas I-1ll nowohuckich szkét podstawowych pod
patronatem Dzielnicy XV Mistrzejowice. Uczestnicy wykonali ilustracje do wybranych legend nowohuckich,
opracowanych przez Ryszarda Dzieszynskiego: ,Gdy sie podpisze cyrograf..”, ,Zemsta Swietego debu”,
,Tajemnica huty w Mogile”.

14.00-16.00 - Szafing w Kuzni, Przekaznik ksigzkowy, Kiermasz ksigzek od ztotowki

Wielka wymiana odziezy, zabawek, ksigzek i wielu innych rzeczy. Akcja ma znaczenie ekologiczne:
zainicjowanie ekologicznego stylu zycia, opartego na idei wielorazowosci, czyli wielokrotnego wykorzystania
rzeczy. Szafing ma réwniez wymiar praktyczny — wymiana odziezy i akcesoriéw to sposéb na oszczednosci w
domowym budzecie. Na Kiermaszu ksigzek od ztotdwki proponowana jest literatura piekna i ksigzki ze
wszystkich dziedzin wiedzy. Wstep wolny!

14.30 - Tajemnice Mistrzejowic — spacer po dzielnicy, oprowadza Matgorzata Leks (przewodniczka miejska,
mieszkanka Mistrzejowic). Zapisy do 13 wrzesnia: tel. 12 648 08 86, j.kornas@okn.edu.pl. Start: Klub Kuznia
OKN, os. Ztotego Wieku 14.

Zajrzyj do Kuzni odbywa sie w ramach Zajrzyj do Huty 9 (petny program: http://www.mhk.pl/aktualnosci/30)

Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
os. Ztotego Wieku 14, Krakéw

tel. 12 648 08 86

e-mail: klub@kuznia.edu.pl

www.kuznia.edu.pl
www.facebook.com/KlubKuznia

16 wrzesdnia 2017 r., godz. 14.30, Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztotego Wieku 14,
Krakéw.

Tajemnice Mistrzejowic - spacer po dzielnicy
Wyprawe po dzielnicy poprowadzi Matgorzata Leks, przewodniczka miejska, mieszkanka Mistrzejowic.

Trasa: Fort 48 Batowice - fort artyleryjski Twierdzy Krakéw, Koscidt sw. Maksymiliana Kolbego — historia,
wazne postaci, tworcy i fundatorzy, rola swigtyni w zyciu kulturalnym, politycznym i religijnym, Park
Tysigclecia, rzezby plenerowe Mistrzejowic i ciekawostki zwigzane z Mistrzejowicami.

Start i finat: Klub Kuznia OKN, os. Ztotego Wieku 14.



Informacje i zapisy do 13 IX: Joanna Kornas, tel. 12 648 08 86, e-mail: j.kornas@kuznia.edu.pl

Spacer realizowany w ramach projektu: Mistrzejowicki Szlak Kulturowy oraz Zajrzyj do Huty 9.
,Projekt realizowany przy wsparciu finansowym Wojewddztwa Matopolskiego”

Organizatorzy:
Towarzystwo Ratowania Kultury w Nowej Hucie
Klub KuZznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida

Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
os. Ztotego Wieku 14, Krakéw

tel. 12 648 08 86

e-mail: klub@kuznia.edu.pl

www.kuznia.edu.pl
www.facebook.com/KlubKuznia

16 wrzes$nia 2017 r., godz. 16.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gdrali 5, Krakow.

Robotnicy i Syreny / Joanna Styrylska-Gatazyn
Wernisaz wystawy rysunku i malarstwa Joanny Styrylskiej-Gatazyn w ramach wydarzenia Zajrzyj do Huty 9.

Wystawa rysunku i malarstwa Joanny Styrylskiej-Gatazyn pt. ,,Robotnicy i Syreny” obejmuje cykl portretéw
zainspirowanych czarno-biatymi zdjeciami z lat 60. i 70. XX w. przedstawiajgcymi ludzi zyjacych w Nowej
Hucie.

Robotnicy, mezczyini - mezowie, kawalerowie, partyjni i niepartyjni, elektrycy, maszynisci, tadowacze,
mechanicy, slusarze, wytapiacze, hutnicy, kierowcy, magazynierzy etc. sg ustawieni do zdjecia w odswietnym
ubraniu. Na twarzach noszg slad ciezkiej pracy.

Syreny, kobiety - zony, panny, piekne i ufryzowane, multi-kobiety — matki, piastunki, kobiety czynu i pracy.
Charakterystyczny styl portretu fotograficznego stat sie wstepem do nostalgicznych i barwnych obrazéw oraz
rysunkéw. Artystka od wielu lat prowadzi plastyczny dialog z ujmujgcymi motywami z okresu lat 60. i 70. XX
W.

Joanna Styrylska-Gatazyn - malarka, graficzka, ilustratorka. Artystka mieszka i pracuje w Nowej Hucie. Lubi
taczy¢ klasyczny warsztat rysowniczy i malarski. Inspirujg zaskakujgce efekty uzyskiwane z potgczenia
pozornie niepasujgcych do siebie elementéw. Uwielbia zestawiaé ze sobg réznorodne, kontrastowe wzory.
Jej prace charakteryzujg sie bogactwem formalnym, sg petne niezwyktych skojarzen, kontrastéow i eksplozji
koloru. Stypendystka Ministerstwa Kultury oraz Prezydenta Miasta Krakowa. Prywatnie mitosniczka stylu
vintage i designu lat 60-tych XX w.

Wystawa czynna bedzie od 16 wrze$nia do 16 pazdziernika 2017 r. Wstep wolny.

Po wernisazu o godz. 17.00 rozpocznie sie spacer pn. ,Tropem rzezbiarzy wizjonerow” (projekt
Alternatywny Przewodnik po Nowej Hucie), ktéry poprowadzi artystka Joanna Styrylska-Gatazyn. Tematem
spaceru bedg plenerowe rzezby i instalacje nowohuckie. Na spacer obowigzujg zapisy do 14 wrzesnia:
j.klas@okn.edu.pl. Wstep bezptatny. Start sprzed Osrodka Kultury im. C. K. Norwida.

Wydarzenia  organizowane s3 w ramach Zajrzyj do Huty 2017 (petny program:
http://www.mhk.pl/aktualnosci/30).

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
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os. Gorali 5, Krakéw

tel. 12 644 27 65
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16 wrzesnia 2017 r., godz. 17.00, Start: Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5, Krakdw.

Tropem rzeibiarzy wizjonerow / spacer

Spacer po plenerowych rzezbach i instalacjach nowohuckich w ramach projektu Alternatywny Przewodnik
po Nowej Hucie i Zajrzyj do Huty 9. Prowadzenie: Joanna Stryrylska-Gatazyn. Wstep wolny - zapisy do 14 IX:
j.klas@okn.edu.pl

Tematem spaceru bedg plenerowe rzezby i instalacje nowohuckie - dla jednych symbole PRL-u, dla innych
niedocenione dzieta sztuki. Rzezby mimo, ze reprezentujg ten sam okres w sztuce, czyli tzw. czas odwilzy, sg
bardzo réznorodne. Na przyktad w Parku Wisniowy Sad wsrdd drzew drzemie ,Syrenka” Magdaleny
Jaroszyniskiej oraz bogato zdobiona kolorowg mozaika tajemnicza ,,Muszla — Slimak” bezimiennego autora.
W Parku Ratuszowym zobaczy¢ mozna natomiast potezng betonowg , Rybe”. Podczas spaceru prowadzaca
opowie o inspiracjach kosmicznych w rzezbie nowohuckiej, o wizjonerskiej, monumentalnej sztuce
recyklingowej Mariana Kruczka, o kierunkach i stylach rzezby przetomu lat 60. i 70. XX w., a takze swoistym
poligonie rzezbiarskim na terenie Nowej Huty.

Joanna Styrylska-Gatazyn - malarka, graficzka, ilustratorka. Mieszka i pracuje w Nowe] Hucie. Lubi tgczy¢
klasyczny warsztat rysowniczy i malarski. Inspirujg jg zaskakujgce efekty uzyskiwane z potgczenia pozornie
niepasujgcych do siebie elementéw. Uwielbia zestawiaé ze sobg réznorodne, kontrastowe wzory. Jej prace
charakteryzujg sie bogactwem formalnym, sg petne niezwyktych skojarzen, kontrastow i eksplozji koloru.
Stypendystka Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego oraz Prezydenta Miasta Krakowa. Autorka
cyklu pleneréw rysunkowo- malarskich w Nowej Hucie oraz ilustracji do ksigzki , Kotek Wtodka z Nowej
Huty”. Prywatnie mitosniczka stylu vintage i designu lat 60. XX w.

Przed spacerem, o godz. 16.00 w Galerii Osrodka Kultury im. C. K. Norwida (os. Gérali 5), wernisaz wystawy:
Joanna Styrylska-Gatazyn, ,Robotnicy i Syreny” (rysunek i malarstwo). Ekspozycja obejmuje cykl portretéw
autorstwa Joanny Styrylskiej-Gatazyn, zainspirowanych czarno-biatymi zdjeciami z lat 60. i 70. XX w.
,Robotnicy i Syreny” to portrety ludzi zyjgcych w Nowej Hucie tamtych lat. Robotnicy to mezczyini -
mezowie, kawalerowie, partyjni i niepartyjni, elektrycy, maszynisci, tadowacze, mechanicy, $lusarze,
wytapiacze, hutnicy, kierowcy, magazynierzy itd. Sg ustawieni do zdjecia w od$wietnym ubraniu, a na
twarzach noszg Slady ciezkiej pracy. Syreny to z kolei kobiety - zony, panny, piekne i ufryzowane, multi-
kobiety: matki, piastunki, kobiety czynu i pracy. Charakterystyczny styl portretu fotograficznego stat sie
wstepem do nostalgicznych i barwnych obrazéw oraz rysunkéw. Artystka od wielu lat prowadzi plastyczny
dialog z ujmujgcymi motywami z okresu lat 60 i 70 XX w. Wystawa czynna od 16 wrze$nia do 16 pazdziernika
2017 r. Wstep wolny!

ALTERNATYWNY PRZEWODNIK PO NOWEJ HUCIE - dziatania edukacyjno-animacyjne z zakresu dziejow
lokalnych w postaci spaceréow szlakami dziedzictwa kulturowego, prelekcji o nieoczywistych historiach
dotyczacych terenéw Nowej Huty oraz prezentacji miejsc, ktére odwotujg sie do lokalnej tozsamosci. Projekt
zakonczy wydanie tworzonej kolektywnie publikacji w formie alternatywnego przewodnika po przestrzeni i
dziejach Nowej Huty w formie drukowanej i elektronicznej. Dofinansowano ze srodkdw Muzeum Historii
Polski w Warszawie w ramach Programu ,,Patriotyzm Jutra”.

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
os. Gérali 5, Krakow
tel. 12 644 27 65
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17 wrzesnia 2017 r., godz. 10.00, Start: Plac Centralny — Pomnik Solidarnosci, Krakow.

Nowoczesnos¢ i Nowa Huta / spacer

Spacer poswiecony rozwojowi architektonicznemu najstarszej czesci Nowej Huty w ramach projektu
Alternatywny Przewodnik po Nowej Hucie i Zajrzyj do Huty 9. Prowadzenie: dr Michat Wisniewski. Wstep
wolny - zapisy do 14 IX: j.klas@okn.edu.pl

Spacer poswiecony rozwojowi architektonicznemu najstarszej czesci Nowej Huty. Odwiedzajgc wybrane
miejsca i budynki pomiedzy Placem Centralnym i Teatrem Ludowym mozina zaobserwowac jak bardzo
roznorodnym zjawiskiem byt socrealizm w Polsce oraz zobaczy¢, jak nagle ta specyficzna estetyka zostata
porzucona po zmianach 1956 r. i zastgpiona formami modernizmu.

Dr Michat Wisniewski - pracownik Uniwersytetu Ekonomicznego i Miedzynarodowego Centrum Kultury,
cztonek zarzadu Fundacji Instytut Architektury. Autor licznych publikacji o architekturze XIX i XX w. w Polsce,
kurator lub wspdtkurator wystaw nt. architektury - m.in. ,Reakcja na modernizm. Architektura Adolfa
Szyszko-Bohusza” (MNK, Krakéw, 2013), ,,Figury niemozliwe” (Pawilon Polski, 14. Miedzynarodowe Biennale
Architektury w Wenecji, 2014).

ALTERNATYWNY PRZEWODNIK PO NOWEJ HUCIE - dziatania edukacyjno-animacyjne z zakresu dziejéw
lokalnych w postaci spaceréw szlakami dziedzictwa kulturowego, prelekcji o nieoczywistych historiach
dotyczacych terenéw Nowej Huty oraz prezentacji miejsc, ktére odwotujg sie do lokalnej tozsamosci. Projekt
zakonczy wydanie tworzonej kolektywnie publikacji w formie alternatywnego przewodnika po przestrzeni i
dziejach Nowej Huty w formie drukowanej i elektronicznej. Dofinansowano ze $rodkdw Muzeum Historii
Polski w Warszawie w ramach Programu ,,Patriotyzm Jutra”.

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
os. Gorali 5, Krakéw

tel. 12 644 27 65

e-mail: sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl
www.facebook.com/oknorwid

17 wrzeénia 2017 r., godz. 18.00, Koscidt pw. Sw. M. M. Kolbego, os. Tysiaclecia 86, Krakdw.

Koncerty Mistrzejowickie: Jesli jest noc, musi by¢ dzien
Janusz Satuga $piewa poezje ks. Jana Twardowskiego.
J.Satuga o poezji ks. Jana Twardowskiego

,» Raz w zyciu spotkatem ks. Jana Twardowskiego. Byto to w okresie moich studiéw, prawdopodobnie
jesienig 1986 roku. Kosciét Arka Pana w Krakowie — Bienczycach wypetniony byt po brzegi, a ks. Jan cichym
gtosem czytat swoje wiersze. W prostocie tresci i formy byto w nich co$ urzekajgcego, nic wiec dziwnego, ze
po ostatnim wierszu oklaskom nie byto konca. /.../ Autora zbioru ,Nie przyszedtem pana nawracac”
poznawatem przez jego wiersze. Czytajac, Autobiografie” zrozumiatem — jego wiersze nie s3 owocami, sg
kwiatami /.../
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W moim zyciu wiersze ks. Jana niosty $wiatto nadziei, budzity wiare i mitos¢ w najciemniejszych zakamarkach
duszy, pozwolity tez przetrwac trudne dni.”

Zapraszamy! Wstep wolny.

Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
os. Ztotego Wieku 14, Krakéw

tel. 12 648 08 86

e-mail: klub@kuznia.edu.pl

www.kuznia.edu.pl

18 wrzednia 2017 r., godz. 18.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5, Krakdw.

Arie w promieniach dopetniajacego sie lata. Koncert operetkowy

Serdecznie zapraszamy do Osrodka Kultury im. C. K. Norwida na koncert artystéw promujacych muzyke
operetkowgq i musicalowg. Wykonawcy: Aleksandra Sotnicka — sopran, Dariusz Palonek — tenor, Wioletta
Fluda — fortepian.

Koncert piesni operetkowych i musicalowych, to nasza propozycja na wrzesniowy wieczér. W naszym
programie znajdq sie najwieksze przeboje gatunku. Bedq Paristwo mogli zanuci¢ znane melodie pamietane z
filmoéw muzycznych i nie tylko. Serdecznie zapraszamy wszystkich na niezapomniane spotkanie.

Koncert odbedzie sie 18 wrzesnia 2017 r., o godz. 18.00 w Sali Kameralnej Osrodka Kultury im. C. K.
Norwida, os. Gdrali 5. Bilety w cenie 10 zt beda dostepne bezposrednio przed wydarzeniem w Osrodku
Kultury. Serdecznie zapraszamy.

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
os. Gorali 5, Krakéw

tel. 12 644 27 65

e-mail: sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl
www.facebook.com/oknorwid

20 wrzesdnia 2017 r,, godz. 17.00, Start: Zalew Nowohucki - Dom Wedkarza, Krakdw.

Btekitne oko Nowej Huty / spacer

Spacer wokot Zalewu Nowohuckiego i rzeki Dtubni w ramach projektu Alternatywny Przewodnik po Nowej
Hucie*.

Prowadzenie: Marcin Pawlik (Nowa Huta Travel, Ecotravel). Wstep wolny - obowigzujg zapisy do 18 IX:
j.klas@okn.edu.pl

Spacer dookota Zalewu Nowohuckiego i rzeki Dtubni, czyli granicy dwdch swiatéw - zurbanizowanego miasta
i wsi krakowskiej. Zaglagdniemy do parku przy Dworku Matejki, przejdziemy zakamarkami wsi Krzestawice i
powrdcimy doling Dtubni ponownie nad zalew. Spacer potrwa ok. 1,5 godz.

Marcin Pawlik - maty podrdéznik, wielki marzyciel, tata, gadzeciarz, przyrodnik z zamitowania, za mtodu
przewodnik z zawodu, nowohucianin z urodzenia, z zamitowania do turystyki organizator wycieczek Nowa
Huta Travel i Ecotravel.
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*ALTERNATYWNY PRZEWODNIK PO NOWEJ HUCIE - dziatania edukacyjno-animacyjne z zakresu dziejéw
lokalnych w postaci spaceréow szlakami dziedzictwa kulturowego, prelekcji o nieoczywistych historiach
dotyczacych terendw Nowej Huty oraz prezentacji miejsc, ktére odwotujg sie do lokalnej tozsamosci. Projekt
zakonczy wydanie tworzonej kolektywnie publikacji w formie alternatywnego przewodnika po przestrzeni i
dziejach Nowej Huty w formie drukowanej i elektronicznej. Dofinansowano ze $rodkéw Muzeum Historii
Polski w Warszawie w ramach Programu ,,Patriotyzm Jutra”.

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
os. Gorali 5, Krakéw

tel. 12 644 27 65

e-mail: sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl
www.facebook.com/oknorwid

21 wrze$nia 2017 r. (czwartek), godz. 18.30, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5, Krakdw.

Dziwiekowe Wyprawy w Nieznane - warsztaty relaksacyjne w energii gongu

Prowadzi: Rafat Cichy-Choroniewski // www.koncertygongowe.pl

Relaks dla ciata i rados¢ dla duszy to w jednym zdaniu cel udziatu w koncercie gongowym. Wrazenia
dostarczane stuchaczom przez diwieki gongu s3 jedyne w swoim rodzaju, niepowtarzalne i
nieporéwnywalne z niczym innym.

Kazdy koncert jest wydarzeniem jednostkowym, powstajgcym w procesie twodrczej improwizacji, ktorej
gtéwny nurt wyznaczany jest przez strumien brzmien gongu charakterystyczny dla tego miejsca, tego czasu i
tego grona stuchaczy.

Na gongach, misach i grajach gra Rafat Cichy-Choroniewski, z wyksztatcenia geofizyk, z zawodu informatyk,
a z zamitowania twodrca przestrzeni dzwiekowych tkanych z subtelnej materii brzmien instrumentéw
etnicznych pochodzacych z réznych kultur i stron swiata.

Uczestnikdéw prosimy o przyniesienie wtasnych mat i kocéw, na ktdrych bedzie mozna sie potozy¢ i w petni
skorzysta¢ z dziatania dzwieku.

Prosimy takze pamietaé o przeciwwskazaniach w uczestniczeniu w koncertach gongdéw. S3 nimi: ciaia,
rozrusznik serca, epilepsja, przyjmowanie lekéw psychotropowych oraz stan po spozyciu alkoholu.

Wstep 15 zt. Obowigzujg zapisy: b.habieda@okn.edu.pl lub nr telefonu 12 644 27 65 w. 18. Na zgtoszenia
czekamy do 20 wrze$nia do godziny 16:00.

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
os. Gérali 5, Krakow

tel. 12 644 27 65

e-mail: sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl
www.facebook.com/oknorwid

24 wrzesnia 2017 r.,, godz. 11.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, o0s. Gérali 5, Krakow.

Norwid Walking
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24 wrzesnia 2017 r. Cyprian Kamil Norwid obchodzitby swoje 196 urodziny. Dlatego doktadnie w dniu jego
urodzin zapraszamy na Norwid Walking, ktorego idea nawigzuje do motywu wedréwki obecnego w
utworach Sztukmistrza, szczegdlnie wiersza Pielgrzym, a takze biografii artysty, w ktdrej obecne sg liczne
podréze.

W 1842 roku Norwid przybyt do Krakowa. Odwiedzit wéwczas réwniez okolice — w Mogile byt na Kopcu
Wandy i w Klasztorze oo. Cystersow, gdzie ogladat cykl obrazéw ,Dzieje Wandy” autorstwa M. Stachowicza.
Zafascynowany przesztoscig miejsca napisat dwa dramaty misteryjne: ,Wande” i , Krakusa”. Z Krakowa
Norwid udat sie do Drezna i nigdy juz nie powrdcit do ojczyzny.

Wydarzenie bedzie mieé¢ forme marszobiegu, ktérego trasa rozpocznie sie przed Osrodkiem Kultury im.
Cypriana Kamila Norwida. Trasa marszobiegu bedzie wiodta przez zabytkowe centrum Nowej Huty i tereny
zielone do Kopca Wandy, a jej przebieg i tempo dostosowane bedg do mozliwosci réznych grup wiekowych.
Dystans bedzie mozna pokonac¢ idac, biegnac lub jadac na rowerze. Do wspdlnej zabawy zapraszamy
uczestnikéw indywidualnych, zespoty rodzinne i grupy znajomych.

W Norwid Walking nie chodzi o czas pokonania wyznaczonej trasy, a dobrg zabawe! W trakcie wspdlnej
wedréowki kazdy bedzie miat szanse rozszyfrowaé tajemnicze przestanie Sztukmistrza. Na wszystkich
uczestnikéw, ktdrzy dotrg na mete z rozwigzang zagadkg czekajg niespodzianki!

Udziat w Norwid Walking jest bezptatny - trzeba jednak zgtosi¢ swdj udziat wypetniajgc formularz
zgtoszeniowy: https://goo.gl/forms/AHOZBcLJopvqi6c72

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
os. Gorali 5, Krakéw

tel. 12 644 27 65

e-mail: sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl
www.facebook.com/oknorwid

25 wrzesdnia 2017 r.,, godz. 19.00, C-2 Potudnie Cafe, os. Gorali 5, Krakdow.

Wyspa Jersey - raj nie tylko podatkowy / slajdowisko
Slajdowisko Ani Mazeli w ramach cyklu Nowa Huta na korcu swiata.

Zapraszamy do Osrodka Kultury im. C. K. Norwida na slajdowisko Ani Mazeli pn. ,Wyspa Jersey - raj nie tylko
podatkowy”. Spotkanie z cyklu Nowa Huta na koricu Swiata odbedzie sie 25 wrzesnia o godz. 19.00 w C-2
Potudnie Cafe, os. Gérali 5, wstep wolny.

Jersey — jedna z Wysp Normandzkich nieustannie mylona z jednym ze stanow USA, lezqgca tuz u wybrzezy
Francji, a jednak podlegajgca jurysdykcji Wielkiej Brytanii, ktéra réwnoczesnie nigdy nie nalezata do Uni
Europejskiej. Malutka, mniejsza od Krakowa, a jednak kryjgca w sobie caty wachlarz wrazen, otwierajgca
przed nami magie dzikiego oceanu, stromych klifow, cudownych plaz, ale tez wiejskich zagrdd i pdl oraz
typowo angielskiej architektury. Idealne miejsce na wakacje, ale czy réwniez, by tam zyc?

Ania Mazela — kulturoznawczyni, slajdowisko jest sumg wrazen jej (ktdra tam byta pierwszy raz) i jej siostry
(ktéra mieszka tam od 8 lat).

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
os. Gérali 5, Krakow

tel. 12 644 27 65

e-mail: sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl
www.facebook.com/oknorwid
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30 wrzesnia 2017 r,, godz. 9.00-12.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5, Krakdw.

Jesienne Porzadki - Nowohucki Kiermasz Staroci
Jesienna edycja Nowohuckiego Kiermaszu Staroci - sprzedawaj, kupuj i wymieniaj!

W kiermaszu moze wzig¢ udziat kazdy - zaréwno jako sprzedawca jak i kupujgcy - wstep jest wolny.
Wystarczy przejrzeé¢ zawarto$é swoich piwniczek i pawlaczy, wyselekcjonowaé odpowiednie przedmioty i
jesli chce sie sprzedawaé - zarezerwowac sobie stoisko na kiermaszu. Kazdy z nas ma w domu wiele
ciekawych, wartosciowych rzeczy. Przechodzg z rak do rak, z pokolenia na pokolenie, jednak czesto koriczg
na potce w piwnicy. To, co dla jednego bedzie zbednym bibelotem, dla kogos innego moze okazaé sie
niezwykle cenne. Starodawna porcelana, ktéra kurzy sie w kredensie, lampa w stylu retro, ktéra przestata
pasowac¢ do wnetrza, a nawet stary fotel, ktéry po renowacji moze odzyskaé¢ dawng swietno$é. Chcemy
zaszczepi¢ w mieszkaricach Nowej Huty idee recyklingu.

Formularz zgtoszeniowy i regulamin dla wystawcéw znajduje sie pod adresem:
http://www.okn.edu.pl/kiermasze/zgloszenie_regulamin_09.2017.pdf

Rezerwacja stoiska i informacje:
tel. 12 644 27 65 w. 18
a.wyrwal@okn.edu.pl

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
os. Gorali 5, Krakow

tel. 12 644 27 65

e-mail: sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl
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30 wrzesnia 2017 r., godz. 10.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5, Krakdw.

Parki Krakowa: tuczanowice i Wadéw / spacer

Spacery po krakowskich parkach z Pracownig Animacji Ekologicznej Osrodka Kultury Norwida — wydawca
serii monografii pn. Parki Krakowa.

W czasie wspodlnych spacerdw bedzie mozna zapoznac sie z pieknem wybranych ,,publicznych ogrodéw”, a
takze poznadich rys historyczny.

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida w Krakowie od 2001 r. jest wydawcg monografii z serii ,Parki Krakowa”.
Do chwili obecnej powstato 15 numerdéw. Wydawnictwa te przyblizajg piekno ,,publicznych ogrodéw”, ich
rys historyczny, pozwalajg pozna¢ pierwotne zatozenia architektoniczne i zmiany jakie nastepowaty w ich

wygladzie, a takze postacie historyczne zwigzane z tymi miejscami.

Informacja dot. dojazdu Parkobusem /zapisy: b.habieda@okn.edu.pl

Partner: Zarzad Zieleni Miasta Krakowa
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Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
os. Gorali 5, Krakéw

tel. 12 644 27 65
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