ZAPRASZAMY DO LASu !
Krakowskie Centrum Seniora /KCS/
zaprasza na zajecia

LETNIEJ AKADEMII SENIORA 2017

W kazdy wtorek lipca 1 sierpnia w godzinach 10.00 — 13.00
stu senioréw bedzie spotykac sig¢
w samym centrum Nowej Huty
zgodnie z programem przedstawionym ponizej

Zapisy telefoniczne 12 616 78 32
w dni robocze w godzinach 11.00 — 13.00

motto: Nikt nie jest za stary na marzenia. Tak jak marzenia nigdy sie¢ nie starzejq.
Lucy Maud Montgomery

04.07. Inauguracja LASu

= TRADYCJE KOSCIUSZKOWSKIE 1817-1927
- prof. Halina Florkowska-Francic

= KOSCIUSZKO TU BYL
- Lena Cieply — wolontariusz KCS

= ZIELONO MI — Kabaret Sekcji Emerytow i Rencistow ZNP
Podgorze

= DBAMY O JAKOSC KRAKOWSKIEJ WODY
- Magdalena Koperny — przedstawiciel Wojewodzkiej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej
= MILE PANIE i PANOWIE BARDZO MILI ... czyli PRL 1 Ill RP w satyrze
Wojciecha Mtynarskiego — prezentuje Marceli Gajewski — wolontariusz KCS

= MISJA T DZIALALNOSC KCS
- Agnieszka Kostek — wolontariusz, koordynator KCS
= DZIALALNOSC Klubu Dialogu ,,AGORA”
- Marceli Gajewski — wolontariusz KCS prowadzacy Klub

» Satyre Wojciecha Milynarskiego prezentuje Marceli Gajewski

= INTEGRACYJINE GRY PLANSZOWE
- Jakub Rog — przedstawiciel Stowarzyszenia ,,Gralicja”

» Satyr¢ Wojciecha Mtynarskiego prezentuje Marceli Gajewski

» KOLAGEN NATURALNY - polski wynalazek do zachowania zdrowia
I urody - Agata Gigtka z firmy COLWAY,
Krystyna Grzywa - wolontariusz KCS




1.08.
= CZEGO JESZCZE NIE WYMYSLONO DLA SENIORA
- Kazimierz Murzyn — dyrektor Klaster Lifescience Krakow

= Humoreska ,,DUCH”
- January Witkowski- wolontariusz KCS jako autor i wykonawca

= PREZENTACJA FILMIKOW
- Jadwiga Naparzewska, January Witkowski — wolontariusze KCS z Klubu
Filmikow Animowanych

= WARTO ODWIEDZIC

- Michat Pawelec zaprasza do dworku Jana Matejki w Krzestawicach,
W programie muzyczna niespodzianka

8.08.
* PRAWNIK RADZI
- przedstawiciel Stowarzyszenia Dobrej Nadziei

= POKAZ TANCA
- Emilia Reizner + Klub Taneczny KCS

= PIOSENKI POPULARNE - $piewa cata sala
- przygotowanie i akompaniament Leszek Krol — wolontariusz KCS

22.08.
= DLACZEGO WARTO ZOSTAC MORSEM
- przedstawiciele Stowarzyszenia Kaloryfer

» Satyre Wojciecha Mlynarskiego prezentuje Marceli Gajewski

= PRZYSPIEWKI KRAKOWSKIE w wykonaniu Zespotu ,,Rach Ciach Ciach”
Klubu Emerytoéw 1 Rencistéw ZNP Srédmiescie

= Podsumowanie Letniej Akademii Seniora
= Wreczenie dyploméw 1 upominkdw

Uwagi:
— udzial w zajeciach jest bezplatny
— kazde zaje¢cia koncza si¢ rozmowami przy herbacie
— organizator zastrzega mozliwos¢ zmiany w programie LAS



