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Informacje ogdine

Projekt realizowany jest w ramach Rzgdowego Programu na rzecz Aktywnosci Spotfecznej

Oséb Starszych na lata 2014-2020. Projekt jest wspoéffinansowany ze srodkéw Ministerstwa

Rodziny Pracy i Polityki Spoteczne;.

Przedmiotem regulaminu jest sprecyzowanie ogdlnych warunkéw uczestnictwa w projekcie,

procedur rekrutacji, zasad organizacji dziatan oraz praw i obowigzkéw uczestnikow projektu

oraz Realizatora projektu.

Realizatorem projektu jest Fundacja Gospodarki i Administracji Publicznej z siedziba

w Krakowie przy ul. Rakowickiej 10b/10, 31-511 Krakow.

Celem projektu jest poprawa jakosci i poziomu zycia senioréw poprzez zwiekszenie

aktywnosci spotecznej w cyfrowym swiecie, podnoszenie poziomu wiedzy i umiejetnosci w

zakresie partycypacji spotecznej oraz inicjowania dziatan na rzecz rozwigzywania problemoéw

spotecznosci lokalnej i aktywnosci wolontaryjnej w codziennym zyciu. Cel ten bedzie

realizowany poprzez:

e Warsztaty Aktywnosci Spotecznej, ztozone z modutéw: wiedzy obywatelskiej,
wspotdecydowania, wolontariatu i e-zycia,

e  Konkurs Czas na Seniora — mdj plan na wolontariat,

e Punkt Konsultacyjny,

e Konferencje podsumowujacg pn. ,Czas seniora”,

e Promocje i upowszechnianie projektu.

Projekt realizowany jest w okresie od 1 czerwca 2016 r. do 31 grudnia 2016 r.

Zasieg projektu obejmuje obszar Miasta Krakowa i powiatu krakowskiego.

Udziat w projekcie jest bezptatny.

§2

Kryteria uczestnictwa w projekcie

Uczestnikami projektu moga osoby, ktdre spetniajg tagcznie ponizsze kryteria:

e w chwili ztozenia formularza zgtoszeniowego majg ukoriczone 60 lat,

e zamieszkujg na terenie Miasta Krakowa lub powiatu krakowskiego,

e zapoznaly sie z regulaminem projektu i akceptuja jego postanowienia.

Kryteria weryfikowane sg na podstawie oswiadczenia sktadanego przez uczestnika przed
przystgpieniem do projektu.

Zasady rekrutacji projektu zgodne s3 z politykg rownych szans.

Przyjecie dokumentéw zgtoszeniowych nie jest rédwnoznaczne z zakwalifikowaniem do
udziatu w projekcie.

W projekcie udziat weimie 160 oséb, w tym 96 os6b zrekrutowanych do udziatu w
warsztatach oraz osoby uczestniczgce w konferencji podsumowujacej pn. , Czas seniora”.

§3
Procedura rekrutacji uczestnikow projektu

Rekrutacja bedzie miata charakter otwarty.

1

Projekt wspétfinansowany ze srodkdw Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej w ramach Rzagdowego Programu

na rzecz Aktywnosci Spotecznej Oséb Starszych na lata 2014-2020



FUNDACJA ASOS

dapc‘ig GOSPODARKI

o

10.

Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej
Ipﬁ ngCNZISEJRAC” 0s0b Starszych na lata 2014-2020

Za rekrutacje uczestnikéw do  projektu

odpowiedzialni sg Animatorzy Oséb Starszych.

Dokumenty rekrutacyjne ztozone przez kandydata na uczestnika projektu bedg oceniane pod
wzgledem formalnym poprzez weryfikacje informacji zawartych w formularzu
zgtoszeniowym, tj.

e ukonczenie 60 roku zycia,

e miejsce zamieszkania: Krakéw lub powiat krakowski,

e terminowe dostarczenie zgtoszenia.

Zgtoszenie do udziatu w projekcie polega na przekazaniu formularza zgtoszeniowego do Biura
Projektu. Zgtoszenia mozna dostarczaé pocztg e-mail na adres biuro@fundacja.e-gap.pl,
tradycyjna lub osobiscie do Biura Projektu: ul. Rakowicka 10b/10, 31-511 Krakéw. Formularz
dostepny jest w Biurze Projektu oraz na stronie internetowej projektu.

Terminy rekrutacji bedg podawane w trybie roboczym na stronie internetowej projektu.

O przyjeciu do projektu bedzie decydowac kolejnos¢ zgtoszen.

Zgtoszenia, ktére wptyng po terminie nie bedg rozpatrywane (wyjgtkiem moze by¢ sytuacja
otrzymania liczby zgtoszen mniejszej niz liczba dostepnych miejsc w projekcie - nabdr moze
zostac przedtuzony).

W przypadku wiekszej liczby zgtoszen — stworzona zostanie lista rezerwowa.

Listy oséb zakwalifikowanych do udzialu w projekcie zamieszczone zostang na stronie
internetowe] projektu oraz bedg dostepne w Biurze Projektu.

Osoby zakwalifikowane do udziatu w projekcie zostang poinformowane mailowo oraz
telefonicznie o terminach pierwszych zajeé.

§4
Zasady organizacji wsparcia w ramach projektu

W ramach projektu zrealizowane bedg nastepujace dziatania:

e Warsztaty Aktywnosci Spofecznej, ztozone z modutéw: wiedzy obywatelskiej,
wspotdecydowania, wolontariatu oraz e-zycia,

e Konkurs , Czas na Seniora — mdj plan na wolontariat”,

e  Punkt Konsultacyjny,

e Konferencja podsumowujgca pn. , Czas Seniora”,

e Promocja i upowszechnianie projektu.

Odbedzie sie 8 edycji warsztatow, w kazdej edycji weZmie udziat grupa liczgca $rednio 12

0sob.

Kazda grupa uczestnikdéw weZmie udziat w warsztatach podzielonych na cztery moduty:

(Wiedzy Obywatelskiej (4h), Wspétdecydowania (4h), Wolontariatu (4h), E-zycia (4h)),

Konkursie ,,Czas na Seniora — mdj plan na wolontariat” oraz Konferencji podsumowujgcej pn.

,Czas Seniora”.

Warsztaty odbywac sie bedg w Krakowie i powiecie krakowskim.

Uczestnicy projektu otrzymajg bezptatne materialty dydaktyczne oraz na czas pracy

warsztatowej uzyczone zostang im tablety.

Uczestnikom projektu zapewniony zostanie poczestunek podczas zajec.

Uczestnik projektu biorgcy udziat w warsztatach zobowigzany jest takze do udziatu w

Konferencji podsumowujacej pn. ,,Czas Seniora”.

Harmonogram warsztatéw ustalony zostanie w trybie roboczym.

Realizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w harmonogramie oraz programie

szkolen i warsztatéw. Uczestnicy projektu beda o powyiszych zmianach informowani

i kazdorazowo zostanie im przekazana ta informacja telefonicznie lub mailowo.
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10. Uczestnik  projektu  wyraza zgode na

PwnNE

przekazywanie mu informacji drogg telefoniczna
lub elektroniczng (e -mail).

§5
Zasady uczestnictwa we wsparciu w ramach projektu

Uczestnicy projektu zobowigzani sg do:

a. przestrzegania niniejszego regulaminu,

b. udziatu w dziataniach w ramach projektu, do ktérych zostali zakwalifikowani,

c. potwierdzania wtasnorecznym podpisem uczestnictwa na liscie obecnosci,

d. potwierdzenia wtasnorecznym podpisem odbioru materiatéw dydaktycznych podczas
warsztatéw oraz poczestunku,

e. udziatu w ewaluacji projektu w formie: wypetniania ankiet monitorujgcych zwigzanych
z oceng warsztatow,

Na zakonczenie udzielonego wsparcia uczestnicy otrzymajg certyfikat.

Rezygnacja z udziatu w projekcie mozliwa jest tylko w zwigzku ze zdarzeniami niezaleznymi

od uczestnika projektu, ktérych nie dato sie przewidzie¢ w chwili sktadania dokumentéw

rejestracyjnych, wynikajagcymi z: dziatania sity wyzszej, waznych przyczyn osobistych

(losowych), przyczyn natury zdrowotnej uniemozliwiajgcych dalsze korzystanie ze wsparcia

przewidzianego w projekcie.

Po rezygnacji uczestnika/uczestniczki w projekcie jej/jego miejsce zajmie pierwsza osoba

z listy rezerwowej, ktdra potwierdzi che¢ udziatu projekcie.

§6

Dane osobowe oraz monitoring uczestnikow projektu

Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na gromadzenie, przetwarzanie i przekazywanie swoich
danych osobowych zawartych w dokumentach rekrutacyjnych (zgodnie z Ustawg z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych Dz. U. z 2002 r. Nr 101 poz. 926, ze zm.),
do celéw zwigzanych z przeprowadzeniem rekrutacji, organizacji dziatari, monitoringu,
sprawozdawczosci i ewaluacji w ramach koordynacji projektu, a takze w zakresie niezbednym
do wywigzywania sie przez Fundacje Gospodarki i Administracji Publicznej w Krakowie
z obowigzkéw wobec Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej. Powyisza zgoda
obejmuje réwniez przetwarzanie danych w przyszto$ci pod warunkiem, Ze nie zostanie
zmieniony cel przetwarzania.

Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych jest warunkiem udziatu w projekcie.
Uczestnik projektu zobowigzany jest do rzetelnego wypetniania wszelkich dokumentéw
monitoringowych i ewaluacyjnych (w tym ankiet dotyczacych oceny projektu i jego
rezultatdow w trakcie projektu) dostarczanych przez Realizatora jak i inne podmioty
upowaznione w tym zakresie, o ile badania dotyczg realizacji i udziatu w projekcie.

§7

Postanowienia koncowe

Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 lipca 2016r.
Regulamin dostepny jest w Biurze Projektu oraz na stronie internetowej projektu.
Wszelkie zmiany niniejszego regulaminu wymagaja formy pisemnej.
Ogdlny nadzér nad realizacjg projektu, a takze rozstrzyganie spraw nieuregulowanych
niniejszym regulaminem, nalezy do Realizatora projektu.
Ostateczna interpretacja regulaminu uczestnictwa w projekcie nalezy do Koordynatora
Projektu.
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6. Kwestie sporne nieuregulowane w regulaminie
rozstrzygane beda przez Koordynatora Projektu.

Zataczniki:

1. Formularz zgtoszeniowy
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