Harmonogram zajec

Centrum Aktywnosci Seniora

Matopolskie Centrum Edukacji ,,MEC”
ul. Krupnicza 38
tel. 12 430 00 15 w. 243

CZERWIEC 2016
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA
10.00 -11.30 10.00-11.30 9.30-10.15 10.00 - 10.45 - 12.00-17.00
Kurs Kurs Fitness Taniec Brydz
Komputerowy | komputerowy GRUPA 1 Grupa l sportowy
Grupa sala 108 sala 212 sala 212 sala 108
podstawowa | pietro Il pietro Il pietro | pietro
18.00-19.30 10.20-11.10 | 10.00-11.30 -
12.10 -12.55 Kétko Fitness Fotografia
J. angielski teatralne GRUPA 2 sala 302
grupal Sala 309 sala 212 Il pietro
sala 108 Il pietro Il pietro
| pietro Terminy:
9,23 VI
13.00-13.45 10.50 -11.35 -
J. angielski Taniec
grupalll 11.15-12.45 Grupa 2
Sala 108, Rekodzieto sala 212
| pietro Sala 108 Il pietro
| pietro
14.00 - 15.00
J. wtoski
sala 108
| pietro

*** Informacje nt. ewentualnych zmian w harmonogramie, wyjs¢ i innych

wydarzen organizowanych na biezgco mozna uzyska¢ w pokoju 202a

(Il pietro) lub pod nr telefonu 12 430 00 15 wew. 243 w godz. 10.00 - 14.00




Dodatkowo:

* W wyznaczone poniedziatki o godz. 10.00 — spacery po Podgoérzu

* Wycieczki rowerowe : wyznaczone dwa dni w miesigcu

*W pigtki w Parku Jordana nauka gry w Boule (godz. 10.00, wejscie od strony
Bton)

*3.06.2016 — rejs statkiem po Wisle (brak wolnych miejsc)

*4.,06.2016 — wyjscie do Filharmonii Krakowskiej (brak wolnych miejsc)
*10.06.2016 — wyjscie do Ogrodu Botanicznego (zapisy)

*15.06.2016 — wyjazd do Wygietzowa organizowany przez Fundacje HiTA

dla wszystkich CAS6w (brak wolnych miejsc)

*Karnety na basen AGH (do odbioru w pokoju 202a)

* W terminie miedzy 20 a 25 czerwca planowane jest zorganizowanie spotkania
dla wszystkim cztonkéw CAS-u — podsumowanie pierwszego potrocza
dziatalnosci w 2016 r. potgczone z piknikiem. Wiecej szczegdtdow bedzie mozna
uzyska¢ koordynatoréw w pokoju 202a.
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