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W kierunku Europy Przyjaznej Osobom Starszym: Wprowadzenie
unijnego Paktu Zmian Demograficznych

Dzisiaj Sie¢ Tematyczna Innowacji dla srodowisk przyjaznych osobom starszym,
AFE-INNOVNET, ma przyjemnos¢ uruchomi¢ Pakt Zmian Demograficznych.
Porozumienie stanie s europejskim stowarzyszeniem zbiergcym wiadze lokalne,
regionalne i krajowe, organizacje spoteczaestwa obywatelskiego, uniwersytety i firmy,
ktére zobowigzaly sie do wspéipracy i wdrazania rozwigzan opartych na dowodach
naukowych, w celu wspierania aktywnego i zdrowego tazenia, stanowihcego
odpowiedz na wyzwania demograficzne w Europie. 77 organizacpotwierdzito swoja
gotowa¢ przystapienia do Paktu, w tym 46 samorgddw lokalnych i regionalnych.

Europa gwaltownie si starzeje. W 2010 roku, osoby w wieku 65+, stanpwil,4%
populacji, i osagnie w 2030 roku 30%. Dlatego dzisiejszyspiech, wymaga znalezienia
trwatych rozwazan, by poméc ludziomey¢ zdrowo, aktywnie i samodzielnie na géj, w
celu obnienia naciskbw na opiekprzez opiekundw rodzinnych oraz letl zdrowia
publicznego i dlugookresawopieke, aby poprawd jakos¢ zycia i dobrobyt w péniejszym
wieku.

,Uwazamy, ze najlepszym podgjiem do starzenia @i jest promocja gmin przyjaznych
osobom starszym, gdzie przestrgmibliczna, transport, budownictwo mieszkaniowstugi
lokalne, § zgodne z potrzebami wszystkich pokileprzyjajcych solidarnéci i wspoétpracy
miedzypokoleniowej” podkrdit Markku Markkula, przewodniczy Komitetu Regiondw.

Wiadze publiczne, jako gtowni dostawcy ustug, odi@alap za planowanie terytorialne, co
sprawia,ze odgrywaj kluczowy role. Dlatego, wraz ze wsparciem Komitetu Regionow,
Komisji Europejskiej oraz poprzeézista wspotprae z Swiatowa Organizacj Zdrowia, ponad
150 samorgdami terytorialnymi, érodkami badawczymi i organizacjami spotetstieva
obywatelskiego, zebrdainy sk dzisiaj, aby uruchoniiPakt Zmian Demograficznych.

Pakt Zmian Demograficznych, jest prawnie ustanowionako mkdzynarodowe
stowarzyszenie nie czegpe zyskdw na mocy prawa belgijskiego, jest otwdtywszystkich
zainteresowanych stron (czyli wtadz lokalnych, oagilnych i krajowych, a take organizacji
spoteczéstwa obywatelskiego, przemystusrodkéw badawczych i uniwersytetéw), ktore
dobrowolnie zobowiza sic do wprowadzenidrodowisk przyjaznych osobom starszym, jako
rzeczywiste w swoich spoteczmiach i kgda dzielic sic swoim ddwiadczeniem z innymi
cztonkami Paktu.



Pakt wykorzystuje wiedzi doswiadczenie zainteresowanych stron na poziomie foka)
regionalnym i krajowym, a tak, ze wsrdd politykdw europejskich. Ta wspdlna wiedza
pomaze sprost& wyzwaniom starzepego st spoteczéstwa ", powiedziala komisarz
Marianne Thyssen w swoim wygieniu wprowadzacym. "Dzkki formalizacji i
strukturyzacji rozmowy z podmiotami lokalnymi i fegalnymi, stworzymy zarbwno ramy
techniczne i polityczny impuls do tworzengaodowisk przyjaznych osobom starszym”,
dodata.

Przystpujac do Paktu, europejskie wiadze lokalne i regionaktl usytuowane w czotdéwce
zajmupcej Sk rozwiazywaniem procesow starzenig $sidnasci. Beda korzystd z szerokiej
gamy maliwosci wzajemnego uczeniagsi wspotpracy, ranych narzdzi do wdraania i
oceny wptywu inicjatyw dlasrodowisk przyjaznych osobom starszym, i stwiosposoby,
ktére pomog Europie sté si¢c przyjazrn, osobom starszym.

.ldea Paktu zrodzita si w ramach Europejskiego Roku Aktywnego Starzenia isi
Solidarndci Migdzypokoleniowej 2012. Po kilku latachyzkiej pracy, jestémy zadowoleni,
ze maemy uruchomi go dzisiaj w Komitecie Regiondw” powiedziata AnSephie Parent,
Sekretarz Generalna AGE Platform Europe i koordynaFE-INNOVNET. ,Jestémy

zadowoleni,ze spotkamy ponad 77 organizacji, w tym 46 miastaegiony, ktore ju

zdecydowaly si dolczy¢. Jest to wielki krok, aby daszans starzejce] st populacji w
Europie i uznéseniorow, jako aktywny sktadnik, a niezar’ dodata.

,P0 dwoch latach eizkiej pracy Sieci Tematycznej AFE-INNOVNET, chcemiyzyma i
rozwija¢ swop pozyck rehabilitacji naszych starszych obywateli, utrzgmaktywnaé
fizyczna i samodzieln&- umaliwiajac ,Diugie Zycie’- powiedziat Burmistrz Gminy
Fredericia w Danii. ,Przygpujac do Paktu, Fredericia dostala niepowtarzalna szans
wyprzedzé wyzwania i przekazuje nmibwosci zwiagzane ze zmianami demograficznymi”
stwierdzit.

W celu uzyskania dodatkowych informacji, presgkontaktowa sig z Jula Wadoux,
koordynatorly AFE-INNOVNET, poprzez maila: julia.wadoux@age-pdain.eu lub
Telefonicznie.: +32.2.280.14.70.

Jak dofaczy¢ do Paktu:

« Odwied: strore www.agefriendlyeurope.org

* Poprzez Twittera (@AgeFriendlyEU)

* Doftacz do grupy LinkedIn (Convenant on Demographic @en

* Badz skontaktuj st z nami przez contact@agefriendlyeurope.org




Aneks:

Wiadze publiczne i organizacje, ktore wyrazity clgé przystapienia
do Paktu Zmian Demograficznych

46 Wiadz lokalnych i regionalnych:

Gmina Agia Varvara (Grecja), CCAS de la Ville de istlle (Francja), Gmina Fredericia
(Dania), 25 Irish Age-Friendly Cities and Countifigdandia), Miasto Leuven (Belgia),
Lokalne Stowarzyszenie Gmin Attyki (Grecja), M@#lanchester (UK), Miasto Sztokholm
(Szwecja), Miasto Tampere (Finlandia), Gmina Nacf&ewecja), Miasto Ljubljana
(Stowenia), Réseau Francophone des Villes AmiesAdrés, Miasto Arnsberg (Niemcy),
Miasto Naples — Campania Reference Site (Wloch@RN (EU), Sié¢ ELISAN (EU), Si¢
ENSA (EU), Miasto Udine (Wtochy), Gmina Celje d¢®lenia), Region Veneto (Wtochy),
Rzad Biscay (Hiszpania), Miasto Salerno (Wtochy), Ma<Bruksela (Belgia), Gmina
Aartselaar (Belgia), Miasto Krakéw (Polska).

15 Organizacji spoteczastwa obywatelskiego i fundaciji:

AGE Platform Europe (EU), Age Cymru (UK), Caritagi@bra (Portugalia), klaster SIVI

(Hiszpania), Solimai Soc.Coop.ar.l. (Wtochy), Fr@eneration to Generation (UK), Polski
Instytut Srebrnej Gospodarki (Polska), RBS Centar Altersfroen (Luksemburg),

International Council on Social Welfare (EU), Agssttap Toegankelijk Vlaanderen (Belgia),
Stowarzyszenie HIPOKAMP (Polska), EuroHealthNet YEBuropean Union Geriatric

Medicine Society (EU), The Intercivil Society (UKAnouk Foundation (Szwajcaria).

10 Uniwersytetow i grodkéw badawczych:

Polibienestar Research Institute — Uniwersytet weNeai (Hiszpania), Uniwersytet w
Edynburgu (UK), Uniwersytet Politecnica de Catalrfidiszpania), INRCA (Italy), Miejski

Uniwersytet w Dublinie (Irlandia), LifeTechValleyboosting healthy aging (Belgia),
Uniwersytet Techniczny w Tallinnie (Estonia), IRSIstituto Ricerca Sociale (Wiochy),
FORTH — Foundation for Research and TechnologyaddlGrecja), Uniwersytet w Deusto
(Hiszpania), Instytut Matia (Hiszpania).

6 Przedsebiorcow:

Norske Helsehus AS (Norwegia), ESCOOL (Hiszpamayfit (Francja), ENGIE Belgium
(Belgia), 40+Lab (Portugalia)

Dotacz do Paktu: agefriendlyeurope.org/covenant



