=“= Magiczny

=|“ Krakow

Baza Lubogoszcz zaprasza - zakonczono przyjmowanie zgtoszen
2024-09-18

Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK przyjmuje zgtoszenia na 2-dniowe pobyty senioréw w Bazie
Szkoleniowo-Wypoczynkowej , Lubogoszcz” w Kasince Matej. Oferta jest bezptatna, ale liczba miejsc
ograniczona.

13 wrzesnia 2024 r. zakonczono przyjmowanie zgtoszen. Limit zostat
wyczerpany.

Do wyboru sg nastepujgce terminy pobytéw:

e 28-29 wrzesnia
¢ 5-6 pazdziernika.

Mieszkancy Krakowa, ktérzy ukonhczyli 60 rok zycia i w latach 2022-2024 nie korzystali z oferty
wyjazdu do Bazy ,Lubogoszcz” finansowanego przesz UMK mogg zgtosi¢ che¢ udziatu w
wybranym turnusie codziennie od poniedziatku do piatku w godzinach 10-13 pod
numerem telefonu 12 445 96 66. Zgtoszenia beda przyjmowane od 11 wrzesnia do
wyczerpania miejsc. Liczy sie kolejnos¢ zgtoszen.

Pobyt rozpoczyna sie obiadem pierwszego dnia i konczy obiadem dnia nastepnego. Bezptatny
przejazd do Kasinki Matej i z powrotem zapewnia organizator, ale do samego osrodka seniorzy
muszg przejs¢ 2-kilometrowa trase pieszo czarnym szlakiem turystycznym (bagaze zostang
dowiezione do bazy odrebnym transportem). Szczegétowy program pobytu oraz galeria zdjec i
filmik z poprzednich pobytéw senioréw ponizej.

Baza Szkoleniowo-Wypoczynkowa , Lubogoszcz” w Kasince Matej podlega pod Krakowski
Szkolny OsSrodek Sportowy im. ,Szarych Szeregéw” w Krakowie. Zlokalizowana jest w Beskidzie
Wyspowym na zboczu géry Lubogoszcz. Usytuowana w atrakcyjnym otoczeniu leSnym i w
klimacie korzystnym dla zdrowia i hartowania organizmu. Informacje na temat osrodka TUTA.
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