=“= Magiczny

=|“ Krakow

Rada Krakowskich Seniorow pomaga
2020-04-09

Cztonkowie Rady Krakowskich Senioréw oraz wspétpracujacy z nimi seniorzy w czasie epidemii
pozostaja w domu, ale jak tylko moga - z zachowaniem wszystkich zasad bezpieczenstwa - wtaczaja sie
w walke z koronawirusem. Prawie 5 tysiecy maseczek, uszytych przez RKS oraz zaprzyjaznione grupy
seniorow, trafito juz do najbardziej potrzebujacych lokalnych instytucji pomocowych i pracownikéow
stuzby zdrowia.

Ponizej publikujemy podziekowania Pana Antoniego Wiatra, Przewodniczacego Rady
Krakowskich Senioréw:

W sytuacji zagrozenia epidemia koronawirusem, z zachowaniem ograniczen bezposredniego
kontaktu ze srodowiskiem i aby ustrzec Cztonkéw RKS przed wychodzeniem z domu - Rada
Krakowskich Senioréw podjeta dwa rodzaje niesienia pomocy innym.

Cztonkowie Rady poprzez Sekretarza RKS Wiestawe Zboroch zgtaszajg do Wydziatu Polityki
Spotecznej i Zdrowia chetnych wolontariuszy, osoby petnoletnie w wieku do 45-50 lat, ktére
mogg pomagac Seniorom.

Od 24 marca 2020 r. Cztonkowie RKS rozpoczeli szycie maseczek, ktére w porozumieniu z
Wydziatem Polityki Spotecznej i Zdrowia i z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej
przekazujemy podmiotom dziatajgcym na rzecz oséb starszych. Maseczki szyjg Cztonkinie oraz
Cztonkowie Rady Krakowskich Senioréw i wspotpracujaca z nimi liczna grupa Senioréw Krakowa.
Do 8 kwietnia 2020 r. do szycia wtgczyto sie 51 oséb. Najliczniejsze grupy to Seniorki skupione
wokot Kolezanki Wiestawy Zboroch i jej Klubu Seniorek ,,Carino” w Chatupkach w Nowej Hucie,
wokot Kolezanki Sybili Borowickiej i jej Stowarzyszenia ,,Radosny Senior”, pracownicy i Seniorzy
z Domoéw i Klubéw Senior Miejskiego Dziennego Domu Pomocy Spotecznej w Krakowie i
przedstawiciele trzech Centréw Aktywnosci Seniora.

Obecnie uszytych jest 4.900 maseczek bawetnianych, ktére po wypraniu w wysokiej
temperaturze i wyprasowaniu pod para, mogg by¢ wielokrotnego uzytku, a w szyciu jest dalsze
1.500 sztuk maseczek.

Maseczki sg prasowane pod parg i przed zapakowaniem przebywajg w komorze z ozonowanym
powietrzem.

Aktualnie Rada Krakowskich Senioréw przekazata 4.500 masek i otrzymaty je nastepujgce

instytucje:
e Polski Czerwony Krzyz - opiekunki, obstugujgce chorych nie wychodzacych z domu,
¢ Miejskie Centrum Opieki dla Oséb Starszych przy ul. Wielickiej 267,
e OsSrodek Zbiorowej Kwarantanny,
e Domy Pomocy Spotecznej,
¢ Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - pracownicy ustug opiekuhczych,
e Przychodnia Wad Stuchu Polskiego Zwigzku Gtuchych,
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e Strazacy z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Kostrzy w Krakowie (ktérzy czesto
interweniujacy na autostradzie koto Skawiny) ,

e Bank Zywnosci - Oddziat w Krakowie,

¢ Miejski Szpital Specjalistyczny im. Gabriela Narutowicza w Krakowie - ktory
otrzymat najwiecej maseczek tj. 2.100 sztuk.

Pragniemy podziekowa¢ wszystkim Kolezankom i Kolegom szyjgcym maseczki, za
natychmiastowy odzew na propozycje szycia, tym bardziej ze jesteSmy grupa wiekowg
podlegajgcg ochronie przed obecnym zagrozeniem (i osoby szyjgce maski sg tego Swiadome -
wiemy o tym z codziennej z nimi wspoétpracy). Za wielkie oddanie, zapat i che¢ pomocy, ktéra
moze uratowac zdrowie i zycie innym.

Niektére Kolezanki zasiadty do maszyny do szycia po kilkudziesieciu latach. Ponad 10.000
wykrojow bezptatnie wykonata maszynowo krawcowa w wieku emerytalnym (wtascicielka
warsztatu krawieckiego). Mtodzi pracownicy MDDPS tna gumki, druciki, przygotowuja zestawy,
kupuja potprodukty do szycia maseczek, wydobywajac je w obecnych warunkach ,,z pod ziemi”.

Antoni Wiatr, Przewodniczgcy RKS
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