=“= Magiczny

=|“ Krakow

Opiekun domowy chorego - warsztaty u Helclow
2020-01-28

Celem dziatan w Projekcie jest zorganizowanie potrzebnej pomocy dla opiekunéw rodzinnych
(domowych) oséb przewlekle chorych, w tym w podesztym wieku.

Opiekunowie rodzinni w zaciszach domowych sprawujg bardzo wiele czynnosci, ktére wymagajag
fachowej wiedzy i umiejetnosci. Wiedza i umiejetnosci w zakresie opieki i pielegnacji sa
niezbedne, aby faktycznie pomdc osobie chorej, szczegdlnie w podesztym wieku.
Przeprowadzone analizy i doswiadczenie wskazujg na zapotrzebowanie na tego typu warsztaty i
ustawiczne ksztatcenie.

W ramach Projektu zorganizowano cykl warsztatéw praktycznych obejmujacych nauke
konkretnych umiejetnosci z zakresu: pielegnacji, pierwszej pomocy oraz charakterystyki
objawdéw choréb otepiennych, w tym choroby Alzheimera oraz systemu wsparcia dla oséb
bliskich i sprawujgcych opieke nad przewlekle chorymi osobami starszymi. Uczestnik
warsztatow dowie sie, gdzie udac sie po wsparcie w konkretnej sytuacji rodzinnej (np. czy udacd
sie do MOPS i wnioskowac o ustugi opiekuhcze, czy do placéwki zdrowia i wnioskowac o
wsparcie pielegniarki Srodowiskowej, itp.).
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