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Jak wspierac¢ osoby w podesztym wieku z chorobami i zaburzeniami psychicznymi? To bedzie gtéwny
temat IV Matopolskiego Kongresu Srebrnej Gospodarki, zaplanowanego 15 listopada w Krakowie.

Cho¢ bedzie to juz czwarty Kongres, to jednak zupetnie inny, bo po raz pierwszy
wspétorganizatorami bedg wojewddztwa slaskie i opolskie, z ktérymi Matopolska wspottworzy
Dom Polski Potudniowej w Brukseli. Do debaty zgtosili akces przedstawiciele regionéw
partnerskich projektu ITHACA ,Innowacje w zdrowiu i opiece dla wszystkich” (Program Interreg
Europa) z Wielkiej Brytanii i Holandii. Dzieki temu bedzie okazja do rozmowy w szerszym gronie
nad problemami, nekajgcymi wszystkie regiony Europy i Swiata.

Choroby i zaburzenia psychiczne stanowig obecnie jedno z najpowazniejszych zrédet
niesprawnosci zyciowej ludzi na catym swiecie, w szczegdlnosci os6b w podesztym wieku. Sa
narastajgcym problemem we wspdétczesnej psychiatrii. W klasyfikacji Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) znajduja sie na drugim miejscu chordéb powodujgcych niesprawnosé, po
schorzeniach uktadu sercowo-naczyniowego. Do 2030 roku znajdg sie na miejscu
pierwszym.

— Marta Malec-Lech z zarzagdu wojewddztwa matopolskiego

W tej edycji obok debaty i wyktaddow, wygtaszanych przez znakomitych ekspertow, beda
warsztaty, podczas ktérych mozna bedzie posigs¢ praktyczne umiejetnosci i uzyskac cenne
wskazéwki w codziennej pracy i zyciu m.in. w zakresie efektywnej komunikacji z osobami
starszymi, cierpigcymi na zaburzenia poznawcze.

Nowoscig bedzie mini-wystawa obrazdéw, stworzonych przez senioréw. Prace - specjalnie na
wydarzenie - udostepni Muzeum Etnograficzne im. Seweryna Udzieli w Krakowie.

Zachecamy do zapoznania sie z programem Kongresu. Zapraszamy do Krakowa!

Zapisy trwajg pod adresem www.malopolska.pl/iv-malopolski-kongres-srebrnej-gospodarki

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego
Adres korespondencyjny: ul. Ractawicka 56, 30-017 Krakéw
www.malopolska.pl fb.com/lubiemalopolske


http://www.malopolska.pl/iv-malopolski-kongres-srebrnej-gospodarki
http://www.tcpdf.org

