
Marzec w CAS przy parafii Miłosierdzia Bożego

2016-03-08

Centrum Aktywności Seniorów przy Parafii Miłosierdzia Bożego Kraków Nowy –Prokocim

„Klub Zachęta" ul. Jana Kurczaba 25

Zajęcia  marzec 2016

Wtorek

KLUB   „SPORT DLA SENIORA”
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   - gimnastyka
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  - gimnastyka
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   - gimnastyka
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00

  - gimnastyka

Obecnie na powyższe zajęcia nie przyjmujemy zapisów

Środa

KLUB   „SPORT DLA SENIORA” 
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   - Nordic Walking

Obecnie na powyższe zajęcia nie przyjmujemy zapisów

KLUB „BRIDGE” 
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Zapraszamy chętnych do udziału w zajęciach ,zapisy w dniu spotkań u prowadzącego zajęcia .

 

Czwartek



KLUB   „UCZ SIĘ RAZEM Z NAMI” 
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00

   - Kurs fotografii

Zapraszamy chętnych do udziału w zajęciach zapisy w dniu spotkań u prowadzącego zajęcia.
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  -  język  angielski
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   - język angielski
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00

  - język angielski

Piątek

KLUB   „UCZ SIĘ RAZEM Z NAMI” 
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00

  - język niemiecki

Zapraszamy chętnych do udziału w zajęciach ilość miejsc ograniczona , zapisy w dniu zajęć

 u prowadzącego

KLUB   „RELAKS”
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00

  -  Spotkania przy muzyce

Obecnie na powyższe zajęcia nie prowadzimy zapisów

 

KLUB   „PODRÓŻE MAŁE I DUŻE „

Organizuje wycieczkę  w dniu 14 marca 2016  - poniedziałek  po Kazimierzu, w programie

między innymi zwiedzanie Starej Synagogi.

Zbiórka osób zainteresowanych  o godz.10  na ul. Szerokiej przy wejściu do Synagogi (

muzeum).

 

ZAPRASZAMY!!!

  Do pobrania
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