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»10 zasad bezpiecznego wyjscia na grzybobranie” - ulotka Fundacji ITAKA

2022-09-29

Fundacja ITAKA - Centrum Poszukiwan Ludzi Zaginionych razem z Centrum Poszukiwan Oséb Zaginionych
Komendy Gtéwnej Policji oddaje w Panstwa rece ulotke dotyczaca bezpieczenstwa senioréw podczas
grzybobrania ,,10 zasad bezpiecznego wyjscia na grzybobranie”.

O tym, ze Polacy kochajg grzybobranie nie trzeba nikogo przekonywac¢. Ten sposéb spedzania
wolnego czasu polubili zwtaszcza seniorzy, ktérzy w lasach potrafig spedzi¢ dtugie godziny.
Bezpieczne grzybobranie kojarzy sie przede wszystkim z wiedzg niezbedna do rozréznienia gatunkéw
grzybéw. Bezpieczenstwo to jednak pojecie szerokie i jest ono zwigzane réwniez z profilaktyka
zaginie¢. We wrzesniu tego roku, jako Fundacja, odnotowujemy wiecej zgtoszen zaginie¢, dlatego tym
bardziej zalezy nam na zwrécenie uwagi na kwestie bezpieczenstwa osdéb starszych. W ich przypadku,
ewentualne zaginiecie w lesie, czesto w niesprzyjajgacych warunkach pogodowych, moze stanowic
ogromne zagrozenie.

Aby wyjscie na grzyby pozostato przyjemng i bezpieczng forma spedzania wolnego czasu warto
pamietac o kilku istotnych zasadach, ktére sg doktadnie opisane w zataczonej ulotce. Bardzo zalezy
nam, aby te kilka profilaktycznych porad trafito do jak najwiekszej liczby senioréw. Zatagczona ulotka
jest przygotowana w formacie A4, zachecamy do jej wydrukowania i powieszenia w widocznym
miejscu.

Dziatanie jest realizowane w ramach projektu zleconego Fundacji ITAKA - Centrum Poszukiwan Ludzi
Zaginionych przez Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji.
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