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Gdzie w Krakowie mozna wypozyczyc sprzet rehabilitacyjny?

2026-09-30

Gdy senior wraca ze szpitala albo zaczyna potrzebowa¢ pomocy w codziennym poruszaniu sie, rodzina czesto
musi szybko zorganizowac odpowiedni sprzet. Wozka, balkonika czy t6zka rehabilitacyjnego nie trzeba
jednak od razu kupowad. W Krakowie dziataja miejskie wypozyczalnie, z ktérych moga skorzysta¢ mieszkancy
oraz opiekunowie os6b niesamodzielnych.

Pierwsza dziata w strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej na os. Zielonym 15. Jest
dostepna dla mieszkahcéw Krakowa. W jej ofercie znajdujg sie m.in. t6zka rehabilitacyjne, wézki
inwalidzkie, balkoniki, materace przeciwodlezynowe, koncentratory tlenu, podnosniki i schodotazy.
Sprzet jest wypozyczany w miare dostepnosci, wedtug kolejnosci zgtoszen.

Fot. MOPS

Za wypozyczenie nie pobierana jest optata, trzeba jednak wptaci¢ zwrotna kaucje w wysokosci 5
proc. wartosci urzadzenia (ale nie mniej niz 30 zt). Zgtoszenie mozna rozpocza¢ przez strone
wypozyczalni MOPS, wybierajgc potrzebny sprzet i wypetniajgc formularz. Osoby, ktére nie mogg
skorzystac z internetu, mogg zgtosi¢ zapotrzebowanie osobiscie w siedzibie MOPS przy ul. J6zefinskiej
14. Wypozyczalnia na os. Zielonym 15 jest czynna od poniedziatku do $rody w godz. 8.00-15.00.
Informacje udzielane sa pod numerem 780 511 840 (regulamin wypozyczalni).

Sprzet z dowozem dla opiekundw oséb niesamodzielnych

Opieka nad bliskg osobg w domu czesto wymaga zmian, na ktére trudno przygotowac sie z
wyprzedzeniem. Po pobycie w szpitalu moze byc¢ potrzebne t6zko medyczne, a gdy senior ma
trudnosci z poruszaniem sie, chodzik, wézek lub podnosnik. Taki sprzet udostepnia Miejskie
Centrum Opieki przy ul. Wielickiej 267.

Fot. Miejskie Centrum Opieki

Z wypozyczalni moga korzystac opiekunowie oséb niesamodzielnych mieszkajgcych w Krakowie
(réwniez w gminie Wieliczka). WSrdéd dostepnych urzadzeh sg materace przeciwodlezynowe, balkoniki,
koncentratory tlenu, pionizatory oraz sprzet utatwiajgcy codzienng opieke. Wypozyczenie jest
bezptatne i moze trwa¢ maksymalnie 12 miesiecy.

Pomoc nie kohczy sie na przekazaniu urzadzenia. Pracownicy Centrum dowoza sprzet do domu
osoby niesamodzielnej i wyjasniajg opiekunowi, jak bezpiecznie z niego korzystac. To wazne
zwtaszcza przy urzgdzeniach, z ktérymi rodzina wczesniej nie miata do czynienia. Przed zgtoszeniem
warto opisac sytuacje bliskiej osoby i zapytad, jaki sprzet bedzie odpowiedni oraz czy jest obecnie
dostepny. Szczegbétowych informacji udziela Centrum Wsparcia Opiekunéw pod numerem 12 44 67
590.
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