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Krakowscy seniorzy przywitali jesień ze sportową energią. We wtorek, 29 września, Polana Sitowiec na skraju
Puszczy Niepołomickiej stała się areną II Leśnej Spartakiady. Uczestnicy sprawdzali celność, zwinność i
spostrzegawczość, łącząc rywalizację ze wspólną zabawą.

Program imprezy dawał uczestnikom wiele okazji do sprawdzenia swoich umiejętności. Jedni
próbowali strącić kręgle, inni pokonywali slalom lub mierzyli się z rzutami do celu i do koła. W grze na
spostrzegawczość trzeba było natomiast uważnie wypatrywać szczegółów.

Po aktywnej części dnia przyszedł czas na obiad i spotkanie przy ognisku. Spartakiadę zakończyły
ogłoszenie wyników i wręczenie dyplomów. Oprócz zdobytych punktów uczestnicy mogli zabrać ze
sobą wspomnienia dnia spędzonego w dobrym towarzystwie, wśród zieleni i z dala od miejskiego
pośpiechu.

Jesień dopiero się rozpędza, a krakowscy seniorzy już nadali jej dobre tempo.

Wydarzenie zorganizowały Rada Krakowskich Seniorów i Regionalna Dyrekcja Lasów
Państwowych w Krakowie, przy wsparciu Miasta Krakowa.

Więcej zdjęć z tego wydarzenia na naszym Facebooku.

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1401795515488639&set=pcb.1401821842152673

