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Narodowy Fundusz Zdrowia zaprasza mieszkanki Krakowa na bezpłatną mammografię. Z programu
profilaktyki raka piersi mogą skorzystać kobiety w wieku od 45 do 74 lat, które w ciągu ostatnich dwóch lat
nie wykonywały tego badania w ramach programu.

Mammografia jest bezpłatna, nie wymaga skierowania i można ją wykonać zarówno w
pracowniach stacjonarnych, jak i w mammobusach. Te ostatnie pojawią wkrótce na ulicach Krakowa.
Kiedy?

6 września, ul. Krzywda 10, parking Centrum Handlowego CHT, godz. 10-15, tel. do rejestracji:
12 633 02 18, 503 777 651;
8 września, ul. Kombatantów 16a, przy Kauflandzie, godz. 9-17, tel. do rejestracji: 58 767 34
44;
9 września, ul. Ćwiklińskiej 14, przy Kauflandzie, godz. 9-17, tel. do rejestracji: 58 767 34 44;
9 września, ul. Bratysławska 4, przy Kauflandzie, godz. 9-17, tel. do rejestracji: 58 767 34 44;
22 września, ul. Opolska 13, przy bloku od strony balkonów i deptaku, godz. 9-17, tel. do
rejestracji: 42 254 64 10.

Na czym polega badanie?

Mammografia to badanie rentgenowskie piersi, które pozwala wykryć nawet niewielkie zmiany, zanim
staną się wyczuwalne. Podczas badania każda pierś jest na kilka sekund delikatnie uciskana pomiędzy
dwiema płytkami. Wykonane zdjęcia ocenia następnie lekarz radiolog.

Jeżeli wynik nie wykaże nieprawidłowości, kolejne badanie wystarczy wykonać po dwóch latach. W
razie wykrycia niepokojących zmian pacjentka zostanie skierowana na pogłębioną diagnostykę, która
może obejmować konsultację lekarską, dodatkową mammografię, USG piersi lub biopsję.

Badania wykonywane w mammobusach nie różnią się jakością od tych przeprowadzanych
w pracowniach stacjonarnych.

Jak umówić badanie?

Na mammografię można zapisać się przez centralną e-rejestrację dostępną na Internetowym
Koncie Pacjenta. Po zalogowaniu należy wybrać kolejno:

„E-rejestracja” → „Umawianie wizyty” → „Umów badanie profilaktyczne”

Następnie trzeba wskazać program profilaktyki raka piersi, wybrać miejscowość lub wpisać kod
pocztowy, a później zdecydować się na jeden z dostępnych terminów i potwierdzić rezerwację.

https://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/


Adresy pracowni stacjonarnych oraz aktualny harmonogram postojów mammobusów można znaleźć
na stronie Małopolskiego Oddziału NFZ w zakładce „Profilaktyka z NFZ”. Informacje o programie
są również dostępne pod bezpłatnym, całodobowym numerem Telefonicznej Informacji Pacjenta: 800
190 590.

 

https://nfz-krakow.pl/dla-pacjenta/profiaktyka-/programy-profilaktyczne/programy-profilaktyki-raka-piersi/

