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Już po raz szósty seniorzy z Nowej Huty i pozostałych części Krakowa spotkali się podczas Nowohuckich
Senioraliów. Wydarzenie, które odbyło się na plenerowej scenie Nowohuckiego Centrum Kultury, wypełniły
koncerty, występy artystyczne i liczne atrakcje.

Senioralia rozpoczęły się polonezem

Imprezę otworzył tradycyjny polonez z udziałem Zespołu Pieśni i Tańca „Nowa Huta”. Następnie
na scenie wystąpiły lokalne zespoły artystyczne. Seniorzy zaprezentowali swoje umiejętności wokalne
i taneczne, a ich występy spotkały się z żywiołową reakcją publiczności.

Dużym zainteresowaniem cieszył się również pokaz mody VOGUE Nowa Huta. Jego uczestnicy
zaprezentowali różnorodne stylizacje, pokazując, że moda może być sposobem wyrażania siebie
niezależnie od wieku.

Magda Steczkowska gwiazdą wieczoru

Głównym wydarzeniem muzycznym VI Nowohuckich Senioraliów był koncert Magdy Steczkowskiej z
zespołem. Występ zgromadził przed sceną liczną publiczność i został dobrze przyjęty przez
uczestników.

Po koncercie rozpoczęła się zabawa taneczna z zespołem Silver Moon. Przestrzeń przed sceną
szybko zamieniła się w plenerowy parkiet. Muzyka towarzyszyła uczestnikom aż do oficjalnego
zakończenia imprezy o godz. 22.00.

Nie tylko muzyka i taniec

Senioralia miały także wymiar prozdrowotny i edukacyjny. Już od godz. 13.00 uczestnicy mogli
korzystać z badań profilaktycznych. Przygotowano również warsztaty oraz strefy aktywności.

Swoje stanowisko przygotował Wydział Prewencji Komendy Wojewódzkiej Policji w Krakowie,
realizujący projekt „Bezpieczny Senior w Małopolsce”. Policjantki rozmawiały z uczestnikami o
oszustwach, próbach wyłudzania pieniędzy i danych osobowych, a także o tym, jak reagować na
podejrzane telefony, wiadomości i wizyty nieznajomych.

Seniorzy mogli uzyskać indywidualne porady i otrzymać materiały edukacyjne. Na scenie odbyła się
również prelekcja poświęcona bezpieczeństwu. Dodatkową atrakcją była możliwość wykonania
pamiątkowych odcisków linii papilarnych.



Spotkanie różnych pokoleń

Przed Nowohuckim Centrum Kultury pojawili się nie tylko seniorzy, lecz także ich bliscy oraz inni
mieszkańcy Krakowa. Jedni przyszli posłuchać koncertów, inni zatańczyć, spotkać znajomych lub
skorzystać z badań profilaktycznych. Dzięki temu wydarzenie stało się okazją do wspólnego spędzenia
czasu przez osoby w różnym wieku.

VI Nowohuckie Senioralia po raz kolejny pokazały, jak wiele osób starszych rozwija swoje
zainteresowania, angażuje się w lokalne inicjatywy i chętnie uczestniczy w wydarzeniach
organizowanych w mieście.

Pomysłodawczynią i inicjatorką Nowohuckich Senioraliów jest radna Miasta Krakowa
Bogumiła Drabik. Organizatorem wydarzenia było Nowohuckie Centrum Kultury, a imprezę
poprowadził Jakub Oczkowski.

Zapraszamy do obejrzenia galerii zdjęć z VI Nowohuckich Senioraliów. Można na nich
zobaczyć najważniejsze wydarzenia i uczestników tegorocznej edycji.


