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Nowohuckie Senioralia: muzyka, taniec i mnostwo dobrej energii

2026-08-30

Juz po raz szésty seniorzy z Nowej Huty i pozostatych czesci Krakowa spotkali sie podczas Nowohuckich
Senioraliow. Wydarzenie, ktére odbyto sie na plenerowej scenie Nowohuckiego Centrum Kultury, wypetnity
koncerty, wystepy artystyczne i liczne atrakcje.

Senioralia rozpoczety sie polonezem

Impreze otworzyt tradycyjny polonez z udziatem Zespotu Piesni i Tanca ,,Nowa Huta”. Nastepnie
na scenie wystgpity lokalne zespoty artystyczne. Seniorzy zaprezentowali swoje umiejetnosci wokalne
i taneczne, a ich wystepy spotkaty sie z zywiotowa reakcja publicznosci.

Duzym zainteresowaniem cieszyt sie réwniez pokaz mody VOGUE Nowa Huta. Jego uczestnicy
zaprezentowali r6znorodne stylizacje, pokazujac, ze moda moze by¢ sposobem wyrazania siebie
niezaleznie od wieku.

Magda Steczkowska gwiazda wieczoru

Gtownym wydarzeniem muzycznym VI Nowohuckich Senioraliéw byt koncert Magdy Steczkowskiej z
zespotem. Wystep zgromadzit przed sceng liczng publicznos$¢ i zostat dobrze przyjety przez
uczestnikow.

Po koncercie rozpoczeta sie zabawa taneczna z zespotem Silver Moon. Przestrzenh przed sceng
szybko zamienita sie w plenerowy parkiet. Muzyka towarzyszyta uczestnikom az do oficjalnego
zakohczenia imprezy o godz. 22.00.

Nie tylko muzyka i taniec

Senioralia miaty takze wymiar prozdrowotny i edukacyjny. Juz od godz. 13.00 uczestnicy mogli
korzystac z badan profilaktycznych. Przygotowano réwniez warsztaty oraz strefy aktywnosci.

Swoje stanowisko przygotowat Wydziat Prewencji Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie,
realizujgcy projekt , Bezpieczny Senior w Matopolsce”. Policjantki rozmawiaty z uczestnikami o
oszustwach, prébach wytudzania pieniedzy i danych osobowych, a takze o tym, jak reagowac¢ na
podejrzane telefony, wiadomosci i wizyty nieznajomych.

Seniorzy mogli uzyska¢ indywidualne porady i otrzymac materiaty edukacyjne. Na scenie odbyta sie
rowniez prelekcja poswiecona bezpieczenstwu. Dodatkowg atrakcjg byta mozliwos¢ wykonania
pamigtkowych odciskéw linii papilarnych.
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Spotkanie roznych pokolen

Przed Nowohuckim Centrum Kultury pojawili sie nie tylko seniorzy, lecz takze ich bliscy oraz inni
mieszkancy Krakowa. Jedni przyszli postuchac koncertéw, inni zatahczy¢, spotkac znajomych lub
skorzystac z badan profilaktycznych. Dzieki temu wydarzenie stato sie okazjg do wspdlnego spedzenia
czasu przez osoby w réznym wieku.

VI Nowohuckie Senioralia po raz kolejny pokazaty, jak wiele oséb starszych rozwija swoje
zainteresowania, angazuje sie w lokalne inicjatywy i chetnie uczestniczy w wydarzeniach
organizowanych w miescie.

Pomystodawczynia i inicjatorka Nowohuckich Senioraliow jest radna Miasta Krakowa
Bogumita Drabik. Organizatorem wydarzenia byto Nowohuckie Centrum Kultury, a impreze
poprowadzit Jakub Oczkowski.

Zapraszamy do obejrzenia galerii zdje¢ z VI Nowohuckich Senioraliow. Mozna na nich
zobaczy¢ najwazniejsze wydarzenia i uczestnikéw tegorocznej edycji.



