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Od 1 sierpnia 2026 roku Centralna e-Rejestracja została rozszerzona o kolejne świadczenia medyczne. Dzięki
temu pacjenci, w tym osoby starsze, mogą łatwiej wyszukiwać dostępne terminy i umawiać pierwsze wizyty u
wybranych specjalistów. Rezerwacji można dokonać przez Internetowe Konto Pacjenta lub aplikację mojeIKP,
bez wychodzenia z domu i telefonowania do przychodni.

Nowe rozwiązanie może być szczególnie pomocne dla seniorów, którzy mają trudności z osobistym
dotarciem do placówki albo nie chcą spędzać wielu godzin na próbach łączenia się z rejestracją. Jeżeli
starsza osoba nie korzysta samodzielnie z internetu lub smartfona, może upoważnić zaufaną osobę,
na przykład dziecko, wnuka albo inną bliską osobę, do obsługi swojego Internetowego Konta
Pacjenta.

Kolejne poradnie w Centralnej e-Rejestracji

Centralna e-Rejestracja jest wprowadzana etapami. Od początku 2026 roku obejmuje już
mammografię, test HPV HR oraz pierwszą wizytę u kardiologa. Od 1 sierpnia 2026 roku mogą do niej
dołączać placówki realizujące kolejne świadczenia ambulatoryjnej opieki specjalistycznej.

Rozszerzenie obejmuje pierwsze wizyty u:

angiologa lub chirurga naczyniowego,
lekarza chorób zakaźnych,
endokrynologa,
lekarza chorób wątroby,
lekarza chorób układu odpornościowego,
nefrologa,
neonatologa,
lekarza chorób płuc.

W przypadku seniorów szczególne znaczenie mogą mieć między innymi konsultacje
endokrynologiczne, nefrologiczne, pulmonologiczne oraz wizyty u specjalistów zajmujących się
chorobami naczyń. Są to dziedziny związane z problemami zdrowotnymi, które częściej pojawiają się
wraz z wiekiem.

Należy jednak pamiętać, że rozszerzenie systemu ma charakter stopniowy. Od 1 sierpnia placówki
oferujące wymienione świadczenia mogą dołączać do Centralnej e-Rejestracji, natomiast pełne
harmonogramy powinny zostać przekazane do systemu do końca 2026 roku. Oznacza to, że liczba
dostępnych terminów i poradni może zwiększać się w kolejnych miesiącach.
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