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Rak piersi wykryty we wczesnym stadium daje znacznie większe szanse na skuteczne leczenie. Dlatego
Narodowy Fundusz Zdrowia przypomina o możliwości wykonania bezpłatnej mammografii. Z programu mogą
skorzystać kobiety w wieku 45–74 lata. Badanie przysługuje raz na dwa lata i nie wymaga skierowania.

W lipcu mieszkanki Krakowa będą mogły wykonać mammografię również w mammobusie. Mobilny
gabinet pojawi się 15 lipca przy os. Kombatantów 16a, obok sklepu Kaufland, a 16 lipca przy ul.
Bratysławskiej 4, także przy Kauflandzie. W obu dniach badania będą prowadzone w godzinach od
9.00 do 17.00. Zapisy odbywają się telefonicznie pod numerem 58 767 34 44.

Mammografia to krótkie badanie rentgenowskie piersi, które pozwala wykryć zmiany niewidoczne
podczas samobadania. Jeśli wynik nie budzi zastrzeżeń, kolejną mammografię należy wykonać po
dwóch latach. W przypadku wykrycia nieprawidłowości pacjentka kierowana jest na dalsze badania
diagnostyczne, takie jak konsultacja lekarska, USG czy biopsja.

Na bezpłatną mammografię można zapisać się nie tylko telefonicznie, ale również za pośrednictwem
centralnej e-rejestracji dostępnej w Internetowym Koncie Pacjenta. Aktualne terminy postoju
mammobusów oraz wykaz pracowni wykonujących badania stacjonarnie są dostępne na stronie
Małopolskiego Oddziału Wojewódzkiego NFZ.

Dodatkowe informacje można uzyskać także pod bezpłatnym numerem Telefonicznej Informacji
Pacjenta – 800 190 590.

https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta
https://www.nfz-krakow.pl/dla-pacjenta/profiaktyka-/programy-profilaktyczne/programy-profilaktyki-raka-piersi/mammobus/

