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Nabdr zgtoszen do Plebiscytu ,,Seniorka i Senior Roku - Poza Stereotypem”!

2025-06-11

To juz dziewietnasta odstona Matopolskiego Plebiscytu , Seniorka i Senior Roku - Poza Stereotypem”, ktéry
nieprzerwanie realizowany jest od 2007 roku.

Dotychczas laureatami Plebiscytu zostato 36 wyjgtkowych Matopolan - 18 Seniorek oraz 18 Seniordw.
Inicjatywa ta otwiera mozliwos¢ nagradzania senioréw, wyrdzniajacych sie szczegdlng aktywnoscia,
podejmujacych inspirujgce innych dziatania na rzecz srodowiska o0séb starszych, w tym w
szczegoblnosci w zakresie szerzenia idei ustawicznego uczenia sie realizowanego m. in. w ramach
uniwersytetdéw trzeciego wieku czy tez bezinteresownego angazowania sie w niesienie pomoc innym.

Do udziatu w Plebiscycie mogg zostac zgtoszeni mieszkancy wojewdédztwa matopolskiego, ktérzy
ukonczyli 60 lat i aktywnie dziataja w organizacji pozarzagdowej, uniwersytecie trzeciego wieku,
gminnej/powiatowej radzie senioréw czy tez klubie seniora, a swoim zaangazowaniem udowadniaja,
ze sg osobami poza stereotypem.

Kandydatki i kandydaci do tytutu Seniorki i Seniora Roku moga by¢ zgtaszani przez organizacje
pozarzadowe, podmioty koscielne, jednostki pomocy spotecznej, instytucje kultury, administracje
publiczng oraz osoby fizyczne.

Zgtoszen nalezy dokonywacd na adres: Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Krakowie, ul.
Piastowska 32, 30-070 Krakdéw poprzez przestanie aplikacji, w tym:

e wypetnionego FORMULARZA KARTY ZGLOSZENIA (zatacznik nr 1 do Regulaminu)

e formularza KLAUZULI ZGODY - oswiadczenia Kandydatki/Kandydata o wyrazeniu zgody na udziat
w plebiscycie (zatgcznik nr 2 do Regulaminu)

e formularza KALUZULI ZGODY - klauzula informacyjnej wraz z klauzulg zgody na przetwarzanie
danych osobowych - w przypadku zatgczenia do zgtoszenia rekomendacji (zatagcznik nr 3 do
Regulaminu).

Dodatkowo karte zgtoszenia (zatgcznik nr 1 do Regulaminu) w elektronicznej wersji edytowalnej
nalezy przesta¢ na adres e-mail: biuro@rops.krakow.pl.

Zgtoszenia w wersji papierowej i elektronicznej nalezy przestac najpézniej do dnia 12 wrzesnia 2025 r.
do godz. 16:00 (decyduje data wptywu zgtoszenia do Organizatora Plebiscytu).

Szczegodtowe informacje o konkursie mogg Panstwo uzyskad na stornie internetowej ROPS Krakéw
(https://tiny.pl/gséwhhzx) - Organizatora Plebiscytu, dzwonigc pod numer telefonu 12 422 06 36 w. 21
lub piszgc na adres mbras@rops.krakow.pl
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1. FORMULARZ KARTY ZG+OSZENIA Zatgcznik nr 1
2. KLAUZULA ZGODY KANDYDATKI KANDYDATA Zatgcznik nr 2
3. KLAUZULA ZGODY W PRZYPADKU PRZEDKtADANIA REKOMENDAC]I Zatgcznik nr 3
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