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»Lokalna zywnos¢ przy zielonym stole”

2025-05-29

Fundacja Targ Pietruszkowy zaprasza na wyjatkowe wydarzenie organizowane w ramach europejskiego
projektu CICERO - Citizens & Communities for European Right to Quality and Local Food. W sobote, 31 maja
2025 r., na krakowskim placu Niepodlegtosci odbedzie sie polska odstona projektu - wydarzenie taczace
lokalna spotecznosé, kucharzy, producentéw oraz gosci z zagranicy, poswiecone promocji zrownowazonego
systemu zywnosciowego.

O projekcie CICERO

Projekt CICERO realizowany jest przez konsorcjum partnerdéw - organizatoréw targéw rolnych z Wtoch,
Holandii, Danii, Chorwacji i Polski. Wspdlnie dazg oni do wzmocnienia prawa obywateli do dostepu do
lokalnej, zdrowej i etycznie wytwarzanej zywnosci. Poprzez wydarzenia organizowane na targach
rolnych - takich jak Targ Pietruszkowy - projekt promuje swiadome wybory konsumenckie, wspiera
lokalnych producentéw i buduje spoteczng odpowiedzialnos¢ w zakresie zywienia.

Gtowne wydarzenie w ramach projektu:
31 maja 2025 r., godz. 10:00-12:00, plac Niepodlegtosci

00 Slow Chef Festival

Zaprzyjazniony szef kuchni Marcin Jabtonski wspdlnie z producentem Tomkiem Grela (Ekologiczne
Grzyby z Dabréwki) przygotujg dwa dania - weganskie szasztyki z boczniakdéw i szarpang wieprzowine
z kaszg i ziotami. Pokazowi towarzyszy¢ bedzie bezptatna degustacja i opowiesc o lokalnych
sktadnikach.

[J Rejestracja: https://app.evenea.pl/event/cicero

0000 Farm to Play - warsztaty rodzinne
W programie:

e budowanie hoteli dla dzikich zapylaczy,

e warsztaty tworzenia swiec z wosku pszczelego,
e produkcja woskowijek i masci propolisowej,

e edukacyjne gry planszowe.

Warsztaty poprowadzi Lidia Moroh-Morawska (Ekomiody i Pasieka Morawskich) oraz wolontariusze, a
wsrdd nich harcerze z hufca Krakéw-Podgérze.

Catos¢ wydarzenia poprowadzi Szymon Zdebski - na co dzieh wystawca ze stoiska Pierozkéw Babci
Witadzi.

Przedstawiciele targéw rolnych z Rzymu, Rotterdamu, Kopenhagi i Osijeku odwiedzg obie lokalizacje
Targu Pietruszkowego (Podgdrze i Grzegdérzki), spotkajg sie z zespotem fundacji oraz odwiedza

bacdwke Krzysztofa tasia w Biatce Tatrzanskiej gdzie bedg mieli okazje zobaczy¢ jak wyrabiany jest
Oscypek. Wizyty umozliwig wymiane doswiadczen i dobrych praktyk pomiedzy europejskimi targami


https://app.evenea.pl/event/cicero
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rolnymi. Wsréd delegatédw sa nie tylko organizatorzy pozostatych targéw, ale takze wystawcy i klienci.
Czym jest Targ Pietruszkowy?

Targ Pietruszkowy to spoteczna inicjatywa dziatajaca w Krakowie od 2013 roku. Jej misja jest
wspieranie lokalnych rolnikéw i promowanie zywnosci naturalnej, nieprzetworzonej i sezonowe;.
Sprzedawcy przyjezdzajg z miejsc oddalonych maksymalnie 150 km od Krakowa, oferujgc produkty
naturalne i zréwnowazone. Targ dziata w kazdg srode i sobote w dwdch lokalizacjach: Podgérze (pl.
Niepodlegtosci) i Grzegérzki (ul. Cysterséw 21B - tylko sobota).

Fundacja Targ Pietruszkowy jest jedynym w Polsce cztonkiem miedzynarodowej sieci Slow Food
Earth Markets oraz nalezy do World Farmers Markets Coalition.

Dlaczego to wydarzenie jest wazne?

Wydarzenie wpisuje sie w cele projektu CICERO - wzmacnia swiadomos$¢ mieszkahcédw na temat
wptywu codziennych wyborédw zakupowych na srodowisko, klimat i lokalng gospodarke. To okazja do
spotkania z producentami, wymiany wiedzy i doswiadczenia oraz wspdlnego budowania
zréwnowazonego rynku zywnosciowego w Matopolsce.



