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Warsztaty wielkanocne dla senioréw

2025-03-14

Miejski Program Integracji Miedzypokoleniowej - bezptatne warsztaty wielkanocne dla senioréw .

Juz 21 marca w godz. 12:30 - 14:30 Centrum Mtodziezy w Krakowie zaprasza senioréw (60+) na
wyjgtkowe warsztaty wielkanocne. To doskonata okazja, by zgtebi¢ bogate tradycje swigteczne i wzigc
udziat w inspirujgcych zajeciach manualnych.

W programie:

o Warsztaty rekodzielnicze - uczestnicy wtasnorecznie stworzg wiosenne koszyczki, czerpiac z
tradycyjnych technik rzemiosta.

o Spotkanie tematyczne - odkrywanie chrzescijanskich i przedchrzescijanskich korzeni polskich
zwyczajow wielkanocnych, w tym:

e komponowanie matopolskiej palmy,

e kompletowanie kosza ze Swieconym,

 poznanie zwyczajéw Wielkiego Tygodnia, takich jak Smigus-Dyngus, Emaus, Rekawka,
Siuda Baba i Dziady Smigustne.

Zwiedzanie muzeum obejmie wyjgtkowe eksponaty, m.in.:

e Ponad 300 pisanek z kohca XIX i poczatku XX wieku,
* Przebrania wiosennych kolednikow,
* Unikatowe zabawki z krakowskich wiosennych odpustéw.

ZAPISY: jgolebiowska@cmjordan.krakow.pl

Liczba miejsc ograniczona! Jedna osoba moze zapisa¢ maksymalnie dwéch uczestnikdw.
Potwierdzenie udziatu zostanie przestane mailowo wraz z doktadnym adresem wydarzenia.

Organizator serdecznie zaprasza do wspdlnego odkrywania wielkanocnych tradycji!

Warsztaty organizowane sg przez Centrum Mtodziezy w Krakowie w ramach Miejskiego Programu
Integracji Miedzypokoleniowej.
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