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Członek Stowarzyszenia Dziennikarzy Rzeczpospolitej Polskiej, była
zawodniczka AZS-AWF Kraków sekcja wioślarska, wielokrotna medalistka
Mistrzostw Polski, zdobywczyni brązowego medalu Mistrzostw Europy, trener
i wychowawca wielu pokoleń świetnych wioślarzy, także wioślarzy z
niepełnosprawnością.

Społecznik, odznaczona Złotym Krzyżem Zasługi RP, medalem Honoris Gratia,
laureatka wielu nagród, w tym Amicus - Homini Województwa Małopolskiego
oraz tytułem Lider na rzecz działalności organizacji pozarządowych "Dla
dobra wspólnego".

Obecnie działa w Klubie Seniora AZS-AWF Kraków (członek zarządu).

Jej dewiza to:

"Sport to coś, co łączy pokolenia i społeczności. Integracja i
współzawodnictwo to motor napędzający wiele pokoleń, w tym również nas
seniorów."

Rzecznik Rady Krakowskich Seniorów IV kadencji 2023-2026.


