
Zagraj w bule lub molkky
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Letnie miesiące zachęcają do aktywności na świeżym powietrzu. Krakowscy seniorzy mogą wybrać na
przykład grę w bule, ringo lub molkky.

Trening gry w bule w każdy piątek w godz. 17-19 na terenie bulodromu na terenie osiedla AVIA przy
ul. Stelli Sawickiego i Orlińskiego 4. Więcej informacji: pan Antoni Wójtowicz – tel. 607 859 697.

Z kolei w każdy poniedziałek, środę i piątek od godz. 18 w Parku Krowoderskim od strony ul.
Makowskiego można zagrać w molkky, ringo i bule pod kierunkiem pana Jana Ziółko. Treningi
przygotowują seniorów, zapisanych w centrach aktywności seniorów do wzięcia udziału w Turnieju Gry
Molkky, organizowanym 6 lipca w DPS przy ul. Kluzeka 6 przez CAS „Nie dzieli nas wiek” oraz CAS w
Hali 100-lecia. Zgłoszenia na adres: fundacjanie.dzieli.nas@op.pl do 25 czerwca.

https://dlaseniora.krakow.pl/267364,artykul,centra_aktywnosci_seniorow.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/272618,artykul,cas_seniorzy_nauczycielami_zycia.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/267474,artykul,cas_w_hali_100-lecia_ks_cracovia.html
https://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/267474,artykul,cas_w_hali_100-lecia_ks_cracovia.html

