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Wyjatkowo atrakcyjnie zapowiadaja sie tegoroczne Targi Seniora, ktére odbeda sie w dniach od 5 do 6
pazdziernika br. w EXPO Krakoéw.

Organizatorzy szacuja, ze wezmie w nich udziat kilka tysiecy uczestnikédw oraz ponad 100 wystawcow.
Wychodzgc naprzeciw oczekiwaniu zwiedzajagcych w tym roku najliczniej reprezentowana bedzie
branza zdrowotna. Powstang specjalne punkty, w ktérych mozna bedzie skorzysta¢ z bezptatnych
badan stuchu, wzroku, USG, ortopedycznych, itp. - tgcznie na kilkunastu stanowiskach. Swoje
promocyjne oferty przedstawi tez kilkadziesigt uzdrowisk i sanatoriéw. Ciekawie przedstawiajg sie
réwniez propozycje biur podrézy. Do wygrania bedzie az kilkadziesigt wycieczek! Natomiast w
programie Strefy Podréznika znajda sie spotkania z autorami ksigzek podrézniczych, ktére mozna
bedzie naby¢ na stoiskach z dedykacjami autoréw. Prelekcjom towarzyszy¢ bedg wystawy
fotograficzne. W promocji turystyki nie mogto zabrakng¢ Matopolskiej Organizacji Turystycznej, ktéra z
kolei na czesci wystawienniczej pojawi sie ze swoim camperem.

Wydarzeniu towarzyszy¢ bedzie debata pod patronatem Marszatka Matopolski Jacka Krupy i
Prezydenta Miasta Krakowa Jacka Majchrowskiego oraz konferencja.

Moc atrakcji na uczestnikéw czeka na duzej scenie, gdzie zaplanowane sa spotkania z wyjatkowymi
gosémi, m.in. ks. Adamem Bonieckim czy podréznikami Elzbietg i Andrzejem Lisowskimi.

Odbedzie wystep zespét Filharmonii Krakowskiej z koncertem muzyki perkusyjnej i pokaz mody dla
seniorow. Przewidziane sg tez dwa koncerty - Haliny Kunickiej oraz Katarzyna Gartner. Z
piosenkarkami zaplanowane sa réwniez spotkania.

W specjalnej strefie workshop odbywac sie beda przez dwa dni wyktady zdrowotne, podréznicze,
kulturalne i sportowe.

Szerokg oferte kulturalng potagczong z warsztatami, prelekcjami i pokazami zaprezentujg muzea, domy
kultury, Centra Aktywnosci Seniorow - to z kolei oferta instytucji miejskich. Nieodtgcznym juz
elementem Targéw beda prezentacje wokalnych i artystycznych umiejetnosci samych senioréw.

Miejsce i dojazd

Il Targi Seniora odbeda sie w dniach od 5 do 6 pazdziernika 2018 r. (w godz. 10.00- 17.00)
w Miedzynarodowym Centrum Targowo-Kongresowym EXPO Krakéw przy ul. Galicyjskiej 9
w Krakowie. Impreza bedzie miata charakter miedzypokoleniowy, organizatorzy zapraszajg seniorow
wraz z rodzinami. Wstep jest bezptatny. Organizatorzy zapewniajg dojazd specjalnie oznakowanymi
autobusami MPK z Ronda Czyzyhskiego, Ronda Dywizjonu 308, przystankéw: M1 Nowohucka oraz
Centralna.

Wiecej szczegdétéw na: www.targiseniora.krakow.pl.
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