
CAS Optymista harmonogram na 2018 r.

2018-12-13

Centrum Aktywności Seniorów „Optymista” Kraków ul. Sienkiewicza 2a.

 

W 2017 r. lokal Centrum przy ul. Sienkiewicza 2 a zaprasza Seniorów na spotkania w :

- poniedziałki , wtorki , środy w godzinach od 15.00 do 19.00

- czwartki , piątki w godzinach od 10.00 do 14.00

Zajęcia odbywać się będą w grupach tematycznych – stosownie do zainteresowań członków , będzie
można przeczytać bieżącą prasę oraz skorzystać z internetu.

Za organizację zajęć w lokalu Centrum odpowiedzialna jest : Pani Małgorzata Litewka.

Koordynator Centrum pod nr telefonu 12-634-51-57 oraz w lokalu Centrum zapisywać będą chętnych
na planowane zajęcia poza terenem lokalu oraz udzielać wszelkich informacji związanych z
działalnością Centrum.

 

CAS wydaje własną gazetkę - KROPLA OPTYMIZMU. Zapraszamy do lektury [TUTAJ]!

 

STYCZEŃ1.
LUTY2.
MARZEC3.
KWIECIEŃ4.
MAJ5.
CZERWIEC6.
LIPIEC7.
SIERPIEŃ8.
od 16 sierpnia
WRZESIEŃ9.
PAŹDZIERNIK10.
od 4 października
LISTOPAD11.
GRUDZIEŃ12.
od 11 grudnia
od 13 grudnia

http://dlaseniora.krakow.pl/start/216373,artykul,gazetka_kropla_optymizmu_2018.html
http://dlaseniora.krakow.pl/start/216373,artykul,gazetka_kropla_optymizmu_2018.html
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/298052
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/299986
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/302362
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/304319
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/306800
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/308895
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/311132
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/312909
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/313695
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/314523
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/317092
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/317542
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/320360
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/322334
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/323281
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/323447


 


