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Klub ,,Sprawne rece”
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OD DNIA 14 LUTEGO 2018 r. ZAJECIA KLUBU ZAWIESZONE DO ODWOLANIA!

W Krakowskim Centrum Seniora dziatamy od 2015 r. Klub przyjat nazwe ,Sprawne Rece”, poniewaz
powstaja tutaj wspaniate hafty krzyzykowe, hafty richelieu, haft ptaski, robétki na drutach, szydetku, z
bibuty, papieru, wstazki, cekinéw i réznych ozdébek (bombki na choinke i jajka wielkanocne).

W naszym Klubie powstajg réwniez wspaniate obrazy haftowane, prezentowane na wystawie w Domu
Kultury, serwety, obrusy, ozdoby choinkowe, jajka wielkanocne, ktére mozna byto oglada¢ podczas
Letniej Akademii Seniora w Krakowskim Centrum Seniora w 2016 r.

Jezeli:
lubisz haftowac lub chcesz sie nauczyc i poszerzy¢ swoje zdolnosci manualne, uczac sie haftu, robigc

na drutach, szydetku, wykonujesz ré6zne ozdoby choinkowe i jajka wielkanocne metodg karczochowa
lub z cekindw itp...

PRZYJDZ DO NAS NA ZAJECIA!
Jestes samotna lub samotny i nie masz z kim porozmawiac¢ to wpadnij do nas.

Klub ,,Sprawne Rece” jest takim miejscem gdzie mozna nie tylko pracowa¢, ale tez porozmawiac na
rozne tematy, wypi¢ herbatke czy kawe.

ZAPRASZAMY - zajecia sa bezptatne.

Spotkania Klubu odbywaja sie w kazda srode w godz.13-16 w pok. nr 6.
Biuro MOWIS, os Centrum C10.

Informacje pod nr tel. 504 456 901
Koordynator Klubu ,,Sprawne Rece” - Krystyna Grzywa



