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Grudzien Dojrzaty Smak Zycia

2015-12-01
Spotkanie w ramach ,,Centrum Aktywnosci Senioréw - dojrzaty smak zycia”.

Poniedziatek: 7 i 14 grudnia 2015, godz. 13.00 - Klub gier kognitywnych

Poniedziatek: 7 i 14 grudnia 2015, godz. 15.00 - Warsztaty plastyczne: pastele i akwarele

Terminy i zapisy w biurze - Jezyk angielski

Piatek: 4 grudnia 2015, godz. 13.00 -Bebnimy! Innowacyjne zajecia ,Muzyka - rytm - ruch”

Sroda: 2 i 9 grudnia 2015, godz. 13.00 - Klub gier towarzyskich

Czwartek: 3 grudnia 2015, godz. 13.00 - Warsztaty plastyczne: Cieplutki naszyjnik...

Wtorek: 1,8 i 15 grudnia 2015, godz. 10.00 - Zajecia z zakresu gimnastyki z elementami pilates,
stretchingu i jogi...

Sroda: 9 grudnia 2015, godz. 13.00 - Warsztaty plastyczne: Papierowe witraze

Terminy i zapisy w biurze - Jezyk francuski

Pigtek: 18 grudnia 2015, godz. 11.00 - Trening z zakresu mediacji
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