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Stowarzyszenie Matopolskie Centrum Edukacji ,,MEC” wraz z Centrum Mtodziezy im. dr. H. Jordana rozpoczety
realizacje projektu, ktérego celem jest aktywizacja oséb w wieku 60+. W naszym Centrum wsréd
réznorodnych zajec kazdy bedzie mégt znalez¢ cos dla siebie.

Zajecia artystyczne, edukacyjne, warsztaty, kursy oraz inne wydarzenia, to tylko niektére atrakcje,
jakie zaplanowaliSmy. Mamy nadzieje, ze ze strony uczestnikow réwniez otrzymamy wiele propozycji i
razem bedziemy mogli je realizowac - liczymy bowiem na Panstwa zaangazowanie i pomoc!

Chcielibysmy takze, by silnie rozwingt sie wolontariat. Cztonkowie Centrum Aktywnosci Seniora
mogliby m.in. pomagac w niektdérych zajeciach z dzie¢mi czy w sprawach organizacyjnych
poszczegdlnych wydarzen. Dodatkowo wigzatoby sie to z interaktywnoscig uczestnikéw oraz ich
integracjg z mtodszym pokoleniem.

Centrum Aktywnosci Seniora prowadzone przez Matopolskie Centrum Edukacji ,,MEC”: ul.
Krupnicza 38, 31-123 Krakéow (budynek Centrum Miodziezy im. dr. H. Jordana); tel. (12)
430 00 15 wew. 243; e-mail: caskrupnicza38mec@interia.pl

Jestesmy takze na facebooku: www.facebook.com

Koordynatorzy: Justyna Gotebiowska, Katarzyna Kedra

Seniorzy przyjmowani beda od pn. do pt. w godz.: 9.00-13.00 w pokoju 108 na | pietrze.
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