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Stowarzyszenie Małopolskie Centrum Edukacji „MEC” wraz z Centrum Młodzieży im. dr. H. Jordana rozpoczęły
realizację projektu, którego celem jest aktywizacja osób w wieku 60+. W naszym Centrum wśród
różnorodnych zajęć każdy będzie mógł znaleźć coś dla siebie.

Zajęcia artystyczne, edukacyjne, warsztaty, kursy oraz inne wydarzenia, to tylko niektóre atrakcje,
jakie zaplanowaliśmy. Mamy nadzieję, że ze strony uczestników również otrzymamy wiele propozycji i
razem będziemy mogli je realizować – liczymy bowiem na Państwa zaangażowanie i pomoc!

Chcielibyśmy także, by silnie rozwinął się wolontariat. Członkowie Centrum Aktywności Seniora
mogliby m.in. pomagać w niektórych zajęciach z dziećmi czy w sprawach organizacyjnych
poszczególnych wydarzeń. Dodatkowo wiązałoby się to z interaktywnością uczestników oraz ich
integracją z młodszym pokoleniem.

Centrum Aktywności Seniora prowadzone przez Małopolskie Centrum Edukacji „MEC”: ul.
Krupnicza 38, 31-123 Kraków (budynek Centrum Młodzieży im. dr. H. Jordana); tel. (12)
430 00 15 wew. 243; e-mail: caskrupnicza38mec@interia.pl

Jesteśmy także na facebooku: www.facebook.com

Koordynatorzy: Justyna Gołębiowska, Katarzyna Kędra

Seniorzy przyjmowani będą od pn. do pt. w godz.: 9.00-13.00 w pokoju 108 na I piętrze.
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