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Nowy semestr w APZ - nowe zajecia dla senioréw

2012-02-09

W potowie lutego Stowarzyszenie Akademia Petni Zycia rozpoczyna letni semestr zaje¢, w ktérym krakowscy
seniorzy znajda nowe, ciekawe propozycje zajec.

W statej ofercie kurséw komputerowych i laptopowych, prowadzonych na réznych poziomach
zaawansowania, pojawig sie szkolenia tematyczne, bedace odpowiedzig na propozycje zgtaszane
przez samych senioréw - kursy pozwalajgce zapoznac sie z popularnymi narzedziami komunikacji
internetowej takie jak ,Zapros wnuka na Facebooka” czy tez , Skype - duzo rozmawiasz mato ptacisz”
i inne.

Nadal prowadzone bedg lektoraty jezyka angielskiego (jest jeszcze kilka wolnych miejsc dla nowych
0s6b), ktére zostang poszerzone o konwersacje, a wtasciwie mite pogawedki po angielsku z
sympatycznymi obcokrajowcami. Ich celem jest pomoc w przetamaniu strachu przed méwieniem w
obcym jezyku i przekonanie sie, ze porozumienie jest zawsze mozliwe.

A dla bardziej ambitnych przygotowano co$ zupetnie wyjatkowego - seminarium z filozofii prowadzone
w jezyku angielskim. Dwéch mtodych filozoféw z Portugalii wspdtpracujgcych z APZ przygotowato
ciekawy program zajec z zakresu historii filozofii, a takze filozofii umystu i jezyka. Bedzie mozna
zapoznac sie z roznymi stylami myslenia i postrzegania Swiata, a przede wszystkim gorgco
podyskutowac. Na pewno bedzie ciekawie!

Stowarzyszenie bedzie takze kontynuowac organizowanie: spotkan Klubu Seniora Europejczyka i
samoksztatceniowych grup jezykowych (niemieckiej, francuskiej i rosyjskiej), seminariéw z literatury i

filozofii oraz ,,Sztuka pamieci”, a takze zaje¢ plastycznych.

A juz od marca bedzie mozna uczestniczy¢ w warsztatach pamieci w nowej atrakcyjnej formie oraz
zajeciach aktywizujacych dla starszych senioréw.

Serdecznie zapraszamy do skorzystania z oferty Akademii Petni Zycia. Na pewno kazdy
znajdzie cos dla siebie!

Wiecej informacji: www.apz.org.pl, www.facebook.com/AkademiaPelniZycia.

Szczegdbtowych informacji udziela biuro Akademii przy ul. Lea 5a/4
Tel. 12 294 81 35 od poniedziatku do czwartku w godzinach od 09.00 do 11.00.
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