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VILLA
DE C I U S r . . r . . .
Centrum Aktywnosci Seniorow w Willi Decjusza
adres - wul. 28 Lipca 1943 17A, 30-330 Krakéw
kontakt — tel. 508 688 474 e-mail cas@villa.org.pl
Koordynatorka — Jolanta Mirecka
Fb: Centrum Aktywnos$ci Senioréw — Willa Decjusza
CAS czynne od poniedzialku do piatku w godzinach:
poniedziatek 10.00 — 14.00
wtorek 10.00 — 14.00
$roda 10.00 — 14.00
czwartek 10.00 — 14.00
piatek 10.00 — 14.00
OBOWIAZUJE OD 29 MAJA 2023
Harmonogram zaje¢ stalych — maj 2023
Dzien Godzina Rodzaj zaje¢c Uwagi
Poniedzialek | 10.00 — 13.00 Obstuga urzadzen
zwigzanych z nowymi
8 L
technologiami
22,29 10.00 — 13.00 Kurs rysunku
8, 15,22,29 13.00 - 15.00 Zajgcia wokalne
Wtorek 12.00 — 15.00 Warsztaty literackie
9 Sagowce
9 10.00 — 12.00 Klub ksiazki Dom Matejki
ul. Florianska 41
16 10.00 — 12.00 Klub ksigzki Willa Decjusza
23 11.00 — 13.00 Klub ksiazki Zwiedzanie Bibloteki Jagiel-
lonskiej

<)

(5

CENTRUM @KTYV\LNOSCl
PROJEKT JEST FINANSOWANY SENIOROW

ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

IS“Q



mailto:cas@villa.org.pl

23 14.30-16.30 Historia sztuki Zwiedzanie Muzeum w
Sukiennicach
30 10.30 - 13.30 Warsztaty literackie
Piszmy wigc
30 11.00 - 13.00 Historia sztuki NCK - zwiedzanie wystawy
Ewy Rosiek-Buszko ,,DAY
by DAY”
Sroda 11.15-12.15 Zajgcia ruchowe Klub Wola
10, 17,24, 31
17 10.30 — 13.00 Klub ksigzki Muzeum teatralne
zbiorka o 10.30 pod Teatrem
Stowackiego
10, 2431 12.30 —15.30 Warsztaty plastyczne | Zajecia z 24.05 przeniesione
z roznych technik na 31.05
10, 17, 24, 31 12.30 — 14.30 | Gry stolikowe 1 ruchowe
Czwartek 8.00-9.00 Jezyk angielski
4,11, 18,25 9.15-10.15
10.20-11.20
4,11, 18, 25 11.30-12.30 Zajgcia ruchowe Willa Decjusza
Nordic walking
4,18 12.40 — 14.40 Debaty sokratejskie
25 11.45-15.45 Warsztaty fotograficzno | Warsztaty studyjne w ZSPM
- filmowe Adres; Os. 1000 lecia 38
Piatek 10.30-13.30 Warsztaty literackie
12 Piszmy wiegc
19 10.00 — 14.00 Warsztaty fotograficzno
- filmowe
19, 26 10.00 - 13.00 Kurs rysunku 19 — bramy 1 okna na
wiosenne spacery ze | Kazimierzu - zbiérka na
szkicownikiem Placu Nowym
26 —bramy 1 okna na
Starym Mies$cie. Zbiorka
pod Pawilonem Czapskiego

W CAS w Willi Decjusza od poniedzialku do piatku w godz.16.00 — 18.00 dziala

Informatyczna pomoc techniczna — nr telefonus
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Zajecia dodatkowe — maj 2023

Data Godzina Rodzaj zajeé Uwagi
5 12.00 — 16.00 Majowka - spotkanie Willa Decjusza
integracyjne

Na wszystkie zajecia obowigzuja zapisy
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