Stowarzyszeme
‘ Kultura;
. 9 Edukacja

Centrum Aktywnosci Seniorow przy Parafii Sw. Kazimierza w Krakowie
adres - ul. Bobrowskiego 6
kontakt — tel. 12/417-35-00
e-mail: kdksapieha@gmail.com

CAS czynne od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 10:00 — 15:00
wtorek 13:00 - 18:00
Sroda 10:00 - 15:00
czwartek 10:00 — 15:00
piatek 10:00 — 15:00

OBOWIAZUJE od 21 lutego 2023
Harmonogram zajeé stalych — luty 2023

miesigc
dzien godzina rodzaj zajec uwagi
poniedziatek 11:15-12:15 |Gimnastyka z elementami tanca 20.02 zajgcia si¢ nie
odbyly
12:20 -13:20 |Jezyk wtoski — grupa podstawowa
15:00 -17:00 |Warsztaty plastyczne
17:15-18:15 |Gimnastyka
wtorek 11:00 — 12:00 |Fit&Fun z Sylwia 14.02 zajecia si¢ nie
odbeda

17:00 — 18:00 |Zajecia komputerowe gr |

18:15-19:15 |Zajgcia komputerowe gr 11

$roda 13:00 -14:00 |Trening pamigci
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czwartek 12:00 - 14:00 | Kawiarenka muzyczna 16.02.2022 w tonacji
Thusto-czwartkowej
23.02.2023 w tonacji
afrykanskiej
10:00 -11:00 |Jezyk angielski — gr. | stac/online  |2,9.02 zajecia si¢ nie
odbeda z powodu
choroby lektora
11:15-12:15 |Jezyk angielski —gr. Il 2,9.02 zajgcia si¢ nie
odbeda z powodu
choroby lektora
pigtek 17:15-18:15 |Gimnastyka
Zajecia dodatkowe w lutym 2023:
Miesigc
data godzina rodzaj zajec uwagi
14.02.2023 12:00 Walentynkowe spotkanie przy kawie
i ciachu
28.02.2023 13:30 Tamara L.empicka Tylko osoby zapisane
wystawa w Muzeum Narodowym
28.02.2023 17:00- Spotkanie dla pan w ramach projektu
»Badam piersi — dbam o siebie”
Projekt wspotinansowany przez EFS

PROJEKT JEST FINANSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

Na wszystkie zajecia obowiqzujq zapisy.
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