
 

Centrum Aktywności Seniorów UKS OLIMP 

adres: UKS Olimp, Kraków 30-206, ul. Księcia Józefa 24a. 

  Telefon: 500 215 500, 12 427 05 00  e-mail: casolimp@o2.pl 

 

CAS czynne od poniedziałku do piątku w godzinach: 

poniedziałek 10:00-14:00 

wtorek 10:00-14:00 

środa 10:00-14:00 

czwartek 10:00-14:00 

piątek 10:00-14:00 

 

OBOWIĄZUJE OD  01 luty 2023 r. 
                                                           

HARMONOGRAM ZAJĘĆ STAŁYCH – LUTY 2023 
                                                                                                                         

dzień tygodnia godzina rodzaj zajęć uwagi 

poniedziałek 11.00 - 12.00 Zajęcia gimnastyczne W dniach 13, 20, 27   

poniedziałek 12.00-14.00 Kawiarenka Karnawałowe słodkości  

wtorek 15.00 - 18.00 Klub miłośników kultury 

7.02  Kościół oo. Franciszkanów  

14.02  Muzeum Farmacji  

21.02  Kościół oo. Dominikanów  

28.02  Stara Synagoga  

czwartek 15.00-16.00 
Basen - nauka pływania, 

ćwiczenia w wodzie 

Basen KS. Bronowianka 

Kraków, ul. Zarzecze 124 

czwartek 15.00-17.00 Warsztaty edukacyjne  Budżet Obywatelski 2023 

piątek 
11.00 - 12.00 Zajęcia gimnastyczne W dniach 17, 24 

12.00-13.00 Zimowy spacer z kijkami  W dniu  3.02 

piątek 12.00-14.00 Kawiarenka Karnawałowe słodkości  
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ZAJĘCIA DODATKOWE – LUTY 2023 

dzień tygodnia godzina rodzaj zajęć uwagi 

15.02 16.00 Integracyjne spotkanie  

Krakowskie Zapusty   

tradycje i zwyczaje 

 

 

 

Zajęcia stacjonarne odbywają się w klubie pod adresem:   

Kraków, ul. Księcia Józefa 24a ( dojazd ulicą Wioślarską ) 

Na wszystkie zajęcia obowiązują zapisy tel.  500 215 500. 

 

 


