
 

 

 

 

 

Centrum Aktywności Seniorów 

„Dojrzały smak życia” 
 

ul. Rzeźnicza 2a                                              telefon:  12294 81 35    532 254 436 

Centrum Aktywności Seniorów „Dojrzały smak życia” 

adres -   Kraków, ul Rzeźnicza 2A 

kontakt – tel. 12 294 81 35, 532 254 436 

e-mail biuro@apz.org.pl 

CAS czynne od poniedziałku do piątku w godzinach: 

poniedziałek 10.00-14.00 

wtorek 10.00-14.00 

środa 10.00-14.00 

czwartek 10.00-14.00 

piątek 10.00-14.00 

 

 

OBOWIĄZUJE OD 1 
data dzienna 

 

Harmonogram zajęć stałych – Grudzień  2022 
miesiąc 

 

dzień godzina rodzaj zajęć uwagi 

Poniedziałek 

5 

 

 

11.00-13.00 

Wiedza obywatelska 

„Przedświąteczny Kraków XIX/XX wiek 

 

Wtorek 

 

6,13,20 

 

 

 

 

13 

 

 

9.30-11.30 Język francuski gr2 

 

zajęcia online 

https://us02web.zoom.us/j/852494

82025?pwd=eUJTWFRlMExMTUt

wYXFuYUhCK1FzZz09 

 

11.00-13.00 

Literatura 

Maciej Wasilewski „Jutro przypłynie królowa” 

 

Środa 

 

7,14,21,28 

9.00-11.00 

 

 

Język angielski gr 1 

 

 

https://us02web.zoom.us/j/85249482025?pwd=eUJTWFRlMExMTUtwYXFuYUhCK1FzZz09
https://us02web.zoom.us/j/85249482025?pwd=eUJTWFRlMExMTUtwYXFuYUhCK1FzZz09
https://us02web.zoom.us/j/85249482025?pwd=eUJTWFRlMExMTUtwYXFuYUhCK1FzZz09


 

 

 

7 

 

 

 

7 

11.00-13.00 Trening mediacji 

 

 

 

15.00-17.00 

Muzeum Galicja ul. Dajwór 18 

Helena Rubinstein. Pierwsza dama piękna. 

 

 

Czwartek 

8,15 

 

 

15 

 

12.00-14.00 

 

Zajęcia z zakresu plastyki i rękodzieła 

 

 

11.00-13.00 Trening mediacji  

Piątek 

2,9,16 

 
 

 

9.30-11.30 

 

Język francuski gr2 

zajęcia online 

https://us02web.zoom.us/j/852494

82025?pwd=eUJTWFRlMExMTUt

wYXFuYUhCK1FzZz09 

Sobota 

 

10 

 

 

 

 

20.00-22.00 

Teatr Loch Camelot ul. Św. Tomasza 17 

„Opowieści Nieoczywiste” czyli Balkony i Romanse 

 

 

 

Zajęcia dodatkowe grudzień 2022: 
 

data godzina rodzaj zajęć uwagi 

    

 

Na wszystkie zajęcia obowiązują zapisy 

https://us02web.zoom.us/j/85249482025?pwd=eUJTWFRlMExMTUtwYXFuYUhCK1FzZz09
https://us02web.zoom.us/j/85249482025?pwd=eUJTWFRlMExMTUtwYXFuYUhCK1FzZz09
https://us02web.zoom.us/j/85249482025?pwd=eUJTWFRlMExMTUtwYXFuYUhCK1FzZz09

