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Centrum Aktywnosci Seniorow ,,Borsuczek”

adres: Krakow ul. Borsucza 12

telefon: 535 538 450

e-mail; ester@strusiowo.pl

CAS czynne od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 10.00 — 14.00
wtorek 10.00 - 14.00
sroda 10.00-14.00
czwartek 10.00-14.00
piatek 10.00-14.00

OBOWIAZUJE OD 2 listopada 2022

HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH - listopad 2022

dzien _ o _
) godzina rodzaj zajec uwagi
tygodnia
Historia sztuki — historia
poniedziatek 9.00 -11.00 teatru na przestrzeni
wiekow
poniedziatek 11.00 -13.00 Jezyk angielski
Spotkanie z koordynatorem
poniedziatek 13.00 -14.00
worek 11.00 -13.00 Zdrovye gptoyvanle i
zywienie
8.11 - spotkanie z policja
wtorek 12.30-14.30 | Edukacja obywatelska 29.11 - spotkanie z Miejskim
Rzecznikiem Konsumenta
$roda 10.00 — 12.00 | Wiedza obywatelska
16.11 - spotkanie z
pracownikiem NFZ
$roda 12.30 -14.30 Edukacja obywatelska
23.11 - spotkanie z
pracownikiem ZUS
czwartek 10.30-12.30 Nauka gry w brydza

PROJEKT JEST FINANSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW

' ASIOS
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Obstuga urzadzen

czwartek 18.00 -20.00 zwigzanych z nowymi
technologiami

piatek 10.00-12.00 Zajecia z proekologii

ZAJECIA DODATKOWE - pazdziernik 2022

dzien tygodnia godzina rodzaj zajeé uwagi
i : Miejsce CAS Trefle i
17.11.2022 Godz1600 |y resiiwal Preetworow | ]
omowyc Piki ul. Reymonta 20
Projekcja filmu—
God 00 Konstytucja, rez. Rajko Miejsce CSW
odz. 17. i i
17.11.2022 orlic, chorwacfa 2016, Solvay ul.
min. poprzedzona
prelekcja i dyskusjg po Zakopianska 62
projekcji filmu
Ewi ¥ Miejsce Lidl ul.
25.26.11.2022 Godz. 1000 | jeatecena Zoioria pee s
ywnosci Cegielniana 2

Na wszystkie zajecia obowigzuja zapisy.
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PROJEKT JEST FINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI

ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA SENIOROW




