CAS
SALWATOR

Fundacja
Aktywnosci | Edukac)i
sSpoleczne)

TWOJE MIEJSCE W DZIELNI

Centrum Aktywnosci Senioréw — CAS SALWATOR
ul. Morawskiego 5/416 Budynek BIPROCEMWAP
Kontakt: tel. 797 377 808

e-mail: biuro@faes.orqg.pl

CAS czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach:

poniedziatek 15:30 do 19:30
wtorek 16:00 do 20:00
Sroda 16:00 do 20:00
czwartek 16:00 do 20:00
piatek 16:00 do 20:00

OBOWIAZUJE OD 08.06.2022 r.

HARMONOGRAM ZAJEC — CZERWIEC 2022 r.

DZIEN GODZINA RODZAJ ZAJEC DOSTEP/INFORMACJA

Rozwin z Nami swdj jezyk!
Poniedziatek | 15:30- 17:00 | - Zajecia z j. angielskiego dla
senioréw

lokal CAS SALWATOR
zapisy: 797 377 808

Smartfon bez tajemnic -
18:00-19:30 | warsztaty z obstugi
smartfona

lokal CAS SALWATOR
zapisy: 797 377 808

Chsos

PROJEKT JEST FINANSOWANY

ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA
SENIOROW

CENTRUM @KTYWNOSCI



mailto:biuro@faes.org.pl

zapisy: 797 377 808
. ) : . Miejsce:
12:00-13:00 | Gimnastyka w wodzie Ul. Ludwinowska 11, poziom -1
7.06 oraz 21.06
AE 1q. Trening Umystu - lokal CAS SALWATOR
16:15-18:00 | vst w dobrej formie zapisy: 797 377 808
Wtorek
18:00-20:00 | Spotkania rekrutacyjne lokal CAS SALWATOR
) . Scrabblemania - lokal CAS SALWATOR
Sroda 16:00 - 18:00 mysl, licz, rozwigzu;! zapisy: 797 377 808
, . . spotkanie o godz. 15:50 w
16:00 - 17:00 ?ﬁjgie;n,'\; r’:ﬂrd'c Walking | cAg sALWATOR
| zapisy: 797 377 808
Czwartek
17:00-20:00 | Kawiarenka lokal CAS SALWATOR
spotkanie o godz. 11:50 hall
Pigtek 12:00-13:00 | Pilates dla poczatkujacych | Biprocemwap ul. Morawskiego 5
zapisy: 797 377 808

PROJEKT JEST FINANSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW

Chsos




16:00 -18:00 | Spotkaniarekrutacyjne lokal CAS SALWATOR

Pigtek

Zostan Mistrzem! lokal CAS SALWATOR

18:00 - 20:00 Cyfrowe rozgrywki w kregle zapisy: 797 377 808

Zajecia dodatkowe w czerwcu 2022 r.:

DZIEN GODZINA RODZAJ ZAJEC DOSTEP/INFORMACJA

01.06.2022 8:45 - 11:15 Spacer - Piekno jest informacja: 797 377 808
wszedzie w Krakowie —
fotograficzne
poszukiwania

09.06.2022 12:00-14:00 Muzeum Sztuki informacja: 797 377 808
wspofczesnej w
Krakowie MOCAK
Dialog z przestrzenia,
Wspodtczesne modele
realizmu,
Pojecioksztatty
Stanistawa Drézdza i
Live Factory 2: Warhol
by Lupa

9.06.2022 11:00 - 13:00 Teatr Ludowy informacja: 797 377 808
10.06.2022 19:00 -21:00 liada

15.06.2022 19:30 Koncert Fabio Biondi informacja: 797 377 808

17.06.2022 19:00-20:15 Teatr Ludowy informacja: 797 377 808
1984 - Ministerstwo
Mitosci

21.06.2022 10:00-12:00 Muzeum Sztuki i
Techniki Japonskiej informacja: 797 377 808
Manggha - wystawa
“Ja,kot”

“Duch w drzewie”

Chsos

PROJEKT JEST FINANSOWANY

ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA
SENIOROW

CENTRUM @KTYWNOSCI



https://www.mocak.pl/dialog-z-przestrzenia-kolekcja-mocak-u
https://www.mocak.pl/wspolczesne-modele-realizmu-kolekcja-mocak-u
https://www.mocak.pl/wspolczesne-modele-realizmu-kolekcja-mocak-u
https://www.mocak.pl/pojecioksztalty
https://www.mocak.pl/pojecioksztalty
https://www.mocak.pl/live-factory-2-warhol-by-lupa
https://www.mocak.pl/live-factory-2-warhol-by-lupa

8.06.2020 oraz
22.06.2022

18:00-20:00

Spotkanie
wolontariuszy

informacja: 797 377 808

Na wszystkie zajecia obowigzujg zapisy.

PROJEKT JEST FINANSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW

Chsos




