Zatacznik do
Uchwaty nr 1/111/2020
Rady Krakowskich Seniorow

REGULAMIN

PRACY RADY KRAKOWSKICH SENIOROW

Dzialajac w oparciu o STATUT RADY KRAKOWSKICH SENIOROW

- zgodnie z paragrafem 1 (§ 1) Statut o brzmieniu: ,,W celu zapewnienia seniorom wplywu
na sprawy dotyczace spotecznosci lokalnej, w tym najstarszego pokolenia — powotuje sig
Rad¢ Krakowskich Seniorow, ktorej zadaniem jest reprezentowanie seniorow wobec
samorzadu Miasta Krakowa”,

Rada Krakowskich Seniorow przyjmuje nastepujace zasady dzialania:

pkt. 1

RADA - jako cialo o charakterze inicjatywnym, doradczym i konsultacyjnym wobec
organdbw Gminy Miejskiej Krakéw — wspolpracuje z nimi we wszystkich obszarach
dotyczacych  spoteczno$ci lokalnej ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki osob
starszych.

pkt. 2

PRACAMI RADY kieruje PRZEWODNICZACY, wybrany przez Czlonkéw Rady ,

ktory zgodnie ze Statutem :

= reprezentuje Rade na zewnatrz,

= ustala terminy posiedzen i porzadki obrad Zarzadu i Rady ,

= zwoluje posiedzenia,

= prowadzi obrady,

= zaprasza na posiedzenia Rady gosci: np. przedstawicieli wtadz, instytucji oraz organizacji
pozarzadowych.

pkt. 3

e W razie nieobecnosci PRZEWODNICZACEGO — jego obowiazki wykonuje wskazany
przez niego WICEPRZEWODNICZACY lub najstarszy wiekiem.

pkt. 4

Do zadan Sekretarza Rady nalezy:
m przygotowywanie i kompletowanie dokumentéw na posiedzenia Rady :



— porzadku obrad,
— wnioskow uchwatl do glosowania i innych dokumentow /przewidzianych porzadkiem
obrad /
m zawiadamianie o terminie posiedzenia Rady
m sporzadzanie protokotow z posiedzen Rady w terminie 14 dni od posiedzen
= podczas nieobecnosci Sekretarza posiedzenie protokotuje inna osoba wyznaczona
przez Sekretarza
m organizowanie spraw proceduralnych oraz przeptywu informacji w zwiazku z dziatalnos$cia
Rady

® posiedzenia beda nagrywane.

pkt. 5

ZARZAD RADY

Sktad Zarzadu wynika z wyboru  przez Czlonkéw Rady  os6b na stanowiska
przewodniczacego, dwodch wiceprzewodniczacych, sekretarza i cztonka zarzadu .

pkt. 6

Dla wlasciwej organizacji pracy Rady powotywane sa Zespoty Tematyczne :
1. Dla realizacji zadan dlugofalowych trwajacych przez cala kadencj¢ oraz z uwagi na
rangg tych zadan powotuje si¢ zespoty - nazywane Komisjami Tematycznymi.
2. Dlarozwigzywania probleméw i zadan tzw. krotkoterminowych powotuje sie zespoty —
nazywane Zespolami Tematycznymi.

pkt. 7

W ramach Rady dziata sze§¢ Komisji Tematycznych :

1. Komisja ds. wspdlpracy z wladzami miasta, samorzagdami i instytucjami seniorow

I wigzi miedzypokoleniowe;j,

Komisja ds. profilaktyki, promocji, ochrony zdrowia i niepetnosprawnosci,

Komisja aktywizacji 0sob starszych, sportu, turystyki i rekreacji,

4. Komisja ds. ekonomicznych, lokalowych warunkéw zycia i bezpieczenstwa, oraz
infrastruktury dla seniorow,

5. Komisja edukacji, kultury i dziedzictwa narodowego, oraz zapobiegania wykluczeniu
spotecznemu seniorow,

6. Komisja ds. informacji i wspolpracy z mediami

wmn

pkt. 8

Komisja Tematyczna Rady sktada sig¢ :

z 3 do 5 Cztonkow Rady (w razie koniecznosci sktad Komisji moze by¢ poszerzony do
7 0s6b tacznie z cztonkami RKS — 2 czltonkowie z poza RKS moga by¢ powotani np.
z krakowskich organizacji prosenioralnych lub innych organizacji pozarzadowych).
Cztonkowie Rady stanowig kierownictwo Komisji - przewodniczacy, sekretarz.
Kazdy cztonek RKS, jest cztonkiem przynajmniej jednej Komisji Tematyczne;.



Komisje analizujg i rozpracowuja problemy wptywajace do Rady jako zadania

Praca Komisji bedzie si¢ odbywa¢ wg wlasnych ustalen Komisji Tematycznych.

Wynik pracy w postaci wnioskow, projektow uchwat RKS, a takze wszystkie dokumenty
oraz pisma beda przedmiotem pracy Rady po uprzednim przygotowaniu przez Zarzad
lub uprawnione osoby.

pkt. 9
WICEPRZEWODNICZACY ds. informacji

Szeroko pojety przeptyw informacji  do Rady i od Rady to gléwne zadanie na tym
stanowisku i bedzie stuzylo dla wilasciwej pracy Komisji ds. informacji i wspolpracy
z mediami i innych Komisji Tematycznych oraz miejscem wypracowywania informacji
wychodzacych na zewnatrz do Instytucji, Organizacji i mediow.

®  Wiceprzewodniczacy ds. informacji wraz z Komisjg ds. Informacji 1 wspolpracy
z mediami ma za zadanie delegowa¢ do wihasciwej Komisji Tematycznej otrzymane
informacje, wnioski , skargi itp.

= Wiceprzewodniczacy ds. informacji wspotpracuje z Komisjg ds. Informacji i wspotpracy
z mediami przy przygotowaniu informacji na zewnatrz, a informacje majace trafi¢ do
mediow ma konsultowa¢ z Przewodniczacym Rady lub calym Zarzadem.

= Dla zapewnienia dobrej prezentacji pracy Rady i wspolpracy z mediami, Rada
powotuje rzecznika RKS, podlegtego w tym zakresie prac Przewodniczacemu Rady.

pkt. 10
WICEPRZEWODNICZACY ds. organizacyjnych

Do zadan na tym stanowisku bedzie nalezatlo czuwanie nad wtasciwym funkcjonowaniem
Rady pod wzglgdem organizacyjnym i poprawnoscia (prawng) dokumentow, a takze
opracowanie projektow uchwatl 1 opinii na bazie otrzymanych opracowan od Komisji
Tematycznych . Wiceprzewodniczacy w tym zadaniu moze wspiera¢ si¢  opiniami
ekspertow.

Gotowe projekty przekazuje do Zarzadu Rady, ktéry nadaje im ostateczny ksztalt
i wprowadza je pod obrady Rady celem podjecia uchwat.

pkt. 11

Podstawowym zadaniem Czlonka Zarzadu jest wspoétdziatanie z wszystkimi funkcyjnymi
czlonkami Zarzadu przy realizacji przez nich prac i czynnoS$ci organizacyjnych.

pkt. 12

Na wniosek Zarzadu RKS, Rada Krakowskich Seniorow moze powola¢ swoich
Pelnomocnikow.



pkt. 13

Cztonek Zarzadu wspotpracuje z powotanym przez RKS ,Pelnomocnikiem Rady
Krakowskich Senioréw ds. wspdlpracy z radami seniorow w Polsce”.

»Pelnomocnik Rady Krakowskich Seniorow ds. wspotpracy z radami senioréw w Polsce” ma
staly oraz zwrotny kontakt pomiedzy Rada Krakowskich Senioréw oraz Ogolnopolskim
Porozumieniem o Wspdipracy Rad Seniordow 1 instytucjami zajmujgcymi si¢ problematyka
rad seniordw, a takze nawigzuje kontakt 1 wspotprace  z innymi, szczegdlnie
nowopowstajgcymi Radami Senioré6w — i konsultuje swoje dziatania z Przewodniczacym
Rady, ktory reprezentuje Rade na zewnatrz.

pkt. 14

Celem ulatwienia pracy calej Rady nalezy przestrzegaé zasady:

Na 7 dni przed posiedzeniem Rady, Czlonkowie powinni otrzymac :

m porzadek obrad

m projekty uchwal

m inne dokumenty

Czlonkowie otrzymuja te dokumenty droga elektroniczng, a osoby nie posiadajace
internetu - odbieraja w wersji papierowej osobiscie.

Za w/w odpowiedzialny jest Sekretarz Rady.

pkt. 15

Uchwaty, opinie i wnioski przyjmowane sa zwykla wigkszoscig glosow obecnych na
posiedzeniu / wymagana potowa sktadu cztonkow Rady / i przekazywane sa odpowiednio
do kancelarii Prezydenta, innych organow Samorzadu lub adresatow i podmiotow do ktorych
sa kierowane.

pkt. 16

Protokoty z posiedzen Rady zamieszczane s3 w BIP UMK i na stronie internetowej
www.dlaseniora.krakow.pl

pkt. 17

Dla sprawnego przebiegu obrad Rady obowigzuje :

Pojedyncze zabieranie glosu.

Wole zabrania glosu zglasza si¢ poprzez podniesienie reki.

Przewodniczacy udziela glos.

Zabierajac gtos nalezy podac imig¢ i nazwisko.

Wypowiedzi powinny by¢ przygotowane przez osobe zabierajaca gltos w taki sposob,
aby byly zrozumiate 1 krotkie.

Przyjmuje si¢, ze wypowiedzi nie powinny przekracza¢ 3 minut.

Przewodniczacy moze na prosbe cztonka Rady przedtuzy¢ czas wystgpienia.

AR



pkt. 18

Czilonkowie Rady uczestnicza w posiedzeniach Rady osobiscie, a w razie niemozno$ci
udziatu winni usprawiedliwi¢ si¢ u Przewodniczgcego lub u Sekretarza Rady.

pkt. 19

Zgodnie z zapisami Statutu Rady Krakowskich Seniorow: paragraf 2 pkt. 4 1 paragraf 3

pkt. 11 —

Cztonkéw RKS jako osoby publiczne i zaufania publicznego, bedacych reprezentantami

Seniorow Krakowa i funkcjonujacych w oparciu o ustawg o samorzadzie gminnym, jako

przedstawicieli podmiotu konsultacyjno - doradczo - inicjatywnego Samorzadu Miasta

Krakowa obowigzuje:

- zachowanie zgodne z prawem,

- postgpowanie etyczne,

- uczciwose,

- przestrzeganie zasad wspotzycia spotecznego,

- wzajemny szacunek w stosunku do cztonkéw RKS i do wszystkich mieszkancow
Krakowa.

pkt. 20

Przewodniczacy RKS wystepuje w imieniu Rady. Jezeli natomiast wystepuje poszczegdlny
cztonek RKS, wowczas nie moze wystepowaé w imieniu Rady, a jedynie w swoim imieniu.
Cztonkowie RKS moga wystgpowa¢ w imieniu Rady Krakowskich Senioréw po uzgodnieniu
tego faktu z Radg (RKS) lub z Zarzadem RKS.

pkt. 21

W posiedzeniu Rady uczestniczg Prezydent Miasta Krakowa lub jego przedstawiciel
i Przewodniczacy Rady Miasta Krakowa lub jego przedstawiciel.

pkt. 22

Posiedzenia Rady odbywaja si¢ raz w miesigcu.
W razie potrzeby Przewodniczacy zwotuje dodatkowe posiedzenia.

pkt. 23

Integralng cze$¢ Regulaminu Pracy Rady Krakowskich Seniorow stanowig

1) Uchwata nr 5/11/2019 RKS z dnia 22.08.2019 r. w sprawie :
Odpowiedzialnosci za lokal i mienie siedziby Rady Krakowskich Seniorow
przy Al. 1. Daszynskiego 19.

2) Uchwata nr 6/11/2019 RKS z dnia 22.08.2019 r w sprawie :
Dni 1 godzin otwarcia siedziby Rady Krakowskich Senioréw przy
Al. 1. Daszynskiego 19 - wraz z aktualnym zatacznikiem do tej Uchwaty.

3) Uchwata nr 7/11/2019 RKS z dnia 22.08.2019 r. w sprawie :
Zasad spotkan cztonkow Rady Krakowskich Senioréw z mieszkancami.



4) Uchwata nr 8/1/2019 RKS z dnia 22.08.2019 r. w sprawie :
Posiedzen Komisji Tematycznych Rady Krakowskich Seniorow - wraz z aktualnym
zatgcznikiem.
5) Uchwata nr 9/11/2019 RKS z dnia 22.08.2019 r. w sprawie :
Przyjecia Regulaminu korzystania z lokalu Rady Krakowskich Seniorow - wraz
Z aktualnym zalgcznikiem.

pkt. 24

Podczas 111 Kadencji RKS kontynuowane jest prowadzenie kroniki Rady przez Kronikarza
Rady Krakowskich Seniorow.

pkt. 25

Regulamin pracy Rady Krakowskich Seniorow, oparty jest na tekscie przyjetym Uchwatla
nr1/2016 w dniu 20.10.2016 r. i po wprowadzeniu aktualizacji zostal uchwalony na
posiedzeniu Rady w dniu 03 stycznia 2020 r. uchwatg nr 1/2020.

Sekretarz Przewodniczacy
Rady Krakowskich Seniorow Rady Krakowskich Seniorow
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