Centrum Aktywnosci Seniorow UKS OLIMP
adres: UKS Olimp, Krakow 30-206, ul. Ksiecia Jozefa 24a.

Telefon: 500 215 500, 12 427 05 00

e-mail: casolimp@o2.pl

CAS czynne od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 10.00 — 14.00
wtorek 10.00 — 14.00
sroda 10.00 — 14.00
czwartek 10.00 - 14.00
piatek 10.00 — 14.00

OBOWIAZUJE OD 10 stycznia 2022 r.

(data dzienna)

HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH - styczen 2022

(miesigc)

dzien tygodnia godzina rodzaj zajec uwagi
poniedziatek 10.00 — 12.00 Gimnastyka
12.00 — 14.00 Zajecia na sitowni
wtorek 10.00 — 12.00 Gimnastyka
12.00 — 14.00 | Warsztaty kulinarne
sroda 12.00 — 14.00 Zajecia na sitowni
14.00 — 16.00 Gry stolikowe
czwartek 10.00 — 12.00 Gimnastyka
12.00 — 14.00 | Warsztaty kulinarne
piatek 10.00 — 12.00 Wycieczka
12.00 — 14.00 Kino kawiarnia

ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

SENIOROW
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ZAJECIA DODATKOWE - styczen 2022

dzien tygodnia godzina rodzaj zajec uwagi
spotkanie
Wtorek 11.01 16.00 — 17.00 . .
organizacyjne

Na wszystkie zajecia obowiqzujq zapisy.

PROJEKT JEST FINANSOWANY CENTRUM @KTYV\LNOSC] L@‘ l ‘SIO S

ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA SENIOROW




