Hajlonile

Centrum Aktywnosci Seniorow ,,Pasja”
adres: Krakow ul. Zakopianska 62
telefon: 535 538 450

e-mail; ester@strusiowo.pl

CAS czynne od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 10.00 — 14.00
wtorek 10.00 - 14.00
sroda 10.00 - 14.00
czwartek 10.00 - 14.00
piatek 10.00 — 14.00

OBOWIAZUJE OD 1 pazdziernika 2021

HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH - pazdziernik 2021

dzien tygodnia godzina rodzaj zajec uwagi
4.10 — petla Czerwone Maki
L i . 3 11.10 - teatr Variet
poniedziatek 10.00 -12.00 Zajecia z proekologii 810 peri)r/st:r::aekeLipska/BP
25.10 - Petla tramwajowa Borek
Obstuga urzadzen
poniedziatek 10.00 -13.00 zwiazanych z nowymi
technologiami
poniedzialek 12.00-13.00 | Gimnastyka
wtorek 10.00-12.00 | Gry karciane, planszowki
wtorek 12.00 — 15.00 | Projektowanie i szycie
ubioréw
wtorek 10.00 -13.00 Historia sztuki Wg. Zaiqczonego
harmonogramu
sroda 9.30 -11.00 Taniec w qugu
$roda 10.00 -12.00 | Zajecia plastyczne
éroda 12.00-14.00 | gyle Zbiorka przy wejsciu do CAS
-u
CZW&I’tek 900 ‘1100 NordiC Walklng Zblérka przy WejéCiu dO
CAS -u
czwartek 10.00-12.00 | Zajecia teatralne
piatek 10.00-12.00 | Kawiarenka obywatelska

PROJEKT JEST FINANSOWANY
ZE SRODKQW MINSTA KRAKCYA

CINTAUM GETYVRHNSAC

SENIOROW



mailto:ester@strusiowo.pl

ZAJECIA DODATKOWE - pazdziernik 2021

dzien tygodnia godzina rodzaj zajeé uwagi
Zwiedzanie muzeum .
05.10.2021 Czartoryskich | Obowiazwia
10.45 wczesniejsze zapisy
Wyjazd edukacyjno —
8:30 ul. Lipinskiego | rekreacyjny do Starego —
06.10.2021 Sgcza i Woli Obowiazuja

przystanek MPK wczesniejsze zapisy

Kroguleckiej

12.10.2021 12.00 Zwiedzanie domu Obowigzuja
Matejki wczesniejsze zapisy.
Wyjazd edukacyjno —
9:15 ul. Lipinskiego | rekreacyjny do Zamku -
13.10.2021 i ratusza W Obowiazuja

przystanek MPK wczesniejsze zapisy.

Oswigcimiu

Projekcja filmu —

17.00 ,Nauczycielka” rez.
14.10.2021 CSW Solvay rez. Petr Zelenka —
poprzedzona

ul. Zakopianska 62

prelekcja 1 dyskusja
po projekcji filmu
19.10.2021 10.00 Zwiedzanie domu Obowiazuja
Mehoffera wczesniejsze zapisy.
23.10.2021 17:00 Musical w teatrze Obowiazuja
Variete weczesniejsze zapisy
26.10.2021 11.30 Wszystkie arrasy | Obowigzuja

krola na Wawelu wczesniejsze zapisy

Na wszystkie zajecia obowigzuja zapisy.
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PROJEKT JEST FINANSO'WANY CINTAUM GETYVRHNSAC
ZE SRODKOW MIASTA KRAKCHA SENIOROW




