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Centrum Aktywnosci Senioréw

przy Fundacji Matopolska Izba Samorzadowa
31-534 Krakoéw, al. I. Daszynskiego 16, tel. 12 200 29 26, e-mail: cas@fundacjamis.org.pl

CAS czynny od poniedzialku do pigtku w godzinach:

poniedziatek 10:00 — 14:00
wtorek 10:00 — 14:00
$roda 10:00 — 14:00
czwartek 10:00 — 14:00
piatek 10:00 — 14:00

Harmonogram zajec statych we wrzes$niu 2021 r.
obowiazuje od 28 wrzesnia 2021 r.

dzien godzina temat zajec uwagi
poniedziatek | 10:30 - 11:30 Trening zapamigtywania
(zajecia rozwojowe)
Komputer, telefon i tablet,
to w sumie to samo we wrzesniu 2021 r.
10:00 - 11:00 Czeéé . bez 28.09.2021r."
(zajecia edukacyjne)
wtorek Woycieczki po Krakowie we wrzeéniu 2021 r.
Muzeum Nowej Huty tylko 14.09.2021 r.
13:00 - 14:30 Wystawy: ,Atomowa groza” zbiorka przed wejsciem do
i ,Wanka — wstanka” Muzeum, os. CentrumE 1
(zajecia edukacyjne) 0 godz. 12:45
Woycieczki po Krakowie rlfk\ggg;mz%;gzrl r
9:45 — 11:45 ,Klasztor 0.0. Kamedutow” | 1. oor=anest
o cia edukacyi zbidrka na rogu ul. Ksiecia J6zefa i
(zajecia edukacyjne) al. Wedrownikéw o godz. 9:30
Komputer, telefon i tablet we wrzesniu 2021 r.
10:00 - 11:00 ¢ ’
i to W sumie to samo bez 8.09.2021 r.
sroda Czesc Il we wrzesniu 2021 r.
12:30-13:30 o )
(zajecia edukacyjne) tylko 8.09.2021 r.
Komputer, telefon i tablet,
to w sumie to samo we wrzesniu 2021 r.
11:15-12:15 Czeéé . tylko 29.09.2021 .
(zajecia edukacyjne)
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Jezyk angielski

8:30-9:30 Poziom podstawowy
(zajecia edukacyjne)
Jezyk angielski
9:45-10:45 Poziom sredniozaawansowany
(zajecia edukacyjne)
Uwaga!
czwartek Jezyk angielski; Poziom ,,0” Zapraszamy osoby, ktére
11:00-12:00 o . o
(zajecia edukacyjne) dotychczas nie miaty kontaktu
z jezykiem angielskim
we wrzes$niu 2021 r. zajecia
16:30 — 18:30 Kreatyw.ne_ zabawY aktorskie odbywaia sig w Parku Debnickim
(zajcia rozwojowe) we wrze$niu 2021 r.
bez 9.i23.09.2021r.
Rozwijanie umiejetnosci L.
pigtek 9:00-11:00 tworczych we wrzesniu 2021 .

(zajecia rozwojowe)

tylko: 3.09.2021 r.

Na wszystkie zajecia obowigzujg zapisy telefoniczne (12 200 29 26 lub 537 999 506) lub za
pomocg poczty elektronicznej (e-mail: cas@fundacjamis.org.pl).
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