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Centrum Aktywnosci Senioréw

przy Fundacji Matopolska Izba Samorzadowa
31-534 Krakoéw, al. I. Daszynskiego 16, tel. 12 200 29 26, e-mail: cas@fundacjamis.org.pl

CAS czynny od poniedzialku do pigtku w godzinach:

poniedziatek 10:00 — 14:00
wtorek 10:00 — 14:00
$roda 10:00 — 14:00
czwartek 10:00 — 14:00
piatek 10:00 — 14:00

Harmonogram zaje¢ prowadzonych we wrze$niu 2021 r.
obowiazuje od 09 wrzesnia 2021 r.

dzien godzina temat zajec uwagi
poniedziatek | 10:30-11:30 Trening zapamigtywania
(zajecia rozwojowe)
Komputer, telefon i tablet,
10-00 — 11:00 towsumile’to samo
Czesc l.
(zajecia edukacyjne)
wtorek Woycieczki po Krakowie we wrzeéniu 2021 r.
Muzeum Nowej Huty tylko 14.09.2021 r.
13:00 - 14:30 Wystawy: ,Atomowa groza” zbidrka przed wejsciem do
i ,Wanka — wstanka” Muzeum, os. Centrum E 1
(zajecia edukacyjne) 0 godz. 12:45
Woycieczki po Krakowie WTkwrzesmu 2021r.
9:45 — 11:45 Klasztor 0.0, Kamedutow” | k0 809.2021r. =
o - zbidrka na rogu ul. Ksiecia Jozefa i
i (zajecia edukacyjne) al. Wedrownikéw o godz. 9:30
sroda 10:00 = 11:00 Komputer, telefon i tablet, we wrzesniu 2021 r.
' ' to w sumie to samo bez 8.09.2021 r.
12:30 — 13:30 ' FZQS’é . ' we wrze$niu 2021 r.
(zajecia edukacyjne) tylko 8.09.2021 .
Jezyk angielski
8:30-9:30 Poziom podstawowy
crwartek (zajecia edulfacyjr?e)
Jezyk angielski
9:45 -10:45 Poziom $redniozaawansowany
(zajecia edukacyjne)
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Jezyk angielski; Poziom ,,0”

Uwagal
Zapraszamy osoby, ktére

11:00-12:00 (zajecia edukacyjne) dotychczas nie miaty kontaktu
z jezykiem angielskim
we wrzes$niu 2021 r. zajecia
. odbywaja sie w Parku Debnickim
16:30 — 18:30 Kreatywpg zabawY aktorskie
(zajecia rozwojowe) we wrze$niu 2021 r.
bez 9.09.2021r.
Rozwijanie umiejetnosci L.
. . 2021r.
pigtek 9:00-11:00 twdrczych we wrzesniu '

(zajecia rozwojowe)

tylko: 3.09.2021 .

Na wszystkie zajecia obowigzujq zapisy telefoniczne (12 200 29 26 lub 537 999 506) lub za
pomocg poczty elektronicznej (e-mail: cas@fundacjamis.org.pl).

PROJEKT JEST FINANSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW

CHstos


mailto:cas@fundacjamis.org.pl

