%Qaj konik

Centrum Aktywno$ci Senioréw ,,Zrodlo”
adres - Krakow, ul. Podchorazych 3
kontakt — tel. 535 538 450

e-mail ester@strusiowo.pl

CAS czynne od poniedziatku do piatku w godzinach:

poniedziatek 9.00 -14.00
wtorek 9.00 -14.00
sroda 9.00 -14.00
czwartek 9.00 -14.00
piatek 9.00 -14.00

OBOWIAZUJE OD 2 sierpnia 2021

data dzienna

Harmonogram zaje¢ stalych — sierpien 2021

miesige
dzien godzina rodzaj zajec uwagi
poniedziatek 10.00 -13.00 |Zajecia szachowe
poniedziatek 14.00 — 18.00 |Historia sztuki 02.08 FLORIANSKA spotkanie pod
Barbakanem

09.08 PL. WSZYSTKICH SW, spotkanie
przystanek Filharmonia

16.08 GRODZKA, spotkanie: przystanek
Gertrudy

23.08 TYNIEC - klasztor — spotkanie
przystanek MPK Tyniec

30.08 ZABLOCIE przystanek pl. Bohaterow

getta
wtorek 10.00 — 12.00 |Zajecia z proekologi Spotkania na zajecia ul. Podchorazych 3
koto WKS Wawel
wtorek 15.00 -16.00 |Obstuga urzadzen Zajecia online, wchodzimy na

zwigzanych z nowymi

technologiami spotkanie przez link

3.08, 31.08

- |
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PROJEKT JEST FINANSO'WANY CINTAUM GETYVRHNSAC

ZE SRODKOW MIASTA KRAKCHA SENIOROW



mailto:ester@strusiowo.pl
https://us02web.zoom.us/j/8406382681?pwd=0P1DHY_Bw1bGj6BaBEIXdPuM5kKb-Jrt

sroda 10.00 -12.00 |[Zdrowy tryb zycia
$roda 12.00 -14.00 |Kawiarenka
obywatelska
czwartek 9.00 -11.00 Nordic walking Miejsce spotkania potwierdzamy u
koordynatora telefonicznie
czwartek 10.00 -12.00 |Zajecia teatralne
czwartek 12.00 — 14.00 |Zajecia wokalne
piatek 9.00-13.00  |[Zajgcia brydzowe Zajecia w Szkole Podstawowej nr 10 ul.
Blachnickiego w Krakowie
Zajecia dodatkowe w sierpniu 2021:
data godzina rodzaj zajgc uwagi
8.15 Obomwian
i i ow13zu
04.08.2021 | ul. Podchorazych 3 | \Vv1azd edukacyjny do Pszczyny DomEt
wczesniejsze zapisy
WKS Wawel
9:30 Wyjazd edukacyjny do Zamk Obowiazyj
jazd edukacyjny do Zamku w owigzu
11.08.2021 | ul. Podchorazych 3 ) ) ) o i )
Ogrodziencui Grod na Gorze Birow wczesniejsze zapisy
WKS Wawel
9.30 . .
Wyjazd edukacyjno — turystyczny Obowiazuija
18.08.2021 | ul. Podchorazych 3 ) o .
Olkusz, Pustynia Btedowska. wczesniejsze zapisy.
WKS Wawel
7.30 W . d d k . d W- r . . Ob . .
azd edukacyjn O wisnicza 1 owl13zu
25.08.2021 | ul. Podchorazych 3 . Iy _ Ak
dworku Paderewskiego wczesniejsze zapisy
WKS Wawel

Na wszystkie zajecia obowiazujq zapisy.
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ZE SRODKQW MINSTA KRAKCYWN
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