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Centrum Aktywnosci Seniorow Wspolpracujmy
adres — Szkota Podstawowa nr 106, ul Litewska 34, 30-014 Krakow
kontakt — tel. 506497108

e-mail sylole@interia.pl

CAS Wspolpracujmy - czynny od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 11.00 — 14.00; 18.00 — 18.45
wtorek 9.00 -14.00
sroda 9.00 —13.00
czwartek 9.00-13.00
piatek 9.00 - 13.00

OBOWIAZUJE OD 01.08.2021r.

Harmonogram zaje¢ stalych — sierpien 2021 r.

Dzien Godzina Rodzaj zajec Uwagi

Zajecia stacjonarne
09.08.2021
g.10.00-12.00
Miejsce spotkania: pod rzezba
Smoka Wawelskiego
»Wawel dostarcza zwiedzajg-
cemu sporo przyjemnosci. [...]
Poniedziatek 11.00 - 14.00 Wzgo'rze owiewa urok |egendy z
Klub Odkrywcéw Krakowa | zamierzchtych czaséw, prawigcej
o ciezkiej walce Krakusa z smo-
kiem i krélestwie pieknej Wandy,
co nie chciata Niemca. Wyobraz-
nia czuje sie ukotysana mglistemi
wspomnieniami, pieknemi wido-
kami i ogladaniem dziet wysokiej
sztuki”. Spacer po Wzgdérzu Wa-
welskim.

16.08.2021

g.10.00-12.00

Miejsce spotkania: pod pomni-
kiem Adama Mickiewicza na
Rynku Gtéwnym
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Zycie codzienne w $redniowiecz-
nym Krakowie. Zwiedzanie
Rynku Podziemnego.

30.08.2021

g.10.00-12.00

Miejsce spotkania: schody przed
Synagoga Starg

Kazimierz sladami zydowskich
legend.

11.45-13.45 Zajecia artystyczne Zajecia stacjonarne
Uwaga. Termin zaje¢: 16.08,
23.08, 30.08
18.00 - 18.45 Recepta na zdrowie - .
Zajecia online
9.00 - 11.00 Senior w ruchu Zajecia stacjonarne
Uwaga. Termin zaje¢: 03.08;
Wtorek 17.08
11.00-12.00 | Warsztaty dziennikarskie | Warsztaty dziennikarskie Uwaga.
Termin zajec: 17.08, 24.08
12.00-13.00 Dyzur koordynatora. Zajecia stacjonarne
Odwotany: 10.08, 17.08
Zajecia stacjonarne w Muzeum
13.00 - 14.00 Techniczna gadanina Elektroniki
ul. Wroctawska 8 Krakéw
tel. 532 798 799
Sroda o
9.00 —9.45 Jezyk angielski dla Zajecia online
poczatkujacych
10.00 - 10.45 Jezyk angielski dla Zajecia online
zaawansowanych
Zajecia stacjonarne
10.00 - 12.00 Salsa Uwaga. Terminy zaje¢: 04.08,
11.08
12.00-13.00 Dyzur koordynatora. Zajecia stacjonarne
Odwotany: 11.08, 18.08
Czwartek
10.00 - 10.45 Jezyka angielski Zajgcia online
Zajecia stacjonarne
11.45-13.45 Zajecia artystyczne Uwaga. Te“;‘é“g’;aj‘?é: 19.08,
Zajecia stacjonarne
9.00-11.00 Senior w ruchu Uwaga. Terminy zajec:

05.08, 19.08
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11.00 — 13.00 Dyzur koordynatora. Zajgcia stacjonarne
Uwaga. Terminy zajeé: 05.08
Pigtek
9.00 - 13.00 Kawiarenka Zajgcia stacjonarne
ZAJECIA DODATKOWE 2021 rok
Data Godzina Rodzaj zajeé Uwagi
05.08 15.00 Spotkanie ze Strazg Spotkanie w zwigzku ze zmianami
o przepiséw ruchu drogowego, ktére wejda
10.08 11.00 Miejska w zycie od 1 czerwca 2021 r.
Wycieczka do
28.08 catodzienna Uwaga. Zapisy do 05.08 u koordynatora.
Zalipia
Wycieczka -
LUStAWICE-
. CENTRUM Uwaga. Zapisy na wycieczke do 15.08 u
11.09 | catodzienna | = oo\ e ce ckiEGO- koordynatora.
WINNICA JANOWICE

Na wybrane zajecia obowiazuja zapisy u koordynatora.
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