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Centrum Aktywnosci Seniorow ,,Renesans”

adres: ul. Mtynska Boczna 7
telefon: 660 065 729

e-mail; grazyna.konieczna@gmail.com

poniedziatek 9.30-14.30
wtorek 10— 14
sroda 9-13
czwartek 10-12,17-20
piatek 11-13,16-17.30

HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH czerwiec 2021

dzien _ o '
. godzina rodzaj zajec uwagi
tygodnia
Zajgcia online.
Zapisy telefoniczne
9.30-11.30 | Jezyk angielski https://us04web.zoom.us/j/7196377962
Meeting ID: 719 6377 9621
Password: 1hxs9L
10-12 Zajecia Obowigzujg zgtoszenia telefoniczne
muzyczne
12.30-14.30 | Nordic Walking | 7hisrka pod CAS
Zajecia online
s og o . . https://us05web.zoom.us/|/876610950
dziatek Fizjoterapia dla
pomiedziale 19.10.45 joterapia dla | -0 = 1770UHhHbHRCNUMVREL
’ kazdego ORHRNeGZLUT09
Meeting ID: 876 6109 5072
Passcode: aRET6t
10-14 Bryds Ob0w1§zujq zapisy
telefoniczne
wtorek Przygotowanie
10.30-12.30 do turystyki Zapisy telefoniczne.
rowerowej
Zajgcia online
. https://us04web.zoom.us/i/793
Automasaz
19-19.45 02384223?pwd=bWxzdkNnd
twarzy WRIQTNWWTZOYUNXc3V
Bdz09
Meeting: ID 793 0238 4223

PROJEKT JEST FINANSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW
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mailto:grazyna.konieczna@gmail.com
https://us04web.zoom.us/j/71963779621?pwd=YzRXK3MwUU5BQmtQZENxK0wwR0RDQT09
https://us05web.zoom.us/j/87661095072?pwd=dzZoUHhHbHhCNUMvREtORHRNeGZLUT09
https://us05web.zoom.us/j/87661095072?pwd=dzZoUHhHbHhCNUMvREtORHRNeGZLUT09
https://us05web.zoom.us/j/87661095072?pwd=dzZoUHhHbHhCNUMvREtORHRNeGZLUT09
https://us04web.zoom.us/j/79302384223?pwd=bWxzdkNndWRlQTNwWTZOYUNXc3VBdz09
https://us04web.zoom.us/j/79302384223?pwd=bWxzdkNndWRlQTNwWTZOYUNXc3VBdz09
https://us04web.zoom.us/j/79302384223?pwd=bWxzdkNndWRlQTNwWTZOYUNXc3VBdz09
https://us04web.zoom.us/j/79302384223?pwd=bWxzdkNndWRlQTNwWTZOYUNXc3VBdz09

Passcode: 3N8iGd

Warsztaty

9_945 | praktyczne z Zajecia online.
kosmetologiem | Link do zaj¢¢ na FB CAS Renesaans.

‘ J. ansielski Zajecia online.
Sroda 10-12 dgla https://usO4web.zoom.us/i/7196377962

. Meeting ID: 719 6377 9621
poczatkujacych | paggword: 1hxs9L

Kabaret. Obowigzuja
11-13 Koélko teatralne | zapisy telefoniczne.

9.06 zaje¢cia odwotane

10 -12 Zajecia Obowigzuja zgloszenia telefoniczne.
muzyczne 10.06 zajecia 1 wystep w Rabce

Zajgcia online.
https://us04web.zoom.us/j/891912584
17 - 18.30 Obstuga 72pwd=b0ZJRnZwTOIKM25JbTNVL
smartfona zVpQIRuZz09

Meeting ID: 891 912 5847

Passcode: 729400

18 -20 Bilard Obowigzuja zgtoszenia telefoniczne

czwartek

11-13 J. angielski Zajecia w CAS. Obowigzujg zapisy

Zajecia online. Link do zajec:
https://zoom.us/j/4721214870?pwd=N
Trening pamieci Hh6TINKR3ZVZExCbTIuMWp4Q3g
16-17.30 2QT09

Meeting ID: 472 121 4870

Passcode: 8Yf76T

4.06 zajecia odwotane.

25.06 zajecia w godz.9-10.30

piatek
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https://us04web.zoom.us/j/71963779621?pwd=YzRXK3MwUU5BQmtQZENxK0wwR0RDQT09
https://us04web.zoom.us/j/8919125847?pwd=b0ZJRnZwT0lKM25JbTNVLzVpQ1RuZz09
https://us04web.zoom.us/j/8919125847?pwd=b0ZJRnZwT0lKM25JbTNVLzVpQ1RuZz09
https://us04web.zoom.us/j/8919125847?pwd=b0ZJRnZwT0lKM25JbTNVLzVpQ1RuZz09
https://zoom.us/j/4721214870?pwd=NHh6TjNKR3ZVZExCbTluMWp4Q3g2QT09
https://zoom.us/j/4721214870?pwd=NHh6TjNKR3ZVZExCbTluMWp4Q3g2QT09
https://zoom.us/j/4721214870?pwd=NHh6TjNKR3ZVZExCbTluMWp4Q3g2QT09

Zajecia dodatkowe czerwiec 2021

data godzina rodzaj zajec¢ uwagi

.. Zapisy telefoniczne.

czwartki 12-13 Zajecia plastyczne Warsztaty ogrodnicze.
w domu Odbidér materiatow po indywidualnym
ustaleniu terminu.

Wycieczka do ObOWlE}’ZHJ 2 Zapisy. o

9.06 8-20 Szczegoty ustalane sg telefonicznie.
Rabki Dojazd we wlasnym zakresie.

Turniej brydza w godz.14-18
Wycieczka do Zapisy 1 szczegobty telefonicznie.
10.06 8-21 Wystep zespolu muzycznego 1 grupy

Rabki kabaretowej 17-19
Wycieczka do
15122.06 11-13 Muzeum Zapisy 1 szczegoty telefonicznie.

Liczba miejsc ograniczona
O. Schindlera

) Wycieczka do Obowiazui .
2112806 | 11-13 owigzuja zapisy.
Podziemi Rynku | Ilo$¢ miejsc ograniczona
Obsluga
30.06 9-13 Zajecia w CAS. Zapisy telefonicznie
smartfona

CHS0S

PROJEKT JEST FINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA SENIOROW




