Stowarzyszeme
Kultura;
Edukacja

ko:

Centrum Aktywnosci Seniorow przy Parafii Sw. Kazimierza w Krakowie.

adres - ul. Bobrowskiego 6
kontakt — tel. 12/417-35-00

e-mail kdksapieha@gmail.com

CAS pelni dyzur od poniedziatku do piatku od 10:00 — 14:00

Obowigzuje od 20 maja 2021

Harmonogram zaje¢ stalych maj 2021

Dzien tygodnia G%dz(ijna Rodzaj zajec¢ Uwagi i linki do zaje¢ online
Poniedziatek 17:(15 -1;:15 Gimnastyka Zajgcia stacjonarne
Wtorek 16:00 —17:00 |Stretching/mobility https://www.facebook.com/groups/281
1007772354040/
17:30-18:30 | Akademia Pamigci — https://www.facebook.com/messages/t/
trening pamieci 3587488531366145
16:00 — 18:00 | Kawiarenka w Ptasim
Sroda Parku Zaje;cia.na $wiezym powietrzu,
w razie deszczu w budynku
16:50-17:50  [Taniec z elementami
gimnastyKki
Czwartek 10:00-11:00  |Jezyk angielski —gr | https://meet.google.com/upk-ovof-gnr
11:00- 12:00  Jezyk angielski - gr Il https://meet.google.com/pys-baxm-0aj
20, 27 maja - jez. angielski
odwotany - obie grupy
17:00 -18:00 Zaj¢cia komputerowe gr I zajgcia stacjonarne
18:00-19:00 Zajecia komputerowe gr 1
Piatek 17:15-18:15 Gimnastyka zajecia stacjonarne
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Zajecia dodatkowe — maj 2021

Data Godzina Rodzaj zaje¢ Uwagi, linki do zajeé
od - do
12.05.2021/18:00-19:15 Spacerem do Tynca https://www.facebook.com/grou
ps/3571099526290289
19.05.2021 118:00-19:15 Sobieski i Marysienka https://www.facebook.com/grou
ps/3571099526290289
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