Stowarzyszeme
' Kultura;
nh 9 Edukacja

Centrum AktywnoSci Seniorow przy Parafii §w. Kazimierza w Krakowie.
adres - ul. Bobrowskiego 6
kontakt — tel. 12/417-35-00
e-mail casbobrowskiego6@gmail.com, kdksapieha@gmail.com
CAS otwarty jest od poniedzialku do piatku od 9:00 — 18:00

Obowiazuje od 14 wrzesnia 2020

Harmonogram zaje¢¢ on-line  wrzesien 2020

Dzien tygodnia Godzina Rodzaj zaje¢ Link do zaje¢ on line
od -do
Poniedzialek 12:30-13:30 |Gimnastyka z elementami

tanca -zajecia na zewnatrz  https://www.facebook.com/group
lub on-line w razie deszczu s/2811007772354040/
17:00-18:00 Warsztaty komputerowe na
swiezym powietrzu gr [
18:00-19:00 Warsztaty komputerowe na
Swiezym powietrzu gr 11
17:15 -18:15 Gimnastyka na §wiezym

powietrzu

Wtorek 15:00-17:00 | Nordic-walking
18:00- 19:00 | Akademia Pamigci na

Swiezym powietrzu

Sroda 11:00-12:00 | Gry terenowe i integracyjne
(molkky, bingo i inne)
12:30-13:30 Gimnastyka z elementami  https://www.facebook.com/group
tanca zajecia na zewnatrz s/2811007772354040//

lub on-line w razie deszczu

Czwartek 9:30-11:30 |Warsztaty plastyczne
10:00-11:00 [Jezyk angielski na $wiezym | https://www.facebook.com/mess
powietrzu i on-line —gr | ages/t/2999484363443501
11:00- 12:00 [Jezyk angielski na $wiezym | Uwaga! 17.09 zajecia z jezyka
powietrzu —gr Il angielskiego si¢ nie odbeda!
10:00-13:00 |[Kawiarenka

Pigtek 17:15 -18:15 |Gimnastyka na §wiezym

powietrzu
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PROJEKT JEST FINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA SENIOROW
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Zajecia dodatkowe — wrzesien 2020

Data Godzina Rodzaj zajeé Uwagi
od - do

Spacery po Krakowie — Date i tematyke
podamy w terminie

poOZniejszym.

Uwagal!
W zajeciach na §wiezym powietrzu, zachowujac odpowiedni rezim sanitarny moga
korzysta¢ tylko osoby zapisane!

Spotykamy si¢ przed Domem Kultury na ul. Bobrowskiego 6

Chsos

PROJEKT JEST FINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA SENIOROW




