
 

 

 

Centrum Aktywności Seniorów „Renesans” 

adres: ul. Młyńska Boczna 7 

telefon: 660 065 729 

e-mail: grazyna.konieczna@gmail.com  

poniedziałek 10 – 14 dyżur telefoniczny koordynatora 

wtorek 10 – 14 dyżur telefoniczny koordynatora 

środa 10 – 14 dyżur telefoniczny koordynatora 

czwartek 10 – 14 dyżur telefoniczny koordynatora 

piątek 10 - 14 dyżur telefoniczny koordynatora 
 

HARMONOGRAM ZAJĘĆ STAŁYCH WRZESIEŃ 2020 

dzień tygodnia godzina rodzaj zajęć uwagi  

poniedziałek 10-14 
Spotkanie z 

Krakowem 

Zapisy na wycieczki-telefonicznie u 

koordynatora.  

Zbiórka na Rynku Głównym. 

poniedziałek 11-12 Nordic Walking Zbiorka ul. Chałupnika 16 

poniedziałek 15.30-17.30 Język angielski Zajęcia online.  

Link do zajęć u prowadzącego. 

wtorek 14-18 Brydż  
Zajęcia online „Na Kurniku”.  

Zapisy telefoniczne i instrukcja u 

prowadzącego. 

wtorek 17-19 Bilard Zapisy telefonicznie u koordynatora 

08.09.2020 zajęcia odwołane 

środa 11-13 Nordic Walking Zbiorka ul. Chałupnika 16 

środa 15.30-17.30 J. angielski Zajęcia online.  

Link do zajęć u prowadzącego. 

czwartek 10-12 Kółko teatralne Zapisy telefoniczne u koordynatora. 

Zbiórka pod CAS. 10.09 zaj. odwołane  

czwartek 17-19 Bilard Zapisy telefoniczne u koordynatora.  

piątek 15-16 Kawiarenka Zapisy u koordynatora. Ul. Ułanów 15.  

piątek 16-19 
Zajęcia 

muzyczne 

Zajęcia w plenerze. Zapisy u 

koordynatora. Ul. Ułanów 15 
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Zajęcia dodatkowe 

Data godzina rodzaj zajęć uwagi 

8.09.2020 12-20 Wycieczka do 

Rabki 

Zapisy u koordynatora.  

W ramach wycieczki 

spotkanie integracyjne   

9.09.2020 13-16 Wycieczka do 

Rabki 

Zajęcia muzyczne 

9.09.2020 16-18 Wycieczka do 

Rabki 

Występ Zespołu 

Muzycznego i grupy Kółka 

Teatralnego w Muszli 

Koncertowej 

9.09.2020 18-20 Wycieczka do 

Rabki 

Zapisy u koordynatora.  

Spotkanie integracyjne   

 


